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Dönem VI Ön Hekimlik 

Fiziksel Tıp Ve Rehabilitasyon (Seçmeli) Uygulama Dilimi Eğitim Programı 

 

Eğitim Başkoordinatörü:  Doç. Dr. Erkan Melih ŞAHİN 

Dönem Koordinatörü:  Doç. Dr. Erkan Melih ŞAHİN 

Koordinatör Yardımcısı: Doç. Dr. Okhan AKDUR 

    Yrd. Doç. Dr. Ahmet UYSAL 

 

Uygulama Dilimi Eğitim Sorumlusu:  Yrd. Doç. Dr. Ayla AKBAL 

Genel Bilgiler: 

Uygulama dilimi süresi:  2 hafta 

ÇOMÜ kredisi:  3 kredi 

 AKTS kredisi:   2 kredi 

 

Eğitimin yürütüldüğü yer: ÇOMÜ Eğitim Araştırma Hastanesi derslikleri, 

ameliyathaneleri, poliklinik ve servisleri 

 

Eğitime katılan öğretim üyeleri: 

Yrd. Doç. Dr. Ayla AKBAL 

Yrd. Doç. Dr. Coşkun ZATERİ 

Yrd. Doç. Dr. Ferhat GÖKMEN 

Yrd. Doç. Dr. Hatice REŞORLU 
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  Uygulama Diliminin Amacı:  

     Bu staj sonunda öğrencilerin, çeşitli kas-iskelet sistemi patolojilerine yönelik Fiziksel Tıp ve 

Rehabilitasyon disiplinin temel yaklaşım ilkeleri hakkında bilgi sahibi olmaları 

amaçlanmaktadır. 

6. Sınıf öğrencilerinin staj süresince Çanakkale Onsekiz Mart Üniversitesi Tıp Fakültesi 

Hastanesi Fiziksel Tıp ve Rehabilitasyon polikliniği uygulamalarına tam katılımları, bölüme ait 

eğitim çalışmalarında etkin olarak bulunmaları beklenmektedir. 

Uygulama Diliminin Öğrenim Hedefleri:  

 Kas-iskelet sistemi hastalıkları ile ilgili hikaye alma ve klinik muayene bilgi ve 

becerisini kazanmak 

 Sık görülen romatolojik hastalıkların klinik bulgu ve belirtilerini, laboratuvar ve 

radyolojik bulgularını ve temel tedavi yaklaşımlarını bilmek 

 Nörolojik ve pediatrik rehabilitasyon ağırlıklı konularda tanı/tedavi ve rehabilitasyon 

uygulamalarını bilmek 

 Hastalıkların komplikasyonlarının önlenmesi ve tedavisini yapmak  

 Fizik tedavi ajanlarının etkilerini, endikasyon, kontrendikasyon ve olası karşılaşılacak 

sorunlar hakkında bilgi sahibi olmak 

 Tedavi edici egzersizleri tedavide kullanmak 

 

Ölçme ve Değerlendirme:  

      Staj sonunda “Ön Hekimlik Karnesi” doldurulacak ve minimum yapılması gereken 

işlemlere göre ve staj devam durumuna göre değerlendirilecektir. 
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Haftalık  Ders Programı   
 

2 Haftalık Program 
 

 Pazartesi Salı Çarşamba Perşembe Cuma 

08.30-09.30 
Vizit Vizit Vizit Makale saati Vizit 

9.30-10.30 

10.30-11.30 
Poliklinik 
çalışması 

Poliklinik 
çalışması 

Poliklinik 
çalışması 

Poliklinik 
çalışması 

Poliklinik 
çalışması 11.30-12.30 

13.30-14.30 
Poliklinik 
çalışması 

Poliklinik 
çalışması 

Seminer 
Poliklinik 
çalışması 

Poliklinik 
çalışması 14.30-15.30 

15.30-16.30 
Poliklinik 
çalışması 

Poliklinik 
çalışması 

Poliklinik 
çalışması 

Poliklinik 
çalışması 

Poliklinik 
çalışması 16.30-17.30 
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Dönem VI Fiziksel Tıp Ve Rehabilitasyon (Seçmeli) Uygulama Dilimi  

Ön Hekimlik Karnesi 

İşlem Minimum sayı Gerçekleştirilen sayı 

Tarih ve onay  

(süpervizör asistana 

imzalatınız) 

Poliklinik hasta 

görüşmesi 
200  

 

 

 

 

 

Yatan hasta izlem 10  

 

 

 

 

Fizik tedavi ajanları 

uygulaması 

(Hasta sayısı) 

5  

 

 

 

Seminer 1  
 

 

Makale sunumu  1  
 

 

 


