
 
T.C.  

ÇANAKKALE ONSEKİZ MART ÜNİVERSİTESİ 

DİŞ HEKİMLİĞİ FAKÜLTESİ 

AĞIZ VE DİŞ SAĞLIĞI UYGULAMA VE ARAŞTIRMA MERKEZİ 

5 ENDİKASYON KURALI EL HİJYENİ GÖZLEM FORMU 

 

DOKÜMAN KODU: EN.FR.07 YAYIN TARİHİ: 07.05.2021 REVİZYON NO: 02 REVİZYON TARİHİ:15.11.2024 SAYFA NO: 1 / 1 

 

 

 
Bölüm  Gözlem Tarihi ve Saati .… / .… /……      …,… 

Gözlemci Adı Soyadı  

 

 

ÜNVAN 

Hasta ile 

Temas Öncesi 

Aseptik 

İşlemler Öncesi 

Vücut 

Sıvılarının 

Bulaşma 

Riski Sonrası 

Hasta ile 

Temas 

Sonrası 

Hasta Çevresi 

ile Temas 

Sonrası 

Not 

 F
ır

sa
t 

 Y
ık

am
a 

 O
v
m

a 

 F
ır

sa
t 

 Y
ık

am
a 

 O
v
m

a 

 F
ır

sa
t 

 Y
ık

am
a 

 O
v
m

a 

 F
ır

sa
t 

 Y
ık

am
a 

 O
v
m

a 

 F
ır

sa
t 

 Y
ık

am
a 

 O
v
m

a 

  
  

D
İŞ

 H
E

K
İM

İ 

 

                

 

                

 

                

 

                

  
  
 H

E
M

Ş
İR

E
 

 

                

 

                

 

                

                 

  
 S

A
Ğ

L
IK

 

P
E

R
S

O
N

E
L

İ 

                 

                 

                 

                 

  
 T

E
M

İZ
L

İK
 

P
E

R
S

O
N

E
L

İ 

                 

                 

                 

                 

                 

Fırsat: El hijyeni gerektiren durumu ifade eder.  

Yıkama: Doğru bir şekilde yıkama yolu ile yapılan el hijyenidir.  

Ovma: Doğru şekilde el antiseptik solüsyonu ile yapılan el hijyenidir. 

NOT:  
1.Her çalışan 1 mesai saatinde en az 30dk Sorumlu tarafından gözlenmelidir.  
2.Her adım 1 puan üzerinden toplam 15 puan olarak değerlendirilir.  
3.Değerlendirme sonucu: 0-8 puan yetersiz olarak değerlendirilerek kişiler El Yıkama eğitimi tekrar programına alınır. 8 -10 

puan desteklenmeli olarak değerlendirilerek sorumlu hemşire tarafından El Yıkama konusunda tekrar eğitim yapılır. 10 -15 

puan yeterli olarak değerlendirilir.  
4.Formlar Enfeksiyon Hemşiresi tarafından değerlendirilir.  


