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1.AMAC

Kliniklerde tedavi amacli kullanilan aletlerin, kullanim alanindan transferi, 6n temizlik ve
dekontaminasyonu, hazirlik ve bakim alanina tasinmasi, sayimi-bakimi ve kontrolii, paketlenmesi,
steril edilmesi, uygun bir sekilde kullanim alanina transferinin saglanmasi ve kullanim anina kadar
steril 6zelligi korunarak saklanmasi asamalarini iceren faaliyetleri tanimlamaktir.

2.KAPSAM

Merkezimizdeki sterilizasyon birimini kapsar.
3.SORUMLULAR

Sterilizasyon birimi galisanlar1 ve enfeksiyon kontrol komitesi.
4 TANIMLAR ve KISALTMALAR

Biyolojik Indikator: Sterilizasyonun gerceklestigini belirlemek icin kullanilan direncli bakteri
sporlarini igeren test materyalidir.

Kimyasal indikator: Sterilizasyon sartlarinda karakteristik degisiklik gosteren (renk degisikligi
vb.) kimyasal maddeler igeren kagit serit veya diger test materyalleridir.

Validasyon: Sterilizasyon sisteminin ve islemlerinin dnceden belirlenmis sartlar1 siirekli
sagladiginin kanitlanmasidir.

Dezenfeksiyon: Cansiz maddeler ve yiizeyler iizerinde bulunan patojen mikroorganizmalarin
direncli olanlar hari¢ yok edilmesidir.

Sterilizasyon: Herhangi bir maddenin ya da cismin birlikte bulundugu tiim mikroorganizmalarin
her tiirlii canli ve aktif sekillerinden arindirilmasidir.

Dekontaminasyon: Calisanlarin korunmasi amaciyla 1s1 ya da orta diizey bir dezenfektan
yardimiyla sterilizasyondan once yapilan bir 6n uygulamadir.

SB: Sterilizasyon Birimi

HBYS: Hastane Bilgi Yonetim Sistemi

5.UYGULAMA

Genel Kurallar

e Sterilizasyonun kontrolii, Sterilizasyon Birimi Isleyis Prosediiriine gore kayit altia almnr.

e Birimin temizligi ve tiim dezenfeksiyon islemleri Sterilizasyon ve dezenfeksiyon Talimatinda
belirtildigi sekilde yapilir ve Sterilizasyon Temizlik Kontrol Formu doldurularak kayit altina
almnir.

e Birimde olusan arizalarin giderilmesi i¢in birim sorumlusu tarafindan ariza bildirim kaydi
acilarak teknik hizmetlere bildirilir.

e SB’ne teslim edilen ya da SB’nden teslim alinan malzemeler her birimin alet Teslim Formu
doldurularak takip edilir.

5.2. SB kullanim alanlar; Kirli alan, Temiz alan, Steril alan olmak iizere ii¢ boliimden olusur.

Kirli Alan: Sterilizasyonu bozulmus aletlerin kabul edildigi, alet ve malzemelerin
smiflandirildig, temizlendigi ve dekontamine edildigi alandir.
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Temiz Alan: Dekontamine olmus, temiz alet ve malzemelerin kontrol ve bakimlarmin,
sterilizasyon i¢in paketlenme islemlerinin yapildig, steril olmak iizere paketlenmis malzemelerin
depolandigr alani1 kapsar. Steril olacak alet ve malzemelerin beklemesi, yiiklenmesi,
sterilizasyonda siraya girmesi i¢in ayrilmis olan alandir.

Steril Alan: Steril malzemelerin ve otoklav cihazlarinin bulundugu alandir.
o Kirli, temiz ve steril alanlar arasindaki ge¢is noktalarinda el antiseptikleri bulunmaktadir.
e Tiim yiizeyler piirlizsiiz, gézeneksiz, kolay temizlenebilir, dezenfekte edilebilir niteliktedir

5.3. Aletlerin Merkezi Sterilizasyon Birimine Transferi: Sterilizasyon personeli tarafindan
kisisel koruyucu tedbirler alinarak kirli malzemeler kliniklerden giinde 2 kez teslim alinir, kapali
transfer kaplari icerisinde sterilizasyon birimine transferi saglanir.

5.4. Cahsanlar tarafindan Kisisel koruyucu ekipman kullanilmasi

Calisanlar tarafindan kisisel koruyucu ekipman kullanilmaktadir. Bunlar “Sterilizasyon Birimi
Koruyucu Ekipman Listesi” nde belirtilen koruyucu onliikk, maske, bone, gozliik, siperlik ve
eldivendir.

5.5. On Temizlik ve Dekontaminasyon

e Kiliniklerden kuru olarak alinan tiim aletler 6n yikama evyesinde kaba kirlerinden arindirilir.
e Aletler basingli, dus baslikli, spiral musluklar kullanilarak soguk sudan gegirilmektedir

e Aletler enzimatik soliisyonda 10 dakika bekletilerek 6n temizlik islemi yapilir.

e Uzerinde tiikiiriik, kurumus kan, siman, al¢1, alginat vb. birikmis aletler ultrasonik yikama
cihazinda 15 dakika uygulamadan ge¢mektedir.ve manuel temizleme soliisyonu ile ilave
temizleme islemine tabi tutulurlar.

e Ontemizligi yapilan malzemeler, cihazdaki sepetli tastyicilara yerlestirilerek yikama ve termal
dezenfeksiyon cihazinda yikama islemine tabi tutulurlar.

e Aletler yikama makinasina yerlestirildikten sonra Yikama Etkinlik Testi yapilmak tizere Yikama
Etkinlik Testi Indikatorii aparata yerlestirilerek takibi yapilmaktadir. Kontrolleri Y1ikama Etkinlik
Izlem Formu ile yapilmaktadir.

e Yikama sonrasi her giin protein varligini saptayan test yapilarak yikama etkinlik kontrolii yapilir.
Protein Testi Takip formu ile kayit altina alinir.

5.6. Hazirhk ve Bakim Alanina Tasinmasi: Cihazdan ¢ikan Temizligi yapilan malzemeler,
tastyict araglarla hazirlik ve bakim alanina alinirlar.

5.7. Sayimi, Bakim ve Kontrolii
e Paketleme alanina getirilen malzemelerde nemlilik varsa kurutulur.
e Aletlerin sayimi1 yapilarak teslim formuna kaydedilir.

e Aletlerin ¢alismasi kontrol edilir. Eklem yerleri islemeyen aletlerin ek yerleri suda ¢6ziinen
yaglarla yaglanir.

e Asinma, korozyon, deformasyon ya da herhangi bir kusur goriilen aletler, kullanim dis1
birakilir. Tutanak tutularak ilgili birime bildirimi saglanir.

5.8. Aletlerin Paketlenmesi

e Hazirhig1 yapilan aletler uygun ebatlarda sterilizasyon posetleri ile paketlenir.
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Paketleme islemlerinde, bir tarafi kagit, diger tarafi seffaf, 1s1 ile kapatilan, tek kullanimlik
posetler kullanilmaktadir.

Kolay yirtilmaya ve delinmeye direngli posetlerdir.

Sterilize edilecek tibbi malzemeyi kontaminasyondan koruyacak etkili bir bariyer
bulunmaktadir.

Paketler kapatma cihazinda her bir paket {izerinde sterilizasyon tarihi, raf omrii,
sterilizasyonu yapan gorevlinin tanimlayicisi olmak kosulu ile kapatma islemi tamamlanir.

Paketlenen malzeme igerisine en az siif dort (4) kimyasal indikator konulur.

Paketlenen aletler otoklav sepetlerine aralarindan buhar gegecek sekilde yerlestirilir. Otoklav
izlemi Giinliik Sterilizasyon izlem Formu ile yapilmaktadr.

5.9. Paketlenen Aletlerde Sterilizasyon Siireci

Paketlenen malzemeler, HBYS iizerinden kaydi yapilarak barkodlanir. Barkod iizerinde
sterilizasyonun yapildig1 cihaz, sterilizasyonu yapan calisan ic¢in tanimlayici, sterilizasyon
tarihi ve raf dmrii bilgileri bulunmaktadir.

On temizligi yapilan malzemeler sepetli tasiyic1 ile otoklava yiiklenir ve sterilizasyon islemi
gerceklestirilir.

Unit baghklarinin i¢-dis yikama, yaglama ve sterilizasyonu baslik bakim otoklavinda
yapilmaktadir.

Polipropilen tyveck poset ile paketlenen malzemeler i¢in en fazla 1yildir.

Sterilizasyon posetleriyle paketlenen malzemeler i¢in en fazla 6 aydir.

Cift kat wrap veya tekstil ile paketlenmis malzemeler icin en fazla 30 giindiir.

5.10. Alet ve Malzemelerin Depolanmasi

Steril edilen malzemeler, steril depoda bulunan raflarda ve saklama kiivetlerinde birimlere
teslim edilene kadar uygun depolama sartlarinda muhataza edilir.

Steril depo ortam sicakligir 18-22 °C ve nem orant %35-60 olmalidir. Calisma alanlarinda
sicaklik %18-25 °C, nem %35-70 olmalidir.

Is1 ve nem oranlart giinliik kontrol edilerek kayit altina alinir. Is1 / Nem Takip Formu’na
kaydedilir.

Aletlerin steril depoda uygun sartlarda muhafaza edilebilmesi icin; Paketin biitlinligi
bozulmamis olmalidir.

Yirtilmis veya hasar gormiis paketler steril olarak kabul gérmez ve tekrar sterilizasyon
islemine tabi tutularak paketlenir.

5.11. Steril Edilen Malzemelerin Dagitimi

Sterilizasyonu yapilmis malzemeler, kliniklere sterilizasyon birimi personeli tarafindan kapali
kutularda ve tastyici arabada transfer edilir.

Paketli olan steril aletler geldigi kliniklere gore ayrilir,

Kliniklere diizenli bir planda dagitilacak sekilde tasiyici arabalara yerlestirilir.

Malzemeler kliniklerde personellere teslim edilir.

Arabalar sterilizasyon personeli tarafindan giin sonunda dezenfektan ile silinerek temiz ve
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hazir halde bekletilir.

5.12. Etkin sterilizasyonun kontrolii i¢in yapilan tiim testler Sterilizasyon Birimi Isleyis
Prosediiriine gore yapilir ve kayit altina alinir.

e Yikamada kullanilan enzimatik soliisyonlarin takibi sirkiilasyona bagli olarak yapilmakta
degisimleri Enzimatik Soliisyon Kontrol Formuna islenmektedir.

e Biyolojik indikatér testi; merkezimizde her giin yapilmakta ve Biyolojik Indikator Test
Defterimize kayit edilmektedir.

e Hava Kacak Testi; merkezimizde haftada 1 kez yapilmaktadir. Giinliik Sterilizasyon izlem
Formuna kaydedilerek kayitlar dosyalanmaktadir.

e Bowie-Dick Testi; her giin cihaz bosken ve sterilizasyon islemine baglamadan 6nce yapilmaktadir.
Giinliik Sterilizasyon izlem Formuna kaydedilerek kayitlar dosyalanmaktadir.

e Biyolojik Indikatér testi, hava kagak testi ve bowie-dick testi sterilizasyon iinitesinde bulunan 2
otoklav icin ayr1 ayri, belirlenen zaman araliklarinda yapilarak kontrol formlarma kayit
edilmektedir.

5.13. Sterilizasyon Birimindeki Cihazlarin Bakim

e Cihazlarin giinliik temizligi ve bakimlari Sterilizasyon Birimi personeli tarafindan yapilir ve
bakim formlarina kaydedilir.

e Kalibrasyon Gerekli Cihaz Listesi’nde belirtilen kalibrasyonu gereken cihazlar, kalibrasyon
planina gore kalibre edilir.

6. ILGILI DOKUMANLAR

DS.FR.05 STERILIZASYON TEMiZLiK KONTROL FORMU

DS.FR.06 ULTRASONIK SOLUSYON DEGISIM KONTROL FORMU

DS.FR.07 DEZENFEKTOR YIKAMA TAKIP FORMU

DS.FR.08 ENZIMATIK SOLUSYON HAZIRLAMA KONTROL FORMU
DS.FR.09 OTOKLAV BAKIM VE TAKIP PLANI

DS.FR.10 STERILIZASYON CIHAZ BAKIM VE TEMIZLIK KONTROL FORMU

DS.FR.12 STERILIZASYON UNITESI MALZEME TASIMA ARABASI TEMIZLIK TAKIP
FORMU

DS.FR.14 PROTEIN TESTI TAKIP FORMU

DS.FR.15 GUNLUK STERILIZASYON iZLEM FORMU

DS.FR.16 PERIODONTOLOJI STERILIZASYON TESLiM FORMU
DS.FR.17 RESTORATIF DIS TEDAVISI AD ALET TESLIM FORMU
DS.FR.18 ENDODONTI AD STERILIZASYON ALET TESLIM FORMU
DS.FR.19 ORTODONTI AD STERILIZASYON ALET TESLIM FORMU
DS.FR.20 PROTETIK DIS TEDAVISi AD ALET TESLIM FORMU
DS.FR.21 CERRAHI ALET TESLIM FORMU

DS.FR.22 PEDODONTI AD STERILIZASYON ALET TESLIM FORMU
DS.FR.23 ILK MUAYENE STERILIZASYON ALET TESLIM FORMU
DS.TL.01 STERILIZASYON VE DEZENFEKSIYON TALIMATI
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DS.TL.05 BOWIE-DICK TESTI UYGULAMA TALIMATI

DS.TL.08 OTOKLAV VAKUM TESTI TALIMATI

DS.TL.14 STERILIZASYON BIiRIMI TEMIZLIiK TALIMATI

DS.LS.01 STERILIZASYON BIRIMI KORUYUCU EKIPMAN LISTESI

TY.FR.05 ISI-NEM TAKIP FORMU
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