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NO 
EĞİTİMİN 

KONUSU 
AMAÇ VE HEDEFLER KAYIT EĞİTİMİN YERİ EĞİTİM SÜRESİ EĞİTİMCİ EĞİTİM SIKLIĞI 

1 
Kullanılacak 

İlaçlar 

Akılcı ilaç kullanımının 

sağlanması; 

Doğru kişi 

Doğru miktar 

Doğru zaman 
Doğru uygulama yolu (yutma, 

çiğneme gibi) 

Hasta ve Hasta 

Yakını Eğitim 

Formu/  Görüşme, 

Hasta muayenesi ve 

tedavisi sonrası (gerekli 

durumlarda) 

Hasta ve hasta yakını 

muayene/tedavi sonrası 3-5 

dakika 

Diş 

Hekimleri 
Her Kliniğe Ayda 5 Adet 

2 

Bakıma İlişkin 

Dikkat 

Edilecek 

Hususlar 

Ağız ve diş sağlığının 

korunması, oluşabilecek diş 

rahatsızlıklarının önüne 

geçilmesi ve doğru fırçalama 

konusunda farkındalık 

oluşturulması 

Hasta ve Hasta 

Yakını Eğitim 

Formu 

Hasta muayenesi ve 

tedavisi sonrası 

Hasta ve hasta yakını 

muayene/tedavi sonrası 3-5 

dakika 

Diş 

Hekimleri 
Her Kliniğe Ayda 5 Adet 

3 

Bakım 

Ekipmanlarının 

Kullanımı 

(Varsa) 

Ağız ve diş sağlığının 

korunmasında kullanılan 

ekipmanların doğru ve amacına 

uygun kullanımının sağlanması 

Hasta ve Hasta 

Yakını Eğitim 

Formu 

Hasta muayenesi ve 

tedavisi sonrası 

Hasta ve hasta yakını 

muayene/tedavi sonrası 3-5 

dakika 

Diş 

Hekimleri 
Her Kliniğe Ayda 5 Adet 

4 

Kontrol İçin 

Diş Hekimine 

ne zaman ve 

nasıl 

Başvurulacağı 

Hastanın kurumun çalışma 

sistemi hakkında 

bilgilendirilmesi, 

Hasta ve Hasta 

Yakını Eğitim 

Formu/ 

Randevu Kartı 

Hasta muayenesi ve 

tedavisi sonrası (gerekli 

durumlarda) 

Hasta ve hasta yakını 

muayene/tedavi sonrası 2-3 

dakika 
Diş 

Hekimleri 
Her Kliniğe Ayda 5 Adet 
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5 
El Hijyeni ve 

Beslenme  

El yıkamanın önemi ve 

yönteminin topluma aktarılarak 

farkındalığın oluşturulması, 

enfeksiyonların önlenmesi ve 

kişisel hijyenin sağlanması, 

doğru beslenme 

Hasta ve Hasta 

Yakını Eğitim 

Formu 

Ayaktan hasta muayene 

ve tedavi sonrası 

Hasta ve hasta yakını 

muayene/tedavi sonrası 2-3 

dakika 

Diş 

Hekimleri  
Her Kliniğe Ayda 5 Adet 

6 

Hamilelerde 

ağız ve diş 

sağlığı  

Hamilelerde ağız ve diş 

sağlığının korunması, 

oluşabilecek diş 

rahatsızlıklarının önüne 

geçilmesi 

Hasta ve Hasta 

Yakını Eğitim 

Formu  

Hamile hastalar muayene 

ve tedavi olduğu zaman 

Hamile hasta ve hasta yakını 

tedavi sonrası 5 dakika 

Diş 

Hekimleri 

Hamile olan her hastaya 

ilk başvurusunda 

7 

Çocuklarda 

ağız ve diş 

sağlığı                                  

Çocuklarda ağız ve diş 

sağlığının korunması, 

oluşabilecek diş 

rahatsızlıklarının önüne 

geçilmesi ve doğru fırçalama 

eğitimi 

Hasta ve Hasta 

Yakını Eğitim 

Formu 

Çocuklar muayene ve 

tedavi edildiği zaman 

Çocuklu hasta ve hasta yakını 

tedavi sonrası 10 dakika 

 

Diş 

Hekimleri 

Her Kliniğe Ayda 5 Adet 

8 

Engelli 

Çocuklara 

Sahip 

Ebeveynler 

çocuklarda ağız 

ve diş sağlığı  

Engelli Çocuklara Sahip 

Ebeveynler ağız ve diş 

sağlığının korunması, 

oluşabilecek diş 

rahatsızlıklarının önüne 

geçilmesi ve doğru fırçalama 

eğitimi 

Hasta ve Hasta 

Yakını Eğitim 

Formu 

Engelli Çocuklara Sahip 

Ebeveynler hastalar 

muayene ve tedavi 

edildiği zaman 

Engelli Çocuklara Sahip 

Ebeveynler hastalar hasta ve 

hasta yakını tedavi sonrası 10 

dakika 

 

Diş 

Hekimleri 

Engelli Kaydı yapılan ve  

tedavi olmasına karar 

verilen her hasta 

 



 
T.C.  

ÇANAKKALE ONSEKİZ MART ÜNİVERSİTESİ 

DİŞ HEKİMLİĞİ FAKÜLTESİ 

AĞIZ VE DİŞ SAĞLIĞI UYGULAMA VE ARAŞTIRMA MERKEZİ 

HASTA/HASTA YAKINI EĞİTİM PLANI 

 

  DOKÜMAN KODU: EY.PL.04  YAYIN TARİHİ: 07.05.2021 REVİZYON NO: 02 REVİZYON TARİHİ: 25.10.2024 SAYFA NO:  3/1  

 

Hazırlayan Kontrol Eden Onaylayan 

Eğitim Hemşiresi Kalite Direktörü Başhekim 

 

 


