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1.AMAÇ: Merkezimizde çalışan sağlık personeline, infekte hastalardan diğer hastalara, hasta yakınlarına mikroorganizmaların bulaşmasını en 

aza indirmek, infeksiyonların belirlenmesi ve bu infeksiyonlara karşı önlem alınmasını sağlayacak rehber oluşturmak ayrıca sağlık personeli ve 
hastalar için en etkin, güvenilir ve ekonomik izolasyon politikalarının belirlenmesidir. 

2.KAPSAM:ÇOMÜ Ağız ve Diş Sağlığı Uygulama ve Araştırma Merkezi çalışanları, Stajyer Öğrenciler, Hastalar ve Hasta Yakınları 

3.SORUMLULAR:Enfeksiyon Kontrol Komitesi 

4.TANIMLAR VE KISALTMALAR 

5.UYGULAMA 

Planlanan Uygulama ve 

Hedef 

İlgili Bölüm Kapsadığı 

Alanlar 

İlgili Doküman ve 

Kayıtlar 

Yapılacak Çalışmalar İlgili Doküman ve 

Kayıtlar 

PERSONEL 

YARALANMALARINI 

ÖNLEME 

 

Kesici/delici alet 

yaralanmalarını önlemek ve 

Meydana gelen yaralanmaları 

takip ederek ilk önlemleri 

almak/ risklerin azaltılmasına 

yönelik faaliyetlerde 

bulunarak Kesici-delici cisim 

yaralanma oranını düşürmek 

 

 

Enfeksiyon 

Kontrol 

Komitesi. 

Hasta ve Çalışan 

Güvenliği 

Komitesi . 

Klinik Sorumlu 

Hekimleri. 

 Klinik Sorumlu 

Personeli 

 

Bütün çalışma 

alanları 

 

Kesici delici alet 

yaralanmaları bildirim 

formu 

Personel yaralanmaları 

önleme ve izlem talimatı 

Enfekte kesici delici alet 

ile yaralanma sonrası  

Sağlık Çalışanlarının El 

Hijyeni ve Kişisel 

Koruyucu Malzemelerin 

Kullanım Talimatı 

Kan Ve Vücut Sıvılarıyla 

Kirlenmiş Yüzeylerin 

Temizliği Talimatı 

 

Konuyla ilgili eğitim 

vermek. 

kesici delici cisimlerle 

yaralanan personelin 

yaralanma sonrası takip ve 

tedavisini sağlamak. 

 

Eğitimlerin izlemi,yıllık 

eğitim planı ve toplantı 

tebliğ ve katılım formu ile 

sağlanır. 

personel yaralanma 

sonrasında takipleri 

enfeksiyon kontrol ekibi 

tarafından kesici delici alet 

yaralanmaları bildirim 

formu 

personel yaralanma oranları 

ile izlem sağlanır. 
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STERİLİZASYON VE 

DEZENFEKSİYONUN 

KONTROLÜ 

 

Sterilizasyon ve 

Dezenfeksiyon işlemlerinin 

talimatlara uygun olarak 

yapılmasını ve kontrolünün 

sağlanması 

 

 

 

Enfeksiyon 

Kontrol 

Komitesi, 

Hasta ve Çalışan 

Güvenliği 

Komitesi, 

Sterilizasyon 

Ünitesi 

Sorumlusu 

Klinik Sorumlu 

Hekimleri 

Klinik 

Sorumluları 

 

Dezenfeksiyon 

ve 

sterilizasyon 

gerçekleştirilen 

bütün birimler 

 

 

Otoklav kullanım talimatı 

Riskli birim 

dezenfeksiyon ve temizlik 

talimatı 

Sterilizasyon ünitesi 

uygulama talimatı 

Hastane Temizliği 

Talimatı 

Yıkanan cerrahi aletlerin 

paket ve konteynıra 

yerleştirme talimatı 

Bölüm Bazında Kişisel 

Koruyucu Ekipman 

Kullanımı 

Talimatı, Sterilizasyon Ve 

Dezenfeksiyon 

Talimatı, 

Dezenfektan Madde 

Kullanım Talimatı ve 

diğer talimatlar 

 

 

Dezenfeksiyon ve 

sterilizasyon hakkında 

ilgili birimlere yerinde 

eğitim vermek 

Her gün ve ayrıca otoklav 

kalibre 

edildikten/otoklavın 

tamirinden sonra ilk 

çalıştırmada sonra ve 

implant steril 

edileceği zaman her yükte 

biyolojik 

indikatörün takibini yapmak 

 

 

Eğitimlerin izlemi,Yıllık 

Eğitim planı ve eğitim 

Katılım formu ile sağlanır. 

Her ay yapılan denetimler 

desterilizasyon ve 

dezenfeksiyon konusunda 

yapılan hatalar işbaşında 

düzeltilerek gerekli 

önlemler alınıyor. 

Sterilizasyonun biyolojik 

yönden kontrolü Otoklav 

Biyolojik İndikatör Takip 

Formu ile sağlanır. 
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HASTANE TEMİZLİĞİ 

 

Merkezimizdeki bölümlerin 

risk durumuna göre 

Sınıflandırılması ve temizliğin 

doğru yapılması için yöntem 

belirlemektir 

 

Hastane 

Enfeksiyon 

Kontrol 

Komitesi Klinik 

Sorumlu 

Hekimleri Klinik 

Sorumlu 

Personeli 

 

ADSM nin 

bütün 

bölümleri 

 

İlgili hastane temizlik 

talimatları ve formları 

 

Temizlik personeline 

hastane temizliği,özel 

alanların 

temizliği,sterilizasyon ve 

dezenfeksiyon hakkında 

eğitim vermek, Her gün 

bütün birimlerdeki temizlik 

hizmetlerini klinik sorumlu 

personeli takip eder. 

 

Yıllık Eğitim planı ve 

eğitim katılım formu ile 

sağlanır. 

Temizlik hizmetleri günlük 

denetimleri sağlanır. 

Gerekli birimlerde yerinde 

eğitim verilir. 

Tuvaletlerin temizliği; 

Günlük Tuvalet Temizlik 

Takip Formu, 

 

PERSONEL SAĞLIĞI 

TAKİBİ VE 

BAĞIŞIKLAMA 

 

ADSM personelinin serolojik 

durumunun belirlenmesi ve 

gerekli aşıların 

uygulanmasının sağlanması  

 

 

 

Enfeksiyon 

Kontrol 

Komitesi,Hasta 

Ve Çalışan 

Güvenliği 

Komitesi 

K l i n i k 

Sorumlu 

Hekimleri  

Klinik Sorumlu 

Personelleri 

 

Risk grubu: 

Sterilizasyon 

Ünitesi 

Radyoloji 

ünitesi 

Klinikler 

 Teknik birim 

Laboratuvarlar 

 

Kişisel sağlık bilgi 

formu 

Hastane Çalışanları Risk 

Analiz Planı 

Ve Sağlık Tarama 

Programı 

Personel sağlığı risk analiz 

planına göre personel 

taramalarını planlayarak 

uygulamak Kurumumuza 

yeni başlayan personelin 

hepatit markırlarına 

bakılarak hepatit B, Tetanoz, 

ihtiyacını belirlemek ve 

aşılama programını takip 

etmek 

Radyoloji çalışanlarının altı 

ayda bir kez hemogram 

takipleri(sağlık raporu ve 

gerektiğinde periferik 

yayma testi ve cildiye 

Yeni başlayan personel için 

kişisel Hepatit B aşısı takip 

programı uygulanır. 

Personel sağlık 

taramaları,aşı ve takipleri. 
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muayenesi yapılır. İki ay da 

bir dozimetre takibi yapılır. 

Sterilizasyon ünitesi 

çalışanları için sterilizasyon 

çalışanları takip formu 

doğrultusunda altı ayda bir 

kez Odiometri çekilmesi ve 

diğer özellikli birimlerde 

çalışan personellere gerekli 

sağlık taramaları yapılır. 

 

HASTANE 

ENFEKSİYONLARININ 

ÖNLENMESİ 

 

Hastane enfeksiyonlarının 

saptanması, olası artışların 

kontrol altına alınması ve 

nedenlerinin araştırılması. 

 

Enfeksiyon 

Kontrol 

Komitesi 

Enfeksiyon 

Kontrol 

Hemşiresi 

Kalite Birim 

Sorumlusu 

 

ADSM nin 

bütün 

bölümleri 

 

Enfeksiyon Kontrol 

Prosedürü 

Enfeksiyon 

Maruziyeti Önleme 

ve Kontrol Talimatı 

 

Enfeksiyonlar konusunda 

eğitim vermek. 

Tespit edilen enfeksiyonlar 

için düzeltici önleyici 

faaliyetler başlatmak. 

Yıllık Eğitim Planı ve 

Eğitim Katılım Formu ile 

izleme sağlanır 
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KORUYUCU EKİPMAN 

KULLANIMI 

 

Yüksek riskli alanlarda 

koruyucu ekipmanların etkin 

ve yerinde kullanımının 

sağlanması 

 

 

 

Hastane 

Enfeksiyon 

Kontrol 

Komitesi 

Hasta ve Çalışan 

Güvenliği 

Komitesi 

 

Klinikler 

Sterilizasyon 

ünitesi 

Laboratuvarlar 

Radyoloji  

Kan ve 

materyal 

sıçrama 

ihtimali olan 

birimler 

 

 

Sağlık çalışanları el 

hijyeni ve 

Kişisel Koruyucu 

malzeme kullanım 

talimatı 

 

 

Personelin kişisel koruyucu 

ekipmanlara Her zaman 

ulaşabilirliğini sağlamak. 

Radyoloji bölümünde 

kurşun yelek ve dozimetre 

kullanımını sağlamak. 

Tıbbi atık toplama ve 

transferinde koruyucu 

ekipman kullanımını 

sağlamak 

. 

Koruyucu gözlük Maske, 

N95 Maske  

Nem Bariyerli önlük, 

Eldiven,Kurşun 

gömlek,kullanım 

uygulamalarının 

gözlenmesi 

 

EL HİJYENİ 

 

Sağlık hizmetleri ile ilişkili 

enfeksiyonların ve çapraz 

bulaşmaların önlenmesi 

amacıyla el hijyenine uyumun 

arttırılması 

 

Hastane 

Enfeksiyon 

Kontrol 

Komitesi 

Hasta ve Çalışan 

Güvenliği 

Komitesi 

 

Bütün Hastane 

Çalışanları ve 

Bütün Hastalar 

 

Sağlık çalışanları el 

hijyeni ve kişisel 

Koruyucu malzeme 

talimatı-El yıkama 

talimatı 

El hijyeni Gözlem Formu 

Alkolbazlı el antiseptiği 

kullanma talimatı 

 

Hastane personeline el 

hijyeni konusunda eğitim 

vermek 

Personal ve hastaların 

görebileceği alanlarda El 

hijyeni ile ilgili 

bilgilendirici 

materyal(resimli tabela) ile 

El Hijyeni Sağlık 

personelinin sağlık bakım 

alanlarında el hijyenini 

sağlayabileceği,sabun,kâğıt 

havlu ve alkol bazlı el 

 

Yıllık eğitim planında 

bulunan bütün hastane 

Enfeksiyonları ve kontrolü 

ile ilgili eğitimlerde el 

hijyeni eğitimi ilave olarak 

verilmektedir. 

Eğitimlerin izlemi, yıllık 

eğitim planı ve eğitim 

katılım formu ile sağlanır 

El hijyeni personel uyum 

oranı yapılan gözlemler 

sonrası izlenebilir. 
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antiseptiği bulundurmak. 

El Hijyeni Gözlem Formu( 

kullanılarak her üç ay da bir 

tüm,klinik çalışanlarına 

gözlem yapmak ve 

çalışanlara geribildirimde 

bulunmak. 

El hijyeni gözlem 

periyotları; Üç aylık 

periyotlarda yapılır. 

Personelin el hijyeni bilinci 

ve el hijyeni uygulama 

düzeyinin izlenmesi için “El 

Hijyeni İnanç Skalası(EHİS) 

anketi yapılır 

 

İZOLASYONÖNLEMLERİ. 

Enfekte hastalardan diğer 

hastalara, sağlık çalışanlarına 

mikroorganizmaların 

bulaşmasını önlemek için 

izolasyon ve korunma 

yöntemlerinin etkin olarak 

kullanılmasının sağlanması. 

 

Hastane 

Enfeksiyon 

Kontrol 

Komitesi Klinik 

Sorumlu 

Hekimleri Klinik 

Sorumlu 

Personeli 

 

 

Bütün 

hastane… 

 
İzolasyon Talimatı 
Kişisel koruyucu ekipman 

talimatı 

 

Hastane genelinde yapılan 

tüm müdahaleler esnasında 

çalışanların standart 

önlemler uymaları 

konusunda eğitimler verilir. 

Kişisel koruyucu ekipman 

talimatı 

Eğitimlerin izlemi,yıllık 

eğitim planı ve eğitim 

katılım formu ile sağlanır. 

Kişisel koruyucu 

ekipmanları kullanıp- 

kullanmadığı kontrol edilir. 
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ATIK YÖNETİMİ 

 

Hastanede oluşan atıkların 

tıbbi atık,kesici delici 

atık,evsel atık,tehlikeli atık 

ayrımının doğru olarak 

yapılmasını sağlamak ve 

imha sürecine hazırlamak 

 

Hastane 

Enfeksiyon 

Kontrol 

Komitesi 

Hasta ve Çalışan 

Güvenliği 

Komitesi 

müdür 

 

 

Hastanenin 

bütün 

bölümlerini 

kapsar. 

 

Atık Yönetimi kontrol 

planı  

Tıbbi atık ve genel atık 

toplama talimatı 

Atıkların Kaynağında 

Ayırımı Tablosu 

Geçici tıbbi atık deposu 

Konteynır temizlik 

talimatı 

Yeni personele atık yönetimi 

hakkında oryantasyon 

eğitimi vermek. 

Yıllık eğitimlerle eğitim 

sürekliliğini sağlamak 

Hastanenin bütün 

bölümlerine üretilen atık 

cinsine göre atık kutuları 

temin etmek. 

Atıkların sınıflandırılmış 

etiketini atık kutuların 

üzerinde bulundurmak. 

 

Eğitimlerin izlemi,yıllık 

eğitim planı ve eğitim 

katılım formu ile sağlanır. 


