
 

1.AMAÇ: Cerrahi ana bilim dalı ve Periodontoloji ana bilim dalı kliniği içerisinde bulunan 

lokal müdahale odasında çevresel kontaminasyonun sorun oluşturmaması için temel önlemleri 

alarak (temizlik ve dezenfeksiyonun etkin bir biçimde yapılması sağlanarak), enfeksiyonların 

önlenmesini amaçlar.   

2.KAPSAM: Bu talimat, Çanakkale Onsekiz Mart Üniversitesi Merkezimizdeki cerrahi ve 

priodontoloji kliniğinde bulunan, lokal müdahale odası temizliğinde dikkat edilmesi gereken 

hususları kapsar.  

3.SORUMLULAR: Bu talimatın uygulanmasından enfeksiyon kontrol komitesi, temizlik 

personeli ve kliniklerde çalışan personeller sorumludur.  

4.TANIMLAR ve KISALTMALAR  

Tıbbi Atıklar: Enfeksiyon yapıcı atıklardır (kan-kan ürünleri, vücut sıvıları ve bunlarla 

kontamine olmuş nesneler, flaster, tamponlar, doku parçaları, virüs tutucu hava filtreleri, ısırma 

çubuğu kılıfı, bone, önlük ve eldiven vb.).  

Kesici-delici atıklar: Enjektör iğnesi, iğne içeren diğer kesiciler, bistüri, serum seti iğnesi, 

cerrahi sütur iğneleri, intraket, kırılmış cam, ampul gibi batma, delme, sıyrık ve yaralanmalara 

neden olabilecek atıklardır.  

Evsel Atıklar: Hastanenin bütün birimlerinden atılan enfekte olmayan her türlü atıklar; 

sterilizasyon poşetleri, ölçü ve protez poşeti, alçı modeller, protez ölçü madde atığı, peçete, 

büro atığı, önlük, eldiven, bone, maske, plastik bardak, yiyecek atıkları, vb. 

Dezenfeksiyon: Cansız ortamdaki bakteri endosporları dışında kalan patojen 

mikroorganizmaların yok edilmesi işlemidir. 

Dezenfektan: Cansız maddelerdeki patojen mikroorganizmaların üremelerini durdurmak ya da 

öldürmek amacı ile kullanılan kimyasal ürünlerdir.  

KKE: Kişisel Koruyucu Ekipman  

5.UYGULAMA  

5.1. Genel Bilgiler  

• Odanın temizliği mutlaka temizden kirliye doğru yapılacaktır. Her gün öğlen ve akşam, 

tıbbi ve evsel atıklar ilgili talimata göre toplanacaktır. 

• Lavabo kaba kirlerinden arındırıldıktan sonra cerrahi el yıkama lavabo ve başının 

temizliği, 990 cc suya 10 cc oranında çamaşır suyu ile yapılacaktır. 

• Ünitler ilgili talimata göre temizlenip hazırlanacaktır. Dolaplar 990 cc suya 10 cc 

oranında çamaşır suyu ile temizlenecektir. 

• Cam çerçeveleri ve kenarları 990 cc suya 10 cc oranında çamaşır suyu ile 

temizlenecektir.  

• Her gün öğlen ve akşam belirlenmiş temizlik saatinde, zemin 990 cc suya 10 cc oranında 

çamaşır suyu ile paspas yapılacaktır. Bu esnada klinikte kesinlikle hasta 
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bulunmayacaktır. Paspas/Moplar her kullanım sonrası yıkanır, kurutulur ve temiz 

bırakılır. Kan ve Vücut sıvılarına bulaş olmuş ise uygun talimata göre temizlik 

yapıldıktan sonra tıbbi atık olarak tıbbi atık kutusuna atılır. 

• Camlar açılarak klinik havalandırılacaktır. 

• Kapı kolları hızlı yüzey dezenfektanı ile düzenli olarak dezenfekte edilecektir.  

• Genel olarak tüm alanların günde 2 kez, haftada 1 kez genel temizliği yapılır ve temizlik 

kontrolleri günde 2 defa yapılır. Müdahale odasının temizliği ve kontrolleri düzenli 

olarak her vaka arasında yapılır. 

5.2. Günün İlk Müdahale Öncesi Oda Temizliği   

• Tüm aletlerin, eşyaların ve lambaların tozu hava bırakmayan nemli bir bezle alınacaktır. 

Lambaların reflektör alanları temizlenecektir 

• Oda zemini 900 cc suya 100 cc çamaşır suyu ile temizlenecektir. 

5.3. Müdahale Aralarında Oda Temizliği  

• Temizlik personeli KKE kullanarak (eldiven, maske, bone vs.) temizliğe başlayacaktır.  

• Lokal müdahale odasının temizliği, temizden kirliye doğru yapılacaktır. Lokal 

müdahale odasında fırça kullanılmayacaktır. 

• Kullanılan tüm çöpler kırmızı atık torbalarına konulacaktır. 

• Kirli kompreslerin araları kontrol edilerek (aralarında alet ve kesici-delici atık 

kalmamasına dikkat edilmeli) kırmızı atık torbalarına konularak atılacaktır. 

• Kesici delici atıklar mutlaka özel plastik (sarı) toplama kutusuna atılacaktır. 

• Odada bulunan tüm malzemelerin yüzeyi 900 cc suya 100 cc çamaşır suyu ile 

silinecektir. (Lambalar, dolaplar vs.) 

• Temizlik için kullanılan solüsyonlar her müdahaleden sonra değiştirilecektir. 

5.4. Gün Sonunda Lokal Müdahale Odası Temizliği  

• Lambalar, dolaplar vb. aletler dezenfektan solüsyonları ve ilgili bezlerle silinecektir. 

• Cerrahi el yıkama lavaboları kirlerinden arındırıldıktan sonra 990 cc suya 10 cc çamaşır 

suyu ile temizlenecektir. 

5.5. Lokal Müdahale Odası Haftalık Temizliği  

• Hareketli ve sabit lambalar dezenfektan solüsyonlarla temizlenecektir. Cam araları 

temizlenecektir. 

• Zemin 900 cc suya 100 cc çamaşır suyu ile temizlenecektir. 

• Lokal müdahale masası, aspiratör, askılar, kovalar, dolaplar vb. aletler dezenfektan ve 

nemli bezle silinecektir. 
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