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1.AMAC: Cerrahi ana bilim dali ve Periodontoloji ana bilim dal1 klinigi i¢erisinde bulunan
lokal miidahale odasinda gevresel kontaminasyonun sorun olugturmamasi i¢in temel dnlemleri
alarak (temizlik ve dezenfeksiyonun etkin bir bigimde yapilmasi saglanarak), enfeksiyonlarin
Oonlenmesini amaglar.

2.KAPSAM: Bu talimat, Canakkale Onsekiz Mart Universitesi Merkezimizdeki cerrahi ve
priodontoloji kliniginde bulunan, lokal miidahale odas1 temizliginde dikkat edilmesi gereken
hususlar1 kapsar.

3.SORUMLULAR: Bu talimatin uygulanmasindan enfeksiyon kontrol komitesi, temizlik
personeli ve kliniklerde calisan personeller sorumludur.

4 TANIMLAR ve KISALTMALAR

Tibbi Atiklar: Enfeksiyon yapict atiklardir (kan-kan iirlinleri, viicut sivilar1 ve bunlarla
kontamine olmus nesneler, flaster, tamponlar, doku pargalari, viriis tutucu hava filtreleri, 1sirma
cubugu kilifi, bone, 6nliik ve eldiven vb.).

Kesici-delici atiklar: Enjektor ignesi, igne igeren diger kesiciler, bistiiri, serum seti ignesi,
cerrahi siitur igneleri, intraket, kirilmig cam, ampul gibi batma, delme, siyrik ve yaralanmalara
neden olabilecek atiklardir.

Evsel Atiklar: Hastanenin biitiin birimlerinden atilan enfekte olmayan her tiirlii atiklar;
sterilizasyon posetleri, 6l¢ii ve protez poseti, alg1 modeller, protez 6l¢ii madde atig1, pegete,
biiro atig1, onliik, eldiven, bone, maske, plastik bardak, yiyecek atiklari, vb.

Dezenfeksiyon: Cansiz ortamdaki bakteri endosporlari disinda kalan patojen
mikroorganizmalarin yok edilmesi islemidir.

Dezenfektan: Cansiz maddelerdeki patojen mikroorganizmalarin iremelerini durdurmak ya da
oldiirmek amaci ile kullanilan kimyasal tirtinlerdir.

KKE: Kisisel Koruyucu Ekipman

5.UYGULAMA
5.1. Genel Bilgiler

e (Odanin temizligi mutlaka temizden kirliye dogru yapilacaktir. Her giin 6glen ve aksam,
tibbi ve evsel atiklar ilgili talimata gore toplanacaktir.

e Lavabo kaba kirlerinden arindirildiktan sonra cerrahi el yikama lavabo ve basinin
temizligi, 990 cc suya 10 cc oraninda ¢amasir suyu ile yapilacaktir.

e Unitler ilgili talimata gore temizlenip hazirlanacaktir. Dolaplar 990 cc suya 10 cc
oraninda ¢amasir suyu ile temizlenecektir.

e Cam gergeveleri ve kenarlart 990 cc suya 10 cc oraninda c¢amasir suyu ile
temizlenecektir.

e Her giin 6glen ve aksam belirlenmis temizlik saatinde, zemin 990 cc suya 10 cc oraninda
camasir suyu ile paspas yapilacaktir. Bu esnada klinikte kesinlikle hasta




bulunmayacaktir. Paspas/Moplar her kullanim sonrasi yikanir, kurutulur ve temiz
birakilir. Kan ve Viicut sivilarina bulag olmus ise uygun talimata gore temizlik
yapildiktan sonra tibbi atik olarak tibbi atik kutusuna atilir.

Camlar agilarak klinik havalandirilacaktir.
Kap1 kollar1 hizli ylizey dezenfektani ile diizenli olarak dezenfekte edilecektir.

Genel olarak tiim alanlarin glinde 2 kez, haftada 1 kez genel temizligi yapilir ve temizlik
kontrolleri giinde 2 defa yapilir. Miidahale odasinin temizligi ve kontrolleri diizenli
olarak her vaka arasinda yapilir.

5.2. Giiniin Ik Miidahale Oncesi Oda Temizligi

Tilim aletlerin, esyalarin ve lambalarin tozu hava birakmayan nemli bir bezle alinacaktir.
Lambalarin reflektor alanlari temizlenecektir

Oda zemini 900 cc suya 100 cc ¢amasir suyu ile temizlenecektir.

5.3. Miidahale Aralarinda Oda Temizligi

Temizlik personeli KKE kullanarak (eldiven, maske, bone vs.) temizlige baslayacaktir.

Lokal miidahale odasinin temizligi, temizden kirliye dogru yapilacaktir. Lokal
miidahale odasinda fir¢a kullanilmayacaktir.

Kullanilan tiim ¢opler kirmizi atik torbalarina konulacaktir.

Kirli kompreslerin aralar1 kontrol edilerek (aralarinda alet ve kesici-delici atik
kalmamasina dikkat edilmeli) kirmiz1 atik torbalarina konularak atilacaktir.

Kesici delici atiklar mutlaka 6zel plastik (sar1) toplama kutusuna atilacaktir.

Odada bulunan tiim malzemelerin yiizeyi 900 cc suya 100 cc ¢amasir suyu ile
silinecektir. (Lambalar, dolaplar vs.)

Temizlik i¢in kullanilan soliisyonlar her miidahaleden sonra degistirilecektir.

5.4. Giin Sonunda Lokal Miidahale Odas1 Temizligi

Lambalar, dolaplar vb. aletler dezenfektan soliisyonlar1 ve ilgili bezlerle silinecektir.

Cerrahi el yikama lavabolar kirlerinden arindirildiktan sonra 990 cc suya 10 cc camasir
suyu ile temizlenecektir.

5.5. Lokal Miidahale Odas1 Haftahik Temizligi

Hareketli ve sabit lambalar dezenfektan soliisyonlarla temizlenecektir. Cam aralari
temizlenecektir.

Zemin 900 cc suya 100 cc camasir suyu ile temizlenecektir.

Lokal miidahale masasi, aspirator, askilar, kovalar, dolaplar vb. aletler dezenfektan ve
nemli bezle silinecektir.
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