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1.AMAC

Sterilizasyon 6ncesi cerrahi ve el aletlerinin temizlik ve paketlenmesindeki yanlis uygulamalar
nedeni ile hastalarda ortaya ¢ikabilecek enfeksiyonlarin 6nlenmesi, sterilizasyonu yapilan alet ve
malzemelerin standartlara uygun paketlenmesine yonelik standart bir yontem belirlemektir.
2.KAPSAM

Cerrahi ve el aletlerinin temizligi, sayimu, Sterilizasyonu ve sterilizasyonu yapilan malzemelerin
paketlenmesi sirasinda olabilecek hatalar1 6nlemeye yonelik kurallar1 ve uygulamalari kapsar.

3.SORUMLULAR

Merkezi sterilizasyon birimini calisanlart.

4. TANIMLAR ve KISALTMALAR

Sterilizasyon: Mikroorganizmalarin sporlar dahil tiim yasam bi¢imlerinin 6ldirtilmesidir.
Dekontaminasyon: Cerrahi ve el aletlerinin sterilizasyon ve dezenfeksiyon oncesi mekanik
temizliginin yapilmasidir.

Dezenfeksiyon: Dezenfeksiyon hastalik yapici (patojen) organizmalarin yok edilmesi veya etkisiz
(inactive) hale getirilmesi islemidir.

Poliprolen Poset (Tyvek): Sterilizatorde kullanilan seliiloz materyal igermeyen posetler.
Sterilizasyon Rulosu: Otoklavda kullanilan malzeme.

Konteyner Sistemleri: Steril edilecek malzemeler direkt olarak igine yerlestirilmekte olup, kilit
ve filtreler her kullanim sonrasi degistirilmelidir.

Kumas Ortiiler: Alet paketlemede kullanilan tekstil iiriinleri.

Krepe Kagitlari: Buhar sterilizasyonunda alet paketlemede kullanilan materyaldir.
5.UYGULAMA

5.1. Aletlerinin Toplanmasi ve Yikama

e Kirli malzeme ile temas dncesinde steril olmayan eldiven, gozliik, maske takilmali ve gémlek
giyilmelidir.

e Kirli malzeme kliniklerde sayilarak alinmalidir.

e Kirli malzeme Kliniklerden Kirli alet yikama iinitesine, Enfeksiyon Kontrol Kurulu’nun
onerileri dogrultusunda transfer edilmelidir.

e Alet yikama iinitesinden gelen setlerin karismasini 6nlemeye yonelik 6nlemler alinmalidir.

e Uretici firmanin 6nerileri dogrultusunda malzemeye uygun alet yikama makinesinin programi
se¢ilmelidir.

e Kirli veya yikanmis malzeme ile temas sonrasinda eldiven ¢ikartilip “El Hijyeni Talimati”na
uygun olarak ellerin hijyeni saglanmalidir.

e Alet hazirlama {initesinde tiim setlerin icerisindeki aletleri isim ve sayilarini gdsteren liste
olmalidir.

e Kiliniklerde tedavi islemlerinden sonra tiim cerrahi ve el aletleri toplanarak alet yikama
iinitesinin kirli boliimiine gonderilir.
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Malzemelerin bulundugu konteyner sepeti bu iinitede galisan sterilizasyon {initesi personelleri
tarafindan alet yikama makinasina yerlestirilir.

Alet yikama makinasi buradaki goérevli personel tarafindan {iretici firmanin Onerileri
dogrultusunda uygun program secilerek caligtirillir ve yikama sonrast makinanin kapagi
acilarak cikartilir.

5.2. Aletlerin Kontrolii, Paketleme ve Sterilizasyonu

Paketlenecek alet ve malzemenin temizligi ve kurulugu kontrol edilir. Liimenli aletlerin
icindeki su, hava tabancas1 kullanilarak uzaklastirilir.

Alet yikama tlinitesinin temiz tarafinda ¢alisan sterilizasyon tinitesi personelince sayimi yapilan
cerrahi ve el aletlerinin korozyon kontrolii ve bakimi yapilarak (Cerrahi ve el aletlerinin
korozyon kontrolii ve bakimi sirasinda arizali bulunan aletler ayrilarak ilgili birime teslim
edilir. Arizali aletlerin ilgili firmaya bildirimi kurum yetkilisi tarafindan yapilir.) diizenli bir
sekilde konteynir igine yerlestirilir.

Cerrahi aletlerin ayrilabilen pargalarinin (ekartér vidasi vb.) fonksiyonlari kontrol edilir,
gerekirse hareketli kisimlarina bakim spreyi sikilir.

Alet hazirlama {initesinde tiim setlerin i¢indeki alet ve sayilarini gosteren bir liste ve paketleme
yapanin imzast, bu hazirlik iginin kolay ve dogru yapilmasini saglar.

Konteyner sepetinin i¢ine kimyasal indikat6r konur.

Konteynerin iist kapaginin arizali olup olmadig1 kontrol edilir ve kapag: kapatilir.
Konteynerin kenarlarina maruziyet bantlar1 yapistirilir, dis yilizeyinde bulunan etiket yuvasina
indikatorlii etiket yerlestirilir, icine sinif 6 indikator konur ve kilitleri kapatilarak sterilizasyona
verilir. Etiketin tizerine seti kapatan kiginin ad1 ve setin kapatildigi tarih yazilir.

Konteyner i¢cine konmayan diger cerrahi alet ve malzemeler (kiivet, tepsi, vb.) i¢ine kimyasal
indikator konarak paketlenir.

Paketler, paketleme cihazindan gecirilerek paketlenir ve iizerine malzemenin sterilizasyon
tarihi ile son kullanim tarihi cihaz tarafindan yazilir. Bu tiir malzemeler kumasg paketin yaninda
seffaf paket kagidi ile de paketlenebilir.

Taslar i¢ ige konulacaksa aralarina buhar gegisine izin verebilecek havlular konulur.

Her pakete maruziyet indikatorii yapistirilir ve paketlerin lizerine sterilizasyon tarihi, igerigi,
paketleyen personelin ismi, sterilizasyonun miadi yazilir.

Sterilizasyon rulosu ile paketlenen cerrahi aletler tek paket yapilarak, uglari kesici delici aletler
cift paket yapilarak paketlenir. Paket lizerinde sterilizasyon tarihi ve son kullanma tarihi
bulunur.

Istya duyarl alet ve malzemeler alet yikama makinesinde veya boliim teknisyeni tarafindan
elde veya ultrasonik yikama cihazinda yikandiktan sonra plazma veya formaldehit gaz
sterilizasyonundan sorumlu teknisyene teslim edilir.

Plazma ve formaldehit gaz ile steril edilecek malzemeler bu sterilizatorleri kullanan gorevli
teknisyen tarafindan {iiretici firmanin Onerdigi paket materyali ile paketlenir. Bu paketin
tizerinde kimyasal indikator bulunur.

Her paket igerisine kimyasal indikatér konulur. Tiim konteyner ve paketlerin iizerine son
kullanim tarihi yazilir.
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e Malzeme ile temas sonrasinda “El Hijyeni Talimati”na uygun olarak el hijyeni saglanir.
6.ILGILI DOKUMANLAR

DS.FR.06 ULTRASONIK SOLUSYON DEGIiSIM KONTROL FORMU

DS.FR.07 DEZENFEKTOR YIKAMA TAKiP FORMU

DS.FR.08 ENZIMATIK SOLUSYON HAZIRLAMA KONTROL FORMU

EN.TL.04 EL HIJYENI TALIMATI




