
 

1.AMAÇ  

Hasta alınmadan önce Ünit temizliğinin etkin bir şekilde yapılması sağlanarak, çapraz 

enfeksiyon riskini önlemek.  

2.KAPSAM:Merkezimiz kliniklerinde bulunan tüm ünitleri kapsar. 

3.SORUMLULAR  

Bu talimatın uygulanmasından ağız diş sağlığı teknikerleri, destek personelleri 

denetlenmesinden klinikte görevli sağlık personelleri, enfeksiyon kontrol hemşiresi  ve 

müdür sorumludur. 

4.TANIMLAR ve KISALTMALAR  

Kreşuar: Ünit üzerinde bulunan, hastanın tükürdüğü bölüm  

Dezenfeksiyon: Hastalık yapıcı mikroorganizmaların öldürülmesi  

Sterilizasyon: Tüm mikroorganizmaların öldürülmesi 

Tetiyer: Ünit üzerinde hastanın başını koyduğu bölüm 

Reflektör Kolu: Ünit ışığının kolu 

5.UYGULAMA    

5.1. Hasta Ünite Oturmadan Önce   

Paketlenerek steril olmuş alet, araç ve gereçler, gazlı bezler hazır bulunacaktır. 

Steril aletlerin yanına, kirli atıkların konulacağı plastik bardak hazırlanacaktır. 

5.2. Hastanın Hazırlanması  

• Hastaya tek kullanımlık bardak verilecektir. 

• Hastaya tek kullanımlık hasta önlüğü takılacaktır. 

• Hastaya peçete verilecektir. 

• Tedavide tek kullanımlık tükrük emici kullanılacaktır. 

• Tek kullanımlık örtü, yoksa tetiyer başlığına bone kullanılır. 

• Yapılan tüm temizliklerin kontrolleri yapıldıktan sonra kontrol listelerine kaydedilir.  

5.3. Hasta Tedavisinden Sonra  

• Hasta tedavisinde kullanılan eldiven, maske, bone gözlük çıkarılacaktır. 

• Kan-kan ürünleri ile bulaş olmuş; önlük, bardak, eldiven, maske, bone, doktor önlüğü, 

diş, sakşın ucu, pansuman malzemesi vb. tıbbi atık kutusuna atılır. Enjektör iğnesi, iğne 

içeren diğer kesiciler, bisturi, kırılmış ampul vb. ayrı bir kesici delici alet kutusuna atılır. 

• Enfekte olmayan her türlü atıklar; sterilizasyon poşetleri, ölçü ve protez poşeti, alçı 

modeller, protez ölçü madde atığı, peçete, büro atığı, önlük, eldiven, bone, maske, plastik 

bardak, yiyecek atıkları vb. evsel atık kutusuna atılır. 

• Kirli aletler, kirli kutusuna bırakılacaktır. Kutuların kapakları kapalı tutulmalıdır. 

• Yüzeyler (ünit tablası, hortumlar, tetiyer, reflektör kolu gibi.) hızlı yüzey dezenfektanı 

sıkılmış gazlı bez ile temizden kirliye doğru silinecektir. 

• Mikromotor başlıkları, cavitron başlıkları, aeratörler her kullanım sonrasında 

sterilizasyona gönderilir. 

• Gözlükler, hızlı yüzey dezenfektanı sıkılmış gazlı bezle temizden kirliye doğru 

silinecektir. 
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• Ünit başlıkları steril edilmek üzere teslim formu ile ilgili sterilizasyon bölümüne 

gönderilir. 

• Kreşuar yıkanıp kirlerinden arındırıldıktan sonra 900 cc suya 100 cc oranında çamaşır 

suyu dökülecek ve yüzey dezenfektanı sıkılarak dezenfekte edilir.  

6.İLGİLİ DOKÜMANLAR  

DS.FR.01 KLİNİKLER AYLIK TEMİZLİK-DEZENFEKSİYON VE DENETİM FORMU 

DS.FR.03 ÜNİT TEMİZLİK KONTROL FORMU 


