
 

1.AMAÇ 

 Merkezimizde bulunan kliniklerin temizliğinin etkin bir biçimde yapılmasının sağlanarak, 

enfeksiyonların önlenmesi. 

2.KAPSAM 

Merkezimizdeki tüm klinikleri kapsar. 

3.SORUMLULAR 

Bu talimatın uygulanmasından temizlik personelleri, denetlenmesinden klinikte görevli sağlık 

personelleri, enfeksiyon kontrol hemşiresi, müdür sorumludur.  

4.TANIMLAR ve KISALTMALAR  

Tıbbi atık: Enfeksiyon yapıcı atıklar; kan-kan ürünleri, vücut sıvıları ve bunlarla kontamine olmuş 

nesneler, flaster, tamponlar, doku parçası(diş), virüs tutucu hava filtreleri, ısırma çubuğu kılıfı, 

bone, önlük ve eldiven vb.  

Evsel Atıklar: Merkezin bütün birimlerinden atılan enfekte olmayan her türlü atıklar; 

sterilizasyon poşetleri, ölçü ve protez poşeti, yiyecek atıkları, alçı modeller, peçete, büro atığı, 

önlük, eldiven, bone, maske, plastik bardak, protez ölçü madde atığı vb. 

Dezenfeksiyon: Hastalık yapıcı mikroorganizmaların yok edilmesi.  

5.UYGULAMA   

• Temizliğe başlamadan önce kişisel koruyucu ekipmanları giyildikten sonra kullanılacak 

temizlik malzemeleri ve dezenfektanlar günlük olarak hazırlanır.  

• Tıbbi ve evsel atıklar her gün ilgili talimata göre toplanacaktır. 

• Kliniklerde bulunan lavabolar ve çevresi 990 cc suya 10 cc oranında çamaşır suyu karışımı ile 

temizlenecektir. 

• Ünitler ilgili talimata göre öğlen ve akşam, klinik destek elemanları tarafından 990 cc suya 10 

cc çamaşır suyu ile temizlenir ve sonra yüzey dezenfektanı ile dezenfekte edilir. (İlgili talimata 

göre belirlenen bezler kullanılarak temizlenecektir.) 

• Desk, çalışma masaları, dolaplar, cam çerçevelerin tozu günlük alınacak ve ilgili talimata göre 

temizlenecektir. 

• Her gün öğlen ve akşam her klinik için belirlenmiş temizlik saatinde klinikler mopla 

temizlenecek, yerler 990 cc suya 10 cc çamaşır suyu konularak paspas yapılacaktır. Kreşuarlar 

900 cc suya 100 cc çamaşır suyu ile hazırlanmış solüsyon ile temizlenir ve sonra yüzey 

dezenfektanı ile dezenfekte edilir. 

• Temizlik esnasında klinikte kesinlikle hasta bulunmayacaktır.  
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• Paspas/Moplar her kullanım sonrası yıkanır, kurutulur ve temiz bırakılır. Kan ve vücut sıvıları 

bulaşmış ise uygun talimata göre temizlik yapıldıktan sonra tıbbi atık olarak tıbbi atık kutusuna 

atılır. 

• Camlar açılarak klinik havalandırılacaktır. Temizlik kontrolleri günde 2 defa yapılacaktır. 

• Klinik kapı kolları hızlı yüzey dezenfektanı ile sürekli dezenfekte edilecektir. 

• Kan ve vücut sıvılarıyla temas eden yüzeyler 900 cc. Suya 100 cc. Çamaşır suyu konularak 

hazırlanan solüsyonlarla temizlenir. Sonra yüzey dezenfektanı ile dezenfekte edilir. 

• Kliniklerin ısı nem takipleri günlük yapılır ve kayıt altına alınır (18-26 c ısı, %30-60 nem 

oranı).   

• Yapılan tüm temizliklerin kontrolleri yapıldıktan sonra kontrol listelerine kaydedilir. 

• Gün sonunda kullanılan bütün ekipmanlar yıkanır, dekontaminasyon küvetleri ve dezenfektan 

kutuları ters çevrilerek kurumaya bırakılır.  

6.İLGİLİ DOKÜMANLAR  

DS.FR.01 KLİNİKLER AYLIK TEMİZLİK-DEZENFEKSİYON VE DENETİM FORMU 

TY.FR.05  ISI-NEM TAKİP FORMU 

DS.FR.03 ÜNİT TEMİZLİK KONTROL FORMU 

 


