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Çanakkale Onsekiz Mart Üniversitesi Eği�m Bilimleri Bölümü, Rehberlik ve Psikolojik Danışmanlık 
Anabilim Dalı’nda görev yapan Defne YILMAZ, 1994 yılında Hacetepe Üniversitesi, Rehberlik ve Psikolojik 
Danışmanlık Anabilim Dalı’nda lisans öğrenimini tamamlamış�r. Aynı yıl içerisinde Hacetepe Üniversitesi, 
Rehberlik ve Psikolojik Danışmanlık Anabilim Dalı’nda yüksek lisans eği�mine başlayarak 1998 yılında 
tamamlamış�r. Doktora eği�mini ise 2004 yılında yine Hacetepe Üniversitesi’nde Rehberlik ve Psikolojik 
Danışmanlık Anabilim Dalı’nda tamamlamış�r.  
 
Lisans düzeyinde Davranış Bozuklukları, Yaşam Dönemleri ve Uyum Sorunları, Bireyle Psikolojik Danışma 
Uygulamaları dersleri vermektedir. Lisansüstü̈ düzeyde ise Bağımlılıklarda Müdahale ve Psikolojik 
Danışma, Kriz ve Travmada Psikolojik Danışma gibi dersleri yürütmektedir.  
 
Çalışma konuları arasında stres ve travma, üstün zekalı çocuklar, üstün yetenekliler, çocuk ihmali ve 
is�smarı, madde kullanımı gibi psikolojik danışmanlık alanında çalışmaları bulunan Defne Yılmaz’ın çeşitli 
ulusal ve uluslararası dergilerde yayınlanmış̧ makaleleri, ulusal ve uluslararası kongre ve sempozyumlarda 
bildirileri ile kitap bölümleri yer almaktadır.  
 
Defne YILMAZ works at Çanakkale Onsekiz Mart University, Department of Educa�onal Sciences, 
Department of Guidance and Psychological Counseling, completed her undergraduate educa�on at 
Hacetepe University, Department of Guidance and Psychological Counseling in 1994. In the same year, 
she started her master's degree at Hacetepe University, Department of Guidance and Psychological 
Counseling and completed it in 1998. She completed her phd at Hacetepe University, Department of 
Guidance and Psychological Counseling in 2004. 
 
At the undergraduate level, she teaches Behavioral Disorders, Life Periods and Adjustment Problems, and 
Counseling Prac�ces with Individuals. At the graduate level, she teaches courses such as Interven�on and 
Psychological Counseling in Addic�ons, Psychological Counseling in Crisis and Trauma.  
 
Yılmaz, studies in the field of psychological counseling such as stress and trauma, gi�ed children, gi�ed 
children, child neglect and abuse, substance abuse, has ar�cles published in various na�onal and 
interna�onal journals, papers in na�onal and interna�onal congresses and symposiums and book 
chapters.  


