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Degerli meslektaslarim,

Tiirkiye Ascilar Federasyonu (TAFED) 2006 yilinda Tiirkiye’deki ag¢1 derneklerinin
bir araya gelmesi, ulusal ve uluslararasi platformda iilkemiz yemek kiiltiiriiniin tanitilmasi ve
de temsil edilmesi amaciyla kuruldu.

Kurulusunun ardindan Tiirk mutfaginin yurtdisinda tanitimi amaciyla yogun ¢alismalar
yiiriiten TAFED ayni1 zamanda diinya seflerinin uluslararasi meslek kuruluslari ile anlagmalari
vardir. TAFED, iilkemizdeki seflerin aktif ve modern bir meslek kurulusu olmasi iizerine
caligmalarini siirdiiriirken, bu gorevlerini layikiyla yerine getirmenin yolunun uluslararasi
platformdaki is birlikleri ile ger¢eklestirmek oldugunu bilinciyle yurtdigindaki diger iilkelerin
meslek kuruluslari ile daha verimli ¢alismak i¢in yeni projeler gelistirmektedir.

Atesin bulunusundan beri siire gelen ascilik mesleginin diinden bugiine gelisini,
gelecegini anlamak ve yon vermek icin diizenlenen yarisma, profesyonel as¢ilarin hiinerlerini
gosterdigi, gen¢ asgilarin da tecriibelerini arttirmalarini  hedefleyen TAFED Mutfak
Yarigmalari, bir ag¢ilik yarigmasi organizasyonudur. Yarigsmanin ilk giliniinden son giiniine
kadar asc¢ilik mesleginin vizyonuna yon vermek i¢in sizleri de bu organizasyonlarda gérmekten
TAFED ailesi olarak mutluluk duyacagiz.

Tiirkiye Asgilar Federasyonu liderliginde iiye derneklerinin organize ettigi TAFED
gastronomi organizasyonlar1 her yil Tiirkiye’nin farkl illerinde ger¢eklesmektedir. Ulusal ve
uluslararasi platformda Tiirk mutfagini ve asciligini, iilkemiz yemek kiiltiiriiniin tanitilmasi ve
de temsil edilmesi i¢in hedefledigimiz organizasyonlara desteklerinizden otiirii tesekkiir eder,
saygilarimizi sunariz.

Zeki ACIKOZ
TAFED Yonetim Kurulu Baskani



TAFED MUTFAK YARISMALARI GENEL KURALLAR
TAFED Mutfak Yarismalar1 Komitesi

TAFED Mutfak yarismalart komitesi, TAFED’e bagli yarigmalarin hazirlanmasi,
yliriitiilmesi ve sunulmasindan sorumlu kisilerden olusur.

TAFED Mutfak yarismalar tarafsizhik komitesi

TAFED Mutfak yarigsmalarinin adil ve diiriist ge¢mesi i¢in jiirinin davraniglarini
inceleyen, olaganiistii durumlar1 yarisma komite bagkanina rapor eden bagimsiz kisilerden
olusur. Yarigmacilar yarigmaya katilarak jiirinin degerlendirmesini bastan kabul etmis sayilirlar
fakat degerlendirme ile ilgili bilgi almak istediklerinde tarafsizlik komitesine basvuru
yapabilirler.

TAFED Mutfak yarismalan jiiri baskani

TAFED Mutfak yarigsmalarinda Jiirilik yapacak degerlendirme yapanlar: secip yarigma
ve nasil degerlendirme yapacagini agiklayan, diger jiiri liyeleri ile koordinasyonunu saglayan
ve degerlendirme formlarinin sisteme girilip hesaplanmasindan sorumlu kisidir.

TAFED Mutfak yarismalan jiirileri

TAFED Mutfak yarismalarinda yarigmalar1 degerlendirebilecek yeterlilige sahip, etik
ve profesyonel kisilerden olusur.

TAFED Mutfak yarismalar: saha komiseri

TAFED Mutfak yarigmalarinda ilgili oldugu yarisma alani igerisinde yarigmacilarin
yarigacaklar1 istasyonlara yerlestirilmesi, yarigmanin adil kosullarda rekabet edilerek
ylriitiilmesini, yarigma alaninin diizen ve disiplininden sorumlu profesyonel davranislar
sergileyen kisilerdir.

TAFED Mutfak yarismacilari

TAFED Mutfak yarismalarinda yarigma sahasina girdikten sonra yarigma komitesinin
tiim kurallarina uyan, ¢alismalarini sergileyen profesyonelce davranan kisilerdir.

Yarisma alaninda diiristliik kurah

“Herkes, yarisma alaninda diiriistliik kurallarina uymak zorundadir”. Diiriistliik kavrami
yarisma kurallarinda dikkat edilecek en O6nemli hususlardan biridir. Eger kisiler yarisma
esnasinda da yarisma profesyonelligine aykir1 bir davranigta bulunursa bu durum diiriistliige
aykir1 davranis olacaktir.



Adil rekabet ruhu

Yarigmaci, Jiiriyi ¢calismalarin yardimsiz olarak gerceklestirildigi ve adil rekabet ruhu
icerisinde tamamlandigi konusunda ikna etmek katilimcilarin sorumlulugundadir. Yarisma
komitesinin izin vermedigi tiriinlerin kullanimi, hazir iiriin kullanimi1 yarigsmadan diskalifiye
olmak demektir.

Kiyafet yonergesi

Yarisma komitesi, yarigmacilardan ag¢ilik mesleginin gelenekselligini ve ruhunu temsilen
yarigma siiresince beyaz as¢1 ceketi, siyah pantolon, kaydirmaz terlik, 6nliik ve kep giymeleri
kuralina 6zen gdsterilmesi tavsiye edilmektedir.

Yarismaci ekipmanlari
Yarigsmacilar, yarigmalarda kendi kullanacagi ekipmanlar1 getirmekle sorumludur.
Yarismaci menii yazimi

Yarigsmacilar yapacaklar1 yemeklerin regetelerini regete yazim kuralina gore (yemegin
ismi/ gramajli malzeme listesi/ yapilis1) dnceden (bilgisayar ¢iktis1) Tiirkge ve Ingilizce olarak
hazirlayip yarigma giinii kayit kabul masasina teslim edecektir.

Yarigsma istasyonlari

Rekabet ruhu ve yarigmanin diizeni agisindan en fazla 10 yarismaci ayni anda
yarigabilir. Yarigma alaninda; tezgah, evye (temiz su, atik su gideri), sogutucu (+5 ve -18
dolap), pisirme {initesi (ocak ve firmn), elektrik, ¢op kovasi yarisma komitesi tarafindan
karsilanacaktir.

Jiirilerin yarismacilara tavsiyeleri
Yenmeyen malzemeler kullanilmamali / Pigirmeye hazir {iriinler EDT {iriinler kullanilmamali /
Maydanoz, dere otu vb. ile dekorasyon yapilmamali / Sunum sirasinda abartidan kaginmali /
Plastik siis ve ¢igek kullanilmamali.

Jiri komitesi, baz1 6n hazirliklarin gereklili§i konusunda bilgi sahibidir. Kategori
Olgiitleri haricinde yalnizca asagidaki malzemelere izin verilecektir; Temel et sulari /
Marinasyon yapilmis pismemis et tiirleri / On haslamasi yapilmis kuru bakliyat {iriinleri /
Yikanmis sebze ve meyve / Pigmemis hamur vb.



TAFED Mutfak Yarismalari Degerlendirmesi;

Her kategori alaninda uzman jiirilerden olusur. Yarisma puanlama sistemi 4 farkli
kategoride degerlendirilecektir.

Jiiri degerlendirmesi

Hijyen 20 puan
Profesyonel calisma 30 puan
Sunum 25 puan
Lezzet 25 puan
Toplam 100 puan

Calisma kiyafetlerinin uygunlugu / Caligma ekipmanlarmin temizligi / Eldiven
takilmasi gereken yerde eldiven kullanilmasi / Caligma tezgahinin diizeni / Yarisma siiresince
istasyonlarin temiz kullanilmasi gibi konular “Hijyen” kategorisinde degerlendirilecektir.

On hazirhk / lIscilik / Dogru teknik kullammi / Israf yapmama / Zamanlama
“Profesyonel Caliyma” kategorisinde degerlendirilecektir.

Yenilikgi fikir / Dogru porsiyonlama ve besin denge orani / Tabakta yenmeyen malzeme
kullanmama / Sunum ekipmanlarinin sicakligt / Sunum ekipmanlarinin temizligi “Sunum”
kategorisinde degerlendirilecektir.

Etin pigsme orani / Sebzenin pigme orani / Sosun tat orani / Tuz oran1 / Baharat orani,
eger tatl grubu ise Uriiniin pisme oran1/ Yan {iriiniin pisme oran1/ Sosun tat oran1/ Seker orani
/ Aroma oran1 “Lezzet” kategorisinde degerlendirilecektir.




TAFED Mutfak Yarismalari Odiillendirme Sistemi:

Madalya ve Sertifika Puanlama

e 99.99 — 90 Puan — Altin Madalya + Basar1 Sertifikasi

e 89.99 — 80 Puan — Giimiis Madalya + Basar1 Sertifikas1
e 79.99 — 70 Puan — Bronz Madalya + Basar1 Sertifikasi
e 69.99 — 50 Puan — Basar1 Sertifikasi

Bireysel / Ekip Puanlama Odiilii

Yarigmacilar jiirilerin degerlendirmesi sonucu aldigi puana gore “Madalya ve Sertifika”
sistemine gore Odiillendirilir.

Klasman Kupa Odiilii

Kategori siralamasinda en yiiksek puani alan bireysel yarigmaci veya ekip “Klasman Kupast”
ile ddiillendirilecektir.



Yarisma Istasyonlar

Yarigma alaninda 10 yarigma istasyonu bulunmaktadir. Ekip yarigmalarinda her ekip i¢in
1 yarigsma istasyonu verilecektir. Lise ve liniversite ekipleri, her yarisma turunda 3’li gruplar
halinde yarigacaklardir. Bireysel yarigsmalarda da her bir as¢i i¢in 1 yarisma istasyonu
verilecektir. Yarisma alaninda; tezgah, evye (temiz su, atik su gideri), sogutucu (+5 ve -18
dolap), pisirme {initesi (ocak ve firin), elektrik ve ¢op kovast Yarisma Komitesi tarafindan
karsilanacaktir.

Tabaklarin sergilenecegi teshir masasi, jlri iiyelerinin bulundugu banket masasinin
ortiileri, menaj takimlar1 ve servis takimlar1 Organizasyon Komitesi tarafindan karsilanacaktir.

Yarisma Kayit Bilgileri

Basvuru formu www.gastroafyon.org adresinden indirilerek doldurulacak ve
kznc.osman@gmail.com adresine e-posta olarak gonderilecektir. E-postasi ulagsmayan
bagvurular kabul edilmeyecektir. Onay e-postasi ile bagvurunuz kabul edilmis olacaktir.
Yarigmalar igin katilim Gicreti alinmayacaktir. Son bagvuru tarihi 11 Ekim 2021'dir.

Yarigsmaya katihm  saglayacak lise ve iniversite ekipleri, okullarinin
dekanliklarinca/miidiirliiklerince hazirlanmig resmi isim ve izin listesi ile yarigmaya online
basvuru yaparak, resmi belgelerini yarigma diizenleme komitesine ulastirmak zorundadirlar.
Yarigmaya her bir liseden ya da tiniversite biriminden sadece bir takim bagvurabilecektir. Ekip
yarigmalar liseler i¢in 10 ekip tiniversiteler i¢in 10 ekip ile sinirhdir. Ekip ile yarisan ascilar
bireysel yarigmalara da bagvuru yapabilir. Bir as¢t en fazla 2 kategoride yarigabilir? Son
basvuru tarihi, 11 Ekim 2021 dir.

Katilimecilarin ulagim giderleri kendileri tarafindan karsilanacaktir.

Sehir disindan gelen katilimer okullardan 3 yarigmaci 1 egitmen ve 1 sofor olmak tizere
toplamda 5 kisi i¢in 2 gece konaklama, iicretsiz olarak Organizasyon Komitesi tarafindan
saglanacaktir. Universite kategorisi katilimeilari igin 6grenci belgesi ve sabika kayd istenecek,
lise kategorisi katilimcilari i¢in de yalnizca 6grenci belgesi istenecektir.

Liseler Arasi Ekipler "Modern Tiirk Mutfag1" Yemek Yarismasi
1. Giin (14.10.2021) Persembe 12:30-14:30

Liseler aras1 ekip yarismasinda, as¢ilardan meniilerini hazirlarken Tiirk Mutfak Kiiltiir
Mirasi’n1 6n plana ¢ikaracak yemekler yapmalari istenmektedir.

Yarigmacilarin Modern Tiirk Mutfag: temali baslangig, ana yemek ve tatlidan olusan bir
meni hazirlayip jiirinin degerlendirmesine sunmalar1 istenmektedir. Baglangi¢ olarak soguk
baslangig, sicak baslangig, corba tercih edilebilir veya bunlarin kombinasyonundan olusan bir
baslangi¢ tabag1 hazirlanabilir. Serbet, salata, ya da tamamlayic1 yemekler tercihen meniiye
eklenebilir fakat degerlendirmeye dahil edilmeyecektir.

Yarisma, “Liseler Arast Ekipler Modern Tiirk Mutfagt Yemek Yarismast” kategorisidir.
Ekipler 3 kisilik takimlardan olusur.

Yarigmacilarin meniilerini, tadim icin 1 tabak sunum igin 1 tabak olacak sekilde toplam
2 tadim meniisii seklinde hazirlamalar1 gerekmektedir.

Yarigsma siiresi 120 dakikadir. Yarisma 10 ekip ile sinirlidir.


www.gastroafyon.org
kznc.osman@gmail.com

Liseler Arasi Bireysel "Modern Tiirk Mutfagi Ana Yemek' Yarismasi
1. Giin (14.10.2021) Persembe 14:45-15:45

Liseler arasi bireysel ana yemek yarismasinda, as¢ilardan yemeklerini hazirlarken Tiirk
Mutfak Kiiltiir Miras’in1 6n plana ¢ikaracak yemekler yapmalari istenmektedir.

Yarigmacilarin Modern Tiirk Mutfagr temali ana yemek hazirlaylp jiirinin
degerlendirmesine sunmalar1 istenmektedir.

Yarigsma, “Liseler Arast Bireysel Modern Tiirk Mutfagi Ana Yemek Yarismast”
kategorisidir.

Yarigmacilarin yemeklerini, tadim i¢in 1 tabak sunum i¢in 1 tabak olacak sekilde toplam
2 tabak hazirlamalar1 gerekmektedir.

Yarisma siiresi 60 dakikadir. Yarisma 10 katilimci ile siirlidir.

Liseler Arasi Bireysel "Modern Tiirk Mutfag: Tath'" Yarismasi
1. Giin (14.10.2021) Persembe 16:00-17:00

Liseler arasi bireysel tatli yarismasinda, as¢ilardan tatlilarin1 hazirlarken Tiirk Mutfak
Kiiltlir Miras’in1 6n plana ¢ikaracak tatlilar yapmalar istenmektedir.

Yarismacilarin - Modern Tiirk Mutfagi temali ana yemek hazirlaylp jiirinin
degerlendirmesine sunmalar1 istenmektedir.

Yarisma, “Liseler Arast Bireysel Modern Tiirk Mutfag: Tatl Yarismast” kategorisidir.

Yarigsmacilarin tatlilarini, tadim igin 1 tabak sunum igin 1 tabak olacak sekilde toplam 2
tabak hazirlamalar1 gerekmektedir.

Yarigma siiresi 60 dakikadir. Yarigma 10 katilimcei ile sinirlidir.

Universiteler Arasi Ekipler "Modern Tiirk Mutfag" Yemek Yarigmasi
2. Giin (15.10.2021) Cuma 11:00-13:00

Universiteler aras1 ekip yarismasinda, as¢ilardan meniilerini hazirlarken Tiirk Mutfak
Kiiltiir Miras’1n1 6n plana ¢ikaracak yemekler yapmalar1 istenmektedir.

Yarigmacilarin Modern Tiirk Mutfag: temal1 baslangig, ana yemek ve tatlidan olusan bir
meni hazirlayip jiirinin degerlendirmesine sunmalari istenmektedir. Baslangi¢ olarak soguk
baslangig, sicak baslangic, corba tercih edilebilir veya bunlarin kombinasyonundan olusan bir
baslangi¢ tabag1 hazirlanabilir. Serbet, salata, ya da tamamlayic1 yemekler tercihen meniiye
eklenebilir fakat degerlendirmeye dahil edilmeyecektir.

Yarisma, “Universiteler Arasi Ekipler Modern Tiirk Mutfagi Yemek Yarismast”
kategorisidir. Ekipler 3 kisilik takimlardan olusur.

Yarigmacilarin meniilerini, tadim i¢in 1 tabak sunum igin 1 tabak olacak sekilde toplam
2 tadim meniisii seklinde hazirlamalar1 gerekmektedir.

Yarigsma siiresi 120 dakikadir. Yarisma 10 ekip ile sinirlidir.



Universiteler Arasi Bireysel ""Afyon Mutfagi Ana Yemek" Yarismasi
2. Giin (15.10.2021) Cuma 13:30-14:30

Universiteler arasi bireysel ana yemek yarismasinda, ascilardan yemeklerini hazirlarken
Afyon Mutfak Kiiltiirii’nii 6n plana ¢ikaracak yemekler yapmalari istenmektedir.

Yarigmacilarin Afyon Mutfagi temali ana yemek hazirlayip jiirinin degerlendirmesine
sunmalar1 istenmektedir. Yemekler hazirlanirken Afyon Mutfagi’na 6zgii malzemelerin
kullanim1 veya Afyon Mutfagi’nda yer alan bir yemegin hazirlanmasi gerekmektedir.

Yarisma, “Universiteler Arast Bireysel Afyon Mutfagi Ana Yemek Yarismast”
kategorisidir.

Yarigmacilarin yemeklerini, tadim i¢in 1 tabak sunum i¢in 1 tabak olacak sekilde toplam
2 tabak hazirlamalar1 gerekmektedir. Yarisma 10 katilimcr ile sinirlidir.

Yarigsma siiresi 60 dakikadir.

Universiteler Arasi Bireysel ""Afyon Mutfagi Tath" Yarigmasi
2. Giin (15.10.2021) Cuma 14:45-15:45

Universiteler arasi bireysel tatli yarigmasinda, asgilardan Afyon Mutfak Kiiltiirii’nii 6n
plana ¢ikaracak tatlilar yapmalari istenmektedir.

Yarismacilarin Afyon Mutfagi temali tathi hazirlayip jiirinin degerlendirmesine sunmalari
istenmektedir. Tathilar hazirlanirken Afyon Mutfagi’na 6zgii malzemelerin kullanimi veya
Afyon Mutfagi’nda yer alan bir tatlinin hazirlanmasi gerekmektedir.

Yarisma, “Universiteler Arast Bireysel Afyon Mutfag Tath Yarismast” kategorisidir.

Yarigmacilarin tatlilarini, tadim i¢in 1 tabak sunum i¢in 1 tabak olacak sekilde toplam 2
tabak hazirlamalar1 gerekmektedir.

Yarigma siiresi 60 dakikadir. Yarigma 10 katilimcei ile sinirlidir.

Sokaktan Mutfaga Yemek Yarigsmasi
2. Giin (15.10.2021) Cuma 16:00-17:00

Sokak lezzetleri yemek yarigsmasinda, asc¢ilardan yemeklerini hazirlarken Tiirk sokak
lezzetlerini 6n plana ¢ikaracak yemekler yapmalar: istenmektedir.

Yarismaya 18-25 yas araligindaki ageilar kabul edilecektir.

Yarigmacilarin Turk sokak lezzetleri temali ana yemek hazirlayp jiirinin
degerlendirmesine sunmalar1 istenmektedir. Tiirk sokak lezzetleri, geleneksel olarak
hazirlanabilir ya da modern bir ana yemek hazirlamak i¢in kullanilabilir.

Pisirilmesi zaman alabilecek malzemeler yarismaya on pisirme yapilarak getirilebilir
(Sakatat vb).

Yarisma, “Sokaktan Mutfaga Yemek Yarismasr” kategorisidir.

Yarigmacilarin yemeklerini, tadim i¢in 1 tabak sunum i¢in 1 tabak olacak sekilde toplam
2 tabak hazirlamalar1 gerekmektedir.

Yarisma siiresi 60 dakikadir. Yarisma 10 katilimer ile sinirlidir.



Grand Prix Bireysel Mevlevi Yemek Yarismasi
3. Giin (16.10.2021) Cumartesi 1. Etap 13:30-14:30 2. Etap 14:45-15:45

Mevlevi Mutfagi yemek yarismasinda, as¢ilardan yemeklerini hazirlarken Mevlevi
Yemek Kiiltlirii’nii 6n plana ¢ikaracak yemekler yapmalari istenmektedir.

Yarigmaya 18-25 yas araligindaki as¢ilar kabul edilecektir.

Yarigmacilarin Mevlevi Mutfagi temali ana yemek hazirlayip jiirinin degerlendirmesine
sunmalar1 istenmektedir. Mevlevi Mutfagi yemekleri, geleneksel olarak hazirlanabilir ya da
modernize edilebilir.

Yarisma, “Grand Prix Bireysel Mevlevi Yemek Yarismast” kategorisidir.

Yarigmacilarin yemeklerini, tadim i¢in 1 tabak sunum i¢in 1 tabak olacak sekilde toplam

2 tabak hazirlamalar1 gerekmektedir.

Yarigma siiresi 60 dakikadir. Yarigma 20 katilimer ile sinirhdir.

GASTRO AFYON YARISMA PROGRAMI
1. GUN (14.10.2021) PERSEMBE

Saat Etkinlik
10:00-10:45 | Kayit
11:00-12:00 | Yildizlar yemek yarismasi
12:30-14:30 | Liseler arasi ekipler "Modern Tiirk Mutfagi" yemek yarismasi
14:45-15:45 | 1. Etap Liseler arasi bireysel "Modern Tirk Mutfagi Ana Yemek" yemek yarismasi
16:00-17:00 | 2. Etap Liseler arasi bireysel "Modern Tiirk Mutfagi Tath" yemek yarismasi

17:30 Odiil Téreni

2. GUN (15.10.2021) CUMA

Saat Etkinlik
10:00-10:45 |Kayit
11:00-13:00 | Universiteler arasi ekipler "Modern Tiirk Mutfagi" yemek yarismasi
13:30-14:30 | Universiteler arasi bireysel "Afyon Mutfagi Ana yemek" yemek yarismasi
14:45-15:45 | Universiteler arasi bireysel ""Afyon Mutfagi Tatl" yarismasi
16:00-17:00 |Sokaktan mutfaga yemek yarismasi

17:30 Odiil Téreni

3. GUN (16.10.2021) CUMARTESI

Saat Etkinlik
10:00-10:45 | Kayit
11:00-12:00 |1. Etap Cocuklar yemek yarismasi (6,7,8,9 yas)
12:15-13:15 | 2. Etap Cocuklar yemek yarismasi (10,11,12 yas)
13:30-14:30 | 1. Etap Grand Prix bireysel Mevlevi yemek yarismasi
14:45-15:45 | 2. Etap Grand Prix bireysel Mevlevi yemek yarismasi

17:30 Odiil Téreni

Soru ve gériisleriniz icin, +90 (507) 160 24 74 numarali telefon ile iletisime gecebilirsiniz.
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