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GENÇLİK 

RUH SAĞLIĞI GÜÇLENDİRME 

SÖYLEŞİ VE TANITIM PROGRAMI 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Doç.Dr.Hanife AKGÜL   &  Öğr.Gör.Cumhur ÇIRNAZ 
                 Kendini Tanıma ve Farkındalık                  Zorlayıcı Yaşam Olayları ve 

                                                                         Psikolojik  İlk Yardım 

 

Moderatör: Öğr.Gör.Burak BALIK     
 

ÇOMÜ Terzioğlu Kampüsü Sosyal Bilimler Meslek 
Yüksek Okulu Konferans Salonu  

27 Ekim 2022 Perşembe Saat: 14.00 


