CANAKKALE ONSEKIZ MART UNIVERSITESI SAGLIK BiLiMLERi FAKULTESi EBELIK
BOLUMU DOGUM SONRASI DONEM OGRENCI BAKIM PLANI

Ogrencinin | Ad1 Soyad)/ Numarasi

Uygulama Yapilan
Klinik/Hastane

Veri Toplama Tarihi

Klinik Egiticinin Ad1 Soyadi

Klinik Egiticinin Notlari

Klinik Egiticinin Ders Notu

Ad1 Soyada:
Dogum Tarihi:
Yatis Tarihi:
Oda numarasi:

DOGUM SONRASI Dogum Yaptig1 Tarih/Saat:
TANILAMA FORMU Dogum Sekli:

OVajinal Dogum
O Miidahaleli Vajinal Dogum (Epizyotomi, Vakum, Forseps vb.)
O Sezaryen- Endikasyonu.................

Hastaneye Kabul Tarihi/Saati Hasta Kol Band1 [Jvar (bilgil.kont.et) [Takild:
Hastaneye Geldigi Yer CJEv (Herhangi bir bakim yok) O Acil Servis [JBir Baska Kurum
EZitim Durumu | e e
Isi/Meslegi | e [JAktif caligtyor [JCalismiyor
Medeni Durumu Oevii [OBekar Cpiger
. Evlenme Ya;1 | L
g Saghk Giivencesi [Jyok CIVar (Tammla) ........oooovieiiieiiiiee e
d Son 6 Ay I¢inde Hastaneye OHayir CIEvet (Tantmla) ........coooeeiieiiiiiiiiiiiii e eeee e e e
g Yatis
=) Acile Ayn1 Nedenle Basvuru [JHayir CJEvet (Tanmla) ...........ooveeeeeeiiieeeeeeiiinnn.
S Hastaneye Gelis Nedeni (Sikayetleri, yaKImalar)) -............o oo oo
=) Tibbi Teshis | e,
§ Servise Gelis Sekli Yiiriiyerek [JSedye ile [JTekerlekli Sandalye [ODiger........cc........
Emosyonel Durumu [Jsakin OKaygili OUzgiin OAjite [Diger.........
Boy/Kilo Boy............. Kilo .............
Gebelik Oncesi Boy........... Kilo ...
Kan Grubu | [JLab. Sonucu [OHastanin Bildirimi
Esinin Kan Grubu | .................. [JLab. Sonucu [JHastanin Bildirimi
Esler Arasindaki Akrabalik Yok CIVar (Tammla) .........oooiiiiiiiiiie e
I?u rumu
11k Adet Yasi
e Olii Dogum Sayisi
E Son Adet Tarihi
:g Olii Dogum Yapma Durumu Ovyok Ovar (Tammla, nedeni?) .........cc..ccceeeeeeeeeee.....
E Gebelik Siiresi
; Kullandig1 Dogum Kontrol Yontemi
; Gravida (Gebelik says): D/C: (Kiretaj):
g Parite (Canl dogum sayisi): Abortus (Gebeligin 20.haftasindan 6nce gergeklesen dogum):
Gebelikte sorun yasama durumu Ovyok Ovar (Tammla) ..................
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Ailesinde /Kendisinde Bulunan Hastaliklar Yok [dvar (Tammla)  [Thc [JAstim [JAIDS
[CHepatit B [OKanser [ Diabet [Hipertansiyon
[JEpilepsi []Genetik Hastahiklar [ODiger
% Daha Once Gecirilmis Operasyonlar Yok Cvar (Tammla) ......oooeeiviiieeeeeniiiieeeeeeinnn.
b Asillanma Durumu [Tam [JEksik (Agikla) ...........ccccouvnen...
(g Kullanmakta Oldugu ilaclar | [JYok [IVar (Tammla) ...........oevveeeiieiieeeieeee
E ila¢ AdvGiinliik Alm/Miktar
E Alerjiler Yok [JVar (Tammla, varsa reaksiyonu agikla)........................
E [JAlerji bilekligi takild
Bakiminda Yardimer Destek Yok [Vvar (Tammla)........................
Sistemleri/Kisiler
Meme Problemleri Yok CIVar (Tammla).........oooveiiieiiee e
[JHassasiyet OKizariklik [JDolgunluk
Meme Muayenesi yapild:
Viicut Isist [INormal | [JHipotermi [JHipertermi [JAgir1 Terleme
Diisme Riski [Diisiik [Jorta [JYiiksek
E Kanama Riski Yok [J Aspirin kulani [J Antikoagiilan kull. ‘ [JTrombostopenisi var
)G ¢ | Enfeksiyon Riski Yok CIVar (Tanimla)............oooiuieeiiei e
)5 i Agr1 Problemleri Var mi1? [JHayir LIEvet (Tanimla) ...........oovvuneeiineeiiie e
g E Bulanti-Kusma Yok COVar (TAmmIa). ..o eee e
?3 Madde Kullanim (Sigara, Yok CIVar (Tanmmla)..........ooouuiiiiiiiii e
alkol vb.)
Mental Durum [OBiling agik [OBiling kapah [ODikkat dagimklig: [JAlgilamada zorluk
[JAjitasyon [J Heyecan/gosku | [JHuzursuzluk [IDiger...............
Gorme Problemi Yok CIVar (Tammla)........cooooiiiiiieeieeiciee e e
% ‘E Tsitme Gugluga IYok EIVar (Tammla). .o
123 :% Konusma Problemi Yok CIVar (Tanmmla).........ccoooeiiiiieeieee e
d C‘ Kullandigx Dil O Tiirkge LODIBEr. ..o e
R O Destekleyici Araclar Oyok OKoltuk degnegi | [JTekerlekli sandaly. [JKisi yardimi
Uyku Saatleri/Siiresi [IDiizenli (Tanimla)..................... [IDiizensiz (Tanimla).............c.....oovuvnnnnnnn.
w Beslenme Sekli [Joral [JOzel Diyet (Tanimla).............ccceevvuiineeeeiiiieeeeeeiee e
> Giinliik Ogiin Sayisi
5 Giinliik Stvi Alimy/icerigi
7
o
Bosaltim Sekli CINormal I O Siirgii/6rdek OFoley sonda ODiger.......ooeennn...
E Bosaltim Aliskanhgi [ODefekasyon sikhigi................ /giin
= [idrar sikhgr................ /giin
i Defekasyon Problemleri OYok I OIVar (Tammla)...........c..oeooeeieee e
8 [JProteiniiri I Glikuziiri OJAkint: [IDiziiri [ Diger
[Pollakiiiri [JBakteriiiri [inkontinans [OPoliiiri
= Hastalik ya da hastanede yatmaya bagh endise Ovyok Ovar (Tammla)........ccooeeeeeeeeieeeeeenne....
E m Yakin gecmiste 6nemli bir kayip/degisim Oyok Ovar (Tammla)........ccooeeeeeeeeieeeeneneee....
; ln_: Cogu zaman kullandigi bas etme yollar: Oyok O var (Tammla)........ccocoeeeeeeeeeeeeeeiiiiii
R
/M
Solunum Sayis1 | /dakika
% Solunum Ozelligi CINormal O Takipne ‘ ODispne Obiger...............
% Oksiiriik Ovyok EIVar (Tammla)........cccooeeeeeeeeeeeeee e
(_DI Balgam Ovyok CIVar (Tammla)........cccooeeeeeeeeeeeeee e
w Oksijen Destegi Ovyok CIVar (Stire/miktar)...............ouuuuerrieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeinns
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Nabiz | /dakika
% Ekstremiteler CINormal ‘ OOdemli ‘ [Siyanoze ‘ [ Deri soluk ‘ JUyusukluk
5 Hangi ekstremite oldugunu tanimla...............c.oooiiiiiiiii i
O]
(a)
Renk [INormal [JSiyanotik [JSarilik [IDiger
Sicaklik [INormal [JHipertermi [JHipotermi [JTerleme
E ............. °C DT ..o
g Odem Jyok CIVar (Tanimla)..........o.oeiuieeeeiee e e
Kizarikhk/Varis Yok CIVar (Tanimla)..........ooouiiiieii e
Tiip/Katater/Dren Yok CIVar (Tanimla).............oiuieeii e
— Hareket Durumu [CIMobil [IDestekli Mobil [JYataga Bagimh
&b L_I]J Yiiriiyiis ve Denge [IDengeli [IDengesiz (Tanimla)..............ccovuueerereeiiieeieeeeeieeeeieeeeeae e,
<¥( § Kas Iskelet Sistemi Sorunlar1 | [JYok [IDeformite [IDengesiz Yiiriime [Diger
Z
M Pupiller [JEsit [JEsit degil
= Isik Reaksiyonu Yok [var Yok (Tanmmla)............cooovvveiiieeainnannnn,
8 Gozler Temiz OJAkintt [JKizariklik [IDiger..................
8 Norolojik Sorunlar Yok [Parapleji [IHemipleji [JKas Zayiflig1 / Giigsiizliik
Q
Z
Bagirsak Sesleri [COINormal CHipoaktif [JHiperaktif..................
Karin Muayenesi [sert/hassas [JYumusak/rahat

LABROTUVAR TESTLERI VE RADYOLOJIK | GiS

BULGULAR

Kan:

idrar:

USG:

NST:

Diger:
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Ad1 Soyada: Tarih/Klinik:

V.Is1| NB Kan B. . . .
Saat SpO2 SOL Yapilan Tedavi Tedavi Saatleri Not

(°C) | (dk) | Basmcl
% Verilen Egitimler
2‘ |:|Sag11k Kurulusuna Bagvurmasi Gereken Durumlar
S |:|Anne stiti-Emzirme
i |:|Meme Bakimi
8 [ IHijyen
> DPerine Bakimi
; [ Jinsizyon Yeri Bakimu
I |:|Beslenme
< DYenidOgan Bakim
@ [Icinsellik-Aile Planlamast
?ﬁ [ Jilag Kullanimi
a DBagmklama
= DDiger

08-16 16-24 24-08
ACT Oral Parenteral Oral | Oral | Parenteral Toplam

Aldig1
Cikardig
ONERILEN/ORDER EDILEN TEDAVI

Tarih Ilacin Adi Saati Dozu Verilis Yolu
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DOGUMUN |. EVRESINDE YAPILAN UYGULAMALAR

Involiisyonun Degerlendirilmesi
Postpartum Giin

Uterusun Seviyesi

Uterusun Toniisii

Uterusun Yeri

Losiamin Degerlendirilmesi
Losia Karakteri

Losia Miktar1

Losiada Piht1 Varligi
Losiada Koku Varligi

YENIDOGANIN DEGERLENDIRILMESI

Dogum Tarihi
Gestastasyon Yasi
Cinsiyeti

Kan Grubu

Apgar Skoru

Umblikal Kord Bakimm
Boy

Kilo

Gogiis Cevresi

Bas Cevresi
Fontonellerin Degerlendirilmesi

Fizyolojik Sanhk | L.

Anomalilerin G6zlenmesi OTavsan Dudak OYarik Damak [OSindaktili OPolidaktili
ODown Sendromu OSpina Bifida  ODiger

Yasam Bulgular Ates: Solunum: Nabiz:

Fenilketoniiri Testi icin Kan OAlind1 OAlinmadi

Beslenmenin Degerlendirilmesi

Dogum Sonu ilk Beslenme Zamam |

Son 6 Saat I¢indeki Emme Sayist |

Emzirmenin Gozlenmesi

Annenin Pozisyonu |

Emzirme Durumu [ lEmziriyor (] Emzirmiyor

Emzirmeme Nedeni

Bebegi Ne ile Besledigi

Bebegin Memeye Yerlesmesi
Besini Ne Kadar ve Nasil Verdigi
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HASTALIK/DURUM BILGISI: (Dogum sonu donemde kadinda tespit edilen risk faktirleri ve dogum

sonu riskli durumlar ile ilgili literatiir arastirmast yapilacak, ebelik bakimi yazilacak)



CANAKKALE ONSEKiZ MART UNiVERSITESI SAGLIK BiLIMLERI FAKULTESI EBELIK BOLUMU DOGUM SONRASI DONEM
OGRENCIi BAKIM PLANI

EBELIiK BAKIM PLANI

EBELIK TANISI HEDEF PLANLANAN EBELIK UYGULANAN EBELIK DEGERLENDIRME-
GIRISIMLERI GIRISIMLERI SONUC
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EBELIiK BAKIM PLANI

EBELIK TANISI HEDEF PLANLANAN EBELIK UYGULANAN EBELIK DEGERLENDIRME-
GIRISIMLERI GIRISIMLERI SONUC
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EBELIK BAKIM PLANI

EBELIK TANISI HEDEF PLANLANAN EBELIK UYGULANAN EBELIK DEGERLENDIRME-
GIRISIMLERI GIRISIMLERI SONUC
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DEGERLENDIRME

1 -Bugiin gerceklestirdiginiz aktiviteler (bakim, egitim, uygulama, degerlendirme vb.) neler?

2-Bugiin ka¢ hastaya bakim verdiniz? Hastalarimizda belirlediginiz mevcut ve potansiyel sorunlar

neler? Siz ne yaptimiz? Hastadaki etkisi ne oldu?

3-Bugiin ne 6grendiniz?

4-Hangi eksiklikleriniz oldugunu fark ettiniz? Bu eksiklikler i¢in ne yapmay1 diisiiniiyorsunuz?
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