NANDA HEMSIRELIK TANILARI

1. SAGLIGIN ALGILANMASI

Ailede etkisiz tedavi yonetimi Akut
agri

Ani bebek 6limi sendromu riski Aspirasyon
riski

Asilama durumunu iyilestirme istegi
Beslenmeyi iyilestirme istegi
Bireysel saglik yonetimini iyilestirme istegi
Bogulma riski

Yetiskin Disme Riski

Enfeksiyon riski

Etkisiz saglik 6z yonetimi

Etkisiz korunma

Etkisiz saglik bakimi davranislari

Ev yonetiminde bozulma

Kendini ihmal etme Konforda
bozulma Konforu iyilestirme

istegi Kontaminasyon
Kontaminasyon riski Kronik agri
Lateks alerji yaniti Lateks

alerji yaniti riski

Oz-bakimini iyilestirme istegi Sok
riski

Zehirlenme riski

2. BESLENME-METABOLIK DURUM
Bulanti

Blylime ve gelismede gecikme
Blyltmek icin yetiskinin yetersizligi
Dengesiz beslenme riski: beden
gereksiniminden fazla

Dengesiz beslenme: beden
gereksiniminden az

Dengesiz beslenme: beden
gereksiniminden fazla

Dis ¢ikartmada glicliik

Elektrolit dengesinde bozulma riski
Etkisiz bebek besleme 6riintusi
Gelismede gecikme riski
Hipertermi

Hipotermi

Kan sekerinde dalgalanma riski
Karaciger fonksiyonlarinda bozulma
riski

Sivi volim eksikligi

Sivi voluim eksikligi riski

Sivi voliim fazlahigi

Vicut sicakliginda dengesizlik riski
Viicut sicakliginin diizenlenmesinde
yetersizlik

Yenidogan sarilig

Yutma gucligi

3. BOSALTIM BiCiMi

Diski kagirma

Diyare

Fonksiyonel idrar kagirma
Gastro-intestinal motilite islevinde
bozulma

Gastro-intestinal motilite islevinde
bozulma riski

idrar bosaltimini iyilestirme istegi
idrar retansiyonu

Konstipasyon

Konstipasyon riski

Konstipasyon hissi

Mesanedeki fazla idrari kagirma
Refleks idrar kagirmasi

Sikisma sonucunda idrar kagirma
Sikisma sonucunda idrar kagirma riski
Stres idrar kagirmasi

4. AKTIVITE EGZERSIZ BiCiMi

Azalmig Aktivite Toleransi

Aktivite Toleransi azalma riski

Ameliyat sirasinda verilen pozisyona bagli
travma riski

Ameliyat sonrasi iyilesmede gecikme Banyo
yapma 0z-bakim eksikligi

Beslenme 6z-bakim eksikligi

Bos vakitlerini gecirme aktivitelerinde
yetersizlik

Deri bitinliginde bozulma

Deri bitinliginde bozulma riski Doku
bltinliginde bozulma

Doku perfiizyonunda bozulma

Doku perfiizyonunda bozulma riski Enerji
alaninda bozulma

Etkisiz aktivite planlamasi

Etkisiz periferal doku perflizyonu Etkisiz
solunum &runtusi

Etkisiz solunum yolu temizligi

Fiziksel harekette bozulma
Gastrointestinal perfiizyonda

yetersizlik riski

Gaz alis-verisinde bozulma
Giyinme  6z-bakim  eksikligi
Kanama riski

Kardiyak doku perflizyonunda azalma riski
Kardiyak outputta azalma

Kullanmama sendromu riski Oral

mukoz membran bozulma Periferal
norovaskiiler islevde bozulma riski
Spontan solunumda bozulma Spontan
solunumda bozulma riski Tekerlekli
sandalye ile hareket etme yeteneginde
bozulma

Transfer yeteneginde bozulma

Travma riski

Tuvaleti kullanma 6z-bakim eksikligi
Vaskiiler travma riski

Ventilatérden ayrilmaya islevsel olmayan
yanit

Yaralanma riski

Yatakta hareket etme yeteneginde bozulma
Yorgunluk Yiriimede

bozulma
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5. UYKU DiNLENME BiCimi
Uyku bigiminde bozulma
Uykudan uyanma
Uykusuzluk

Uykuyu iyilestirme istegi

6. BiLISSEL ALGILAMA BiCiMmi

Akut biling bulanikligi

Akut biling bulanikligi riski

Bilgi alma istegi (tanimla)

Bilgi eksikligi (tanimla)

Bilingsizce dolagsma veya sayiklama
Cevreyi yorumlamada bozulma
sendromu

Duyusal algisal degisimler (tanimla:
gorme, isitme, hareket etme, tat alma,
dokunma)

Diisinme sirecinde bozulma
Hafizada bozulma

Karar vermeyi iyilestirme istegi
Kronik biling bulanikhgi

Tek tarafi ihmal

7. KENDINi ALGILAMA-KAVRAMI
Bicimi

Baskalarina yonelik siddet riski
Beden imajinda bozulma

Benlik kavramini iyilestirme istegi
Bireysel kimlikte bozulma
Durumsal disuk benlik saygisi
Durumsal dusik benlik saygisi riski
Gucln iyilestirme istegi
Gugsuzluk

Guigsuzluk riski

insan onuruna zarar verme riski
intihar davranisi riski

Kendine yonelik siddet riski
Kronik distk benlik saygisi
Oz-kiyim

Oz-kiyim riski

Umudu iyilestirme istegi
Umutsuzluk

Yalnizlik riski

8. ROL-iLiSKi BiCimi

Aile igi iligkilerde bozulma

Aileigi iliskileri iyilestirme istegi

Aile igi islevlerde bozulma
Baglanma biciminde bozulma riski
Bakim verme roliinde zorlanma
Bakim verme roliinde zorlanma riski
Ebeveyn rol ¢atismasi

Ebeveynlik 6zelliginde bozulma
Ebeveynlik 6zelliginde bozulma riski
Ebeveynlik 6zelligini iyilestirme istegi
Emzirmeyi kesme

Etkili emzirme

Etkisizemzirme

Etkisiz rol performansi

iletisimi iyilestirme istegi

iliskiyi iyilestirme istegi

Sosyal etkilesimde bozulma

Sosyal izolasyon

Sozeliletisimde bozulma

9. CiNSELLIK-UREME BiCiMmi
Anne/bebekte sorun gérilme riski
Cinsel islevde bozulma

Etkisiz cinsel yasam

Hamile kalma sirecini iyilestirme istegi

10. BAS ETME BiCimi

Aile ici bag etme yeteneginde bozulma
Aile igi bag etmeyi iyilestirme istegi
Anksiyete

Bas etmeyi iyilestirme istegi (bireysel)
Bebek davraniglarinda bozulma
Bebek davraniglarinda bozulma riski
Bebek davranislarini iyilegtirme istegi
Bireysel direnci iyilestirme istegi
Bireysel direncte bozulma

Bireysel direncte bozulma riski

Etkisiz bas etme

Etkisiz inkar

Etkisiz toplumsal bas etme
intrakraniyal uyum kapasitesinde
azalma

Korku

Kronik hiziin

Otonom disrefleks

Otonom disrefleks riski

Odiin vererek aile ici bas etme

Oliim anksiyetesi

Riskli saghk davranigina egilim
Savunucu bas etme

Uyumsuz yas tutma

Uyumsuz yas tutma riski

Tecaviize bagli travma sendromu
Toplumsal bas etmeyi iyilestirme istegi
Travma sonrasi sendromu riski

Yas tutma

Yer degistirme stresi sendromu

Yer degistirme stresi sendromu riski
Yogun stres

11. iINANG VE DEGERLER

Ahlaki sikinti

Dini inanciiyilestirme istegi

Dini inanc¢ta bozulma

Dini inanc¢ta bozulma riski

Karar vermede gatisma (tanimla)
Manevi esenligi iyilestirme istegi
Manevi sikinti

Manevi sikinti  riski
Uyumsuzluk (tanimla)




