iC HASTALIKLARI HEMSIRELiIGI DERSI KLINiK UYGULAMA BECERI FORMU
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1.08rencinin kisisel nitelikleri

Tletisim kurma becerisi

Forma diizeni

Caligma saatlerine uyum

Gorev sorumlulugu

Odev / bakim plan1 formlarini zamaninda teslim etme
Elestirilere agik olma

2.0grenme becerisi

- Saghg gelistirme ve iyilestirmede bireysel ve diger
kaynaklar1 kullanarak birey ve ailesine yonelik
hemsirelik uygulamalarinda bulunma

- Hasta birey ve ailesinin saghk diizeyini
degerlendirmede  semptom, neden, fizyopatoloji
bilgisini kullanma

- Teshis ve tedavi yontemlerini ve saglik durumundaki
degisiklikleri  izleyerek  saglik/hastalik  siirecinin
degerlendirilmesine katilma

- Ileri bilgi temeli gerektiren sorunlarda
aragtirmalardan yararlanma

3.Hastanin servise kabuliinii yapabilme
Anamnez alma 2

4.Uygun fizik muayene ve degerlendirme yapabilme
Bastan-ayaga genel fizik muayene 2
Yasam bulgularinin takibi 10

5.Hastaya uygun bireysel hijyen uygulamalarim
yapabilme

Ozel durumlarda agiz bakimi uygulama (kanama, 2
tlserasyon vb.)
Ozel durumlarda ayak bakim (Diyabetik ayak vb.) 2
Tedavi edici/temizlik amagl banyolarin uygulanmasi 2
Perine bakimi 2

6.Tam islemleri icin hastayr hazirlama ve takibini
yapabilme

Endoskopik islemler i¢in hasta hazirlama (gastroskopi, 1
kolonoskopi vb.)
Torosentez, Parasentez vb. islemleri i¢in hasta 1
hazirlama

EKG cekme

Anjiyo uygulamasi i¢in hasta hazirlama / takibi

LP uygulamasi i¢in hasta hazirlama / takibi
Solunum fonksiyon testi i¢in hasta hazirlama / takibi
Efor testi i¢in hasta hazirlama/ takibi

Holter takilmasi i¢in hasta hazirlama / takibi
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7.Tedavi uygulamalar1 icin uygun hazirhg ve
uygulamalari yapabilme

1V katater uygulama

Oral ilag uygulama

IM ilag uygulama

IV ilag uygulama

Rektal ilag uygulama

SC ilag uygulama

IV sivi uygulama ve takibi

Kan transfiizyonu uygulama / takibi

Nebilazatorle ilag uygulama / nemlendirme

Santral venoz kateter bakimi / ilag uygulama

Kan sekeri takibi

Kortikosteroid kullanan hasta takibi

Antikoagiilan kullanan hasta takibi

......... kullanan hasta takibi (antihipertansif vb birgok
ilag olablir, bu sekilde eksra bir madde agabiliriz)
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8.Hastaliklara yoénelik 6zel hasta bakimim ve
takibini yapabilme

Kemoterapi uygulanan hasta takibi

Bilinci kapali hasta takibi

Glasgow koma skalasini kullanma

Diyaliz uygulanan hasta takibi

Entiibe hasta takibi

Oksijen tedavisi alan hasta takibi
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9.Asepsi, antisepsi ve izolasyon Kkurallarina uygun
cahisabilme
Izolasyondaki birey bakimi 5

10.Kanama kontrolii ve yara bakimi yapabilme
Basing yarasi kontrolii / bakimi 4
Trombositopenili hastada kanama kontrolu 4

11.Homeostazisin stirdurilmesine yonelik
hemsirelik girisimlerini yapabilme

Aldig ¢ikardigi sivi izlemi yapma

CVP 6lgtim / takibi

Odem takibi

Dehidratasyon kontrolu

Monitérize hasta takibi
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12.Sistemlere yonelik 6zel hemsirelik uygulamalarini
yapabilme

Derin solunum egzersizlerinin uygulanmasi
Postural drenaj uygulama

Oksijen verme uygulamalari

Trakeostomi aspirasyon / bakimi

Aspirasyon uygulamalari

Nazogastrik tiip / PEG uygulama / besleme

TPN hazirlama / uygulama

Uriner kateter uygulama / bakim

Lavman uygulama

Gastrostomi, kolostomi ve ileostomi bakimi / takibi
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13.Hastaya / hasta yakinlarina yonelik uygun egitim
verebilme

Hastalik hakkinda egitim

Tedavisi hakkinda egitim

Taburculuk egitimi

Mesane egitimi

....... egitimi
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14.Hasta ile ilgili yapilan tiim uygulamalari 6
kaydedebilme

Osrencilerin Dikkatine

I¢ hastaliklar1 hemsireligi dersini alan 6grenci dersin uygulamasi siiresince yukarida
belirtilen iC HASTALIKLARI HEMSIRELiIGi DERSI KLiNiK UYGULAMA BECERI
FORMU'na dikkat etmelidir. Say1 olarak ifade edilen hemsirelik uygulamalart siklig
saglanacak sekilde uygulamay1 tamamlamalari énemlidir. Ogrencilerin bulunduklar klinik ve
ciktiklar1 i¢ rotasyon dogrultusunda beceri listesini uygulamalar1 beklenmektedir.




