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NANDA- TAKSONOMİ II- ALANLAR (FONKSİYONEL SAĞLIK ÖRÜNTÜLERİ) ALTINDA 
GRUPLANMIŞ HEMŞİRELİK TANILARI 

ALAN 1.Sağlığı Geliştirilme: 
  Sınıf 1: Sağlık Bilinci: 
  Yetersiz Eğlenme Aktivitesi 
  Sedanter Yaşam Biçimi 
  Sınıf 2: Sağlık Yönetimi: 
  Kırılgan Yaşlılık Sendromu 
  Kırılgan Yaşlılık Sendromu Riski 
  Yetersiz Toplum Sağlığı 
  Riskli Sağlık Davranışı Eğilimi 
  Etkisiz Sağlık Bakımı 
  Etkisiz Sağlık Yönetimi 
  Sağlık Yönetimini Geliştirme İsteği 
  Etkisiz Aile Sağlığı Yönetimi 
  Uyumsuzluk 
  Etkisiz Koruma 
 
 
ALAN 2.Beslenme: 
  Sınıf 1: Yeme 
  Yetersiz Anne Sütü  
  Etkisiz Emzirme 
  Kesintiye Uğramış Emzirme 
  Emzirmeyi Geliştirme İsteği 
  Etkisiz Bebek Besleme Örüntüsü 
  Dengesiz Beslenme: Beden Gereksiniminden 
Az 
  Beslenmeyi Güçlendirme İsteği 
  Obezite 
  Fazla Kilo 
  Fazla Kilo Riski 
  Yutma Bozukluğu 
  Sınıf 2: Sindirim 
  Bu sınıfta tanı bulunmamaktadır. 
  Sınıf 3: Emilim 
  Bu sınıfta tanı bulunmamaktadır. 
  Sınıf 4: Parçalanma 
  Kan Şekeri Seviyesinde  Dalgalanma Riski 
  Yenidoğan Sarılığı 
  Yenidoğan Sarılık Riski 
  Karaciğer Fonksiyonlarında Bozulma Riski 
  Sınıf 5: Hidrasyon 
 Elektrolit Dengesizliği Riski 
 Sıvı Dengesini Güçlendirme İsteği 
 Sıvı Volüm Eksikliği 
 Sıvı Volüm Eksikliği Riski 
 Sıvı Volüm Fazlalığı 
 Sıvı Volüm Dengesizliği  Riski 
 
 
 

ALAN 3. Boşaltım ve Gaz Değişimi: 
  Sınıf 1: Üriner Fonksiyon 
  Bozulmuş Üriner Boşaltım 
  Üriner  Boşaltımı İyileştirme İsteği 
  Fonksiyonel Üriner İnkontinans 
  Taşma Üriner İnkontinansı 
  Refleks Üriner İnkontinansı 
  Stres Üriner İnkontinansı 
  Sıkışma Üriner İnkontinansı 
  Sıkışma Üriner İnkontinansı Riski 
  Üriner Retansiyon 
  Sınıf 2: Gastrointestinal Fonksiyon 
  Konstipasyon 
  Konstipasyon Riski 
  Kronik Fonksiyonel Konstipasyon 
  Kronik Fonksiyonel Konstipasyon Riski 
  Algılanan Konstipasyon  
  Diyare 
  Bozulmuş Gastrointestinal Motilite İşlevi 
  Gastrointestinal Motilite İşlevinde Bozulma Riski 
  Bağırsak İnkontinansı 
  Sınıf 3: Deri Fonksiyonu 
  Bu sınıfta tanı bulunmamaktadır. 
  Sınıf 4: Solunum Fonksiyonu 
  Bozulmuş Gaz Alışverişi 
 
ALAN 4.Aktivite-Dinlenme: 
  Sınıf 1: Uyku/Dinlenme 
  Uykusuzluk 
  Uyku Yoksunluğu 
  Uyku Kalitesini İyileştirme İsteği 
  Uyku Örüntüsünde Bozulma 
    Sınıf 2: Aktivite/Egzersiz 
   Kullanmama Sendromu Riski 
   Yatak İçi Hareketlilikte Bozulma 
   Bozulmuş Fiziksel Hareketlilik 
   Tekerlekli Sandalye İle Hareketlilikte Bozulma 
   Oturmada Bozulma 
   Ayağa Kalkmada Bozulma 
   Transfer Yeteneğinde Bozulma 
   Yürümede Bozulma 
   Sınıf 3: Enerji Dengesi 
   Yorgunluk 
   Amaçsız Dolaşma 
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ALAN 4.Aktivite-Dinlenme: 
  Sınıf 4: Kardiyovasküler/Pulmoner Yanıtlar 
  Aktivite İntoleransı 
  Aktivite İntoleransı Riski 
  Etkisiz Solunum Örüntüsü 
  Kardiyak Outputta  Azalma 
  Kardiyak Outputta Azalma Riski 
  Kardiyovasküler Fonksiyonlarda Bozulma Riski 
  Etkisiz Gastrointestinal Perfüzyon Riski 
  Etkisiz Renal Perfüzyon Riski 
  Bozulmuş Spontan Solunum 
  Kardiyak Doku Perfüzyonunda Azalma Riski 
  Etkisiz Serebral Doku Perfüzyonu Riski 
  Etkisiz Periferal Doku Perfüzyonu 
  Etkisiz Periferal Doku Perfüzyonu Riski 
  Ventilatörden Ayrılmaya Karşı İşlevsel Olmayan 
Yanıt 
 Sınıf 5: Öz bakım 
  Evde Bakımında Bozulma 
  Banyo Yapmada Öz Bakım Eksikliği 
  Giyinmede Öz Bakım Eksikliği 
  Beslenmede Öz Bakım Eksikliği 
  Tuvalet Aktivitelerinde Öz Bakım Eksikliği 
  Öz Bakımı Güçlendirme İsteği 
  Kendini İhmal Etme 
 
ALAN 5. Algısal/Bilişsel: 
  Sınıf 1: Dikkat 
  Tek taraflı ihmal 
  Sınıf 2: Oryantasyon 
  Bu sınıfta tanı bulunmamaktadır. 
 Sınıf 3: His/Algısal 
  Bu sınıfta tanı bulunmamaktadır. 
  Sınıf 4: Bilişsel 
  Akut Konfüzyon 
  Akut Konfüzyon Riski 
  Kronik Konfüzyon 
  Değişken Emotional Kontrol 
  Etkisiz Uyaran Kontrolü 
  Bilgi Eksikliği 
  Bilgiyi Arttırma İsteği 
  Bozulmuş Hafıza 
  Sınıf 5: İletişim 
  İletişimi Geliştirme İsteği 
  Bozulmuş Sözel İletişim 
 
 
 
 

ALAN 6.Benlik Algısı: 
 Sınıf 1: Kendilik Kavramı 
  Umudu Geliştirme İsteği 
  Umutsuzluk 
  İnsan Onuruna Zarar Verme Riski 
  Bozulmuş Bireysel Kimlik 
  Bireysel Kimlikte Bozulma Riski 
  Kendilik Kavramını Güçlendirme İsteği 
  Sınıf 2: Öz Saygı 
  Kronik Düşük Öz Saygı 
  Kronik Düşük Öz Saygı Riski 
  Durumsal Düşük Öz Saygı 
  Durumsal Düşük Öz Saygı Riski 
  Sınıf 3: Beden İmajı 
  Bozulmuş Beden İmajı 
 
ALAN 7.Rol İlişkileri 
  Sınıf 1: Bakım Verici Roler 
  Bakım Verici Rolünde Zorlanma 
  Bakım Verici Rolünde Zorlanma Riski 
   
  Ebeveynlik Özelliğinde Bozulma 
  Bozulmuş Ebeveynlik 
  Ebeveynlik Özelliğinde İyileştirme İsteği 
  Ebeveynliği Geliştirme İsteği 
  Ebeveynlik Özelliğinde Bozulma Riski 
  Ebeveynlikte Bozulma Riski 
  Sınıf 2: Aile İlişkileri 
  Bağlanmada Bozulma Riski 
  İşlevsel Olmayan Aile Süreçleri 
  Kesintiye Uğramış Aile Süreçleri 
  Aile Süreçlerini Güçlendirme İsteği 
  Sınıf 3: Rol Performansı 
  Etkisiz İlişki 
  İlişkiyi Geliştirme İsteği 
  Etkisiz İlişki Riski 
  Ebeveyn Rol Çatışması   
  Etkisiz Rol Performansı 
  Bozulmuş Sosyal Etkileşim 
 
ALAN 8.Cinsellik: 
 Sınıf 1: Cinsel Kimlik 
 Bu sınıfta tanı bulunmamaktadır. 
 Sınıf 2: Cinsel İşlev 
 Cinsel İşlevde Bozulma 
 Etkisiz Cinsellik Örüntüsü 
  Sınıf 3: Üreme 
 Başarısız Doğum Süreci 
 Başarısız Doğum Süreci Riski 
 Doğum Sürecini Geliştirme İsteği 
 Maternal/Fetal Bağın Bozulma Riski 

 



3 
 

ALAN 9. Başetme/ Stres Toleransı: 
  Sınıf 1: Post Travma Yanıtları 
  Post Travma Sendromu 
  Post Travma Sendromu Riski 
  Tecavüze Bağlı Travma Sendromu 
  Yer Değiştirme Stresi Sendromu  
  Yer Değiştirme Stresi Sendromu Riski 
  Sınıf 2: Başetme Yanıtları 
  Etkisiz Aktivite Planlaması 
  Etkisiz Aktivite Planlaması Riski 
  Anksiyete 
  Savunucu Baş Etme 
  Etkisiz Baş Etme 
  Başetmeyi Güçlendirme İsteği  
  Etkisiz Toplumsal Başetme 
  Toplumsal Başetmeyi Güçlendirme İsteği 
  Ödün Verici Aile İçi Başetme 
  Etkisiz Aile İçi Başetme 
  Aile İçi Başetmeyi Güçlendirme İsteği 
  Ölüm Anksiyetesi 
  Etkisiz İnkar 
  Korku 
  Yas Tutma 
  Karmaşık Yas Tutma 
  Karmaşık Yas Tutma Riski 
  Bozulmuş Duydu Durum Yönetimi 
  Gücü Arttırma İsteği 
  Güçsüzlük 
  Güçsüzlük Riski 
  Bozulmuş Dayanıklılık 
  Dayanıklılığı Güçlendirme İsteği 
  Dayanıklılıkta Bozulma Riski 
  Kronik Üzüntü 
  Aşırı  Stres Yükü 
    Sınıf 3: Nörodavranışsal Stres 
  Azalmış İntrakranial Uyum Kapasitesi 
  Otonomik Disrefleksi 
  Otonomik Disrefleksi Riski 
  Normal Olmayan Bebek Davranışı 
  Normal Bebek Davranışını Geliştirme İsteği 
  Normal Olmayan Bebek Davranışı Riski 
 
  ALAN 10.Yaşam İlkeleri 
  Sınıf 1: Değerler 
  Bu sınıfta tanı bulunmamaktadır. 
 
  Sınıf 2: İnançlar 
  Spiritüel iyiliği Güçlendirme İsteği 
 

ALAN 10.Yaşam İlkeleri 
  Sınıf 3: Değer/İnanç/Eylem Tutarlılığı 
  Karar Vermeyi Geliştirme İsteği 
  Karar Vermede Çatışma 
  Bozulmuş Özgür Karar Verme 
  Özgür Karar Vermeyi Güçlendirme İsteği 
  Özgür Karar Vermede Bozulma Riski 
  Ahlaki Sıkıntı 
  Azalmış Dinsel Bağ 
  Dinsel Bağı Güçlendirme İsteği 
  Dinsel Bağlarda Zayıflama Riski 
  Spiritüel Sıkıntı 
  Spiritüel Sıkıntı Riski 
 
ALAN 11.Güvenlik-Korunma: 
  Sınıf 1: İnfeksiyon 
   İnfeksiyon Riski 
  Sınıf 2: Fiziksel Yaralanma 
  Etkisiz Hava Yolu Temizliği 
  Aspirasyon Riski 
  Kanama Riski 
  Göz Kuruluğu Riski 
  Düşme Riski 
  Yaralanma Riski 
  Korneal Yaralanması Riski 
  Perioperatif Pozisyona Bağlı Yaralanma Riski 
  Termal Yaralanma Riski 
  Üriner Yolun Yaralanma Riski 
  Bozulmuş Dentisyon 
  Bozulmuş Oral Mukoz Membran 
  Oral Mukoz Membranda Bozulma Riski 
  Periferal Nörovasküler İşlevlerde Bozulma Riski 
  Basınç Yarası Riski 
  Şok Riski 
  Bozulmuş Deri Bütünlüğü 
  Deri Bütünlüğünde Bozulma Riski 
  Ani Bebek Ölümü Sendromu Riski 
  Boğulma Riski 
  Gecikmiş Cerrahi İyileşme 
  Gecikmiş Cerrahi İyileşme  Riski 
  Bozulmuş Doku Bütünlüğü 
  Doku Bütünlüğünde Bozulma Riski 
  Travma Riski 
  Vasküler Travma Riski 
 Sınıf 3: Şiddet 
  Başkalarına Yönelik Şiddet Riski 
  Kendine Yönelik Şiddet Riski 
  Kendini Yaralama  
  Kendini Yaralama Riski 
  İntihar Riski 
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ALAN 11.Güvenlik-Korunma: 
  Sınıf 4:Çevresel Tehlikeler 
  Kontaminasyon 
  Kontaminasyon Riski 
  Zehirlenme Riski 
 Sınıf 5: Savunma Süreçleri 
  İyot İçerikli Maddelere Karşı İstenmeyen Etki 
Riski 
  Alerjik Yanıt Riski 
  Lateks Alerji Yanıtı 
  Lateks Alerji Yanıtı Riski 
 Sınıf 6: Termoresgülasyon 
  Beden Sıcaklığında Dengesizlik Riski 
  Hipertermi 
  Hipotermi 
  Hipertermi Riski 
  Perioperatif Hipotermi Riski 
  Etkisiz Termoregülasyon 
 
ALAN 12.Konfor: 
  Sınıf 1: Fiziksel Konfor 
  Bozulmuş Konfor 
  Konforu Arttırma İsteği 
  Bulantı 
  Akut Ağrı 
  Kronik Ağrı 
  Doğum Ağrısı 
  Kronik Ağrı Sendromu 
 Sınıf 2: Çevresel Konfor 
  Konforda Bozulma  
  Konforu Arttırma İsteği 
 Sınıf 3: Sosyal Konfor 
  Bozulmuş Konfor 
  Konforu Arttırma İsteği 
  Yalnızlık Riski 
  Sosyal İzolasyon 
 

 
ALAN 13.Büyüme/ Gelişme: 
  Sınıf 1: Büyüme 
  Orantısız Büyüme Riski 
  Sınıf 2: Gelişme 
  Gelişmede Gecikme Riski 
 
  Gelişimi ve Klinik Geçerliliği Kabul Edilmiş 
Hemşirelik Tanıları 
   Bozulmuş Enerji Alanı 
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