Erken Teshis Senin
Ellerinde

Saghginizicin d6nemli bir adim atin! Her dokunus hayat
Kendi kendine meme muayenesi egitimi ve kurtarir! Kendi
meme kanseri farkindaligiicin sagliginizin kahramani

etkinligimize davetlisiniz.

olun.

Tarih: 13.05.2024
O Saat: 12:00
? Yer: Terzioglu Kampiisii OSEM Binasi Onii
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12-18 Mayis Hemsirelik Haftasi




Ust bedeniniz giplak olarak
bir aynanin onune gecin.
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S Vertikal (uzunlamasina) Igin (yildiz geklinde) Meme ucunuzu hafifce sikin Koltuk alti muayenesi
ot RE DR gizgiler ySntami gzl R ve akinti gelip gelmedigini kontrol edin. icin Uygun pozisyon
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Koltuk alti bélgesinde elinize ]

Hazirlayanlar
Doc.Dr.Naile ALANKAYA
Hemsire Ogrenci Basak Suslu , Berkay Diler




