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	TEMEL UYGULAMALAR

	A. Ameliyat öncesi hemşirelik bakımı
1.Cerrahi hastanın servise kabulü
2. Hastanın kliniğe ve odasına uyumunu sağlama
3.Hastadan öykü alabilme ve  fiziksel tanılama yapma
4. Hasta ve ailenin psikolojik olarak hazırlanması
5. Hasta ve aile eğitimi ( uygulamanın amacı, ameliyat sonrası uygulanacak araç gereç)
6. Derin solunum ve öksürme egzersizlerinin öğretme
7. Yatak içi dönme egzersizleri ve  mobilizasyon eğt.
8. Ameliyat sabahı kimlik ve genel durum kontrolü
9. Ameliyat öncesi yaşam bulgularının izlemi ve  rapor edilmesi
10. Hastayı ameliyathaneye hazırlama (Gömlek giydirilmesi, protez ve takıların çıkarılması, mesanenin boşaltılması)
11. Kan, idrar tahlilleri ve radyolojik incelemeler için gerekli işlemleri yapma
12. Hasta ile ilgili toplanan ve yapılan işlemleri kaydetme
13. Son 8 saattir bir şey yenilmediğinden emin olma
14. Ameliyathaneye hemşiresine hastanın teslim edilmesi
B. Ameliyat sırası hemşirelik bakımı
1. Ameliyathanede yapılan hemşirelik uygulamalarını gözlemleyebilme ve rapor etme
2. Ameliyathanede aseptik ilkeleri izleme ve rapor etme
3. Ameliyathanede hasta ve çalışan güvenliğini izleme ve rapor etme
4. Ameliyathanede hasta pozisyonlarının izleme ve rapor etme
5. Ameliyathanede ekip çalışmasını izleme ve rapor etme
6. Ameliyathanede sirküle ve scrap hemşireleri izleme ve rapor etme
C. Ameliyat sonrası hemşirelik bakımı
1. Ameliyat sonrası hastanın teslim alınması
2. Uygun pozisyonda yatağa alınması
3. Hastayı baştan aşağıya tanılayabilme
4. Hastaya ve yakınına ameliyat sonra ihtiyacı olan bilgilerin verilmesi 
5. Yaşam bulgularının takip ve rapor edilmesi
6. Bilinç durumunu değerlendirme
7. Kanama kontrolü
8. Sıvı-Elektrolit dengesinin izlenmesi
9. Hijyenik gereksinimlerin karşılanması
10. Erken mobilizasyonun sağlanması
11. Solunum öksürük egzersizlerinin uygulatılması
12. Ameliyat sonrası ağrı yönetimi
13. Ameliyat sonrası erken ve geç dönem komplikasyonların takip edilmesi/bilinmesi
14. Ameliyat yerinin değerlendirilmesi/Yara bakımının yapılması
15. Hasta ve ailenin evde bakıma hazırlanması
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	UYGULAMA ALANINA ÖZEL BECERİLER

	1. İlaç kartı çıkarma
2. İlaç uygulama (Oral, Sc, İM, İV)
3. IV katater uygulama, bakımı
4. SVP ölçümü
5. Perfüzyon izlemi
6. Aldığı çıkardığı takibi (Saatlik idrar, dren, NG, aldığı İV sıvılar)
7. Kan transfüzyonu uyg.
8. Yara bakımı/ Stoma bakımı
9. Bilinç takibi
10. Dren ve tüplerin bakımı ve aspirasyonu (NG, göğüs tüpü, drenler)
11. Bağırsak seslerini dinleyip değerlendirme
12. Solunum seslerini dinleyip değerlendirme
13. Hastaya uygun pozisyonun verilmesi
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	VAKA ÖDEVİ / KLİNİK ÖDEVİ

	1. Hasta tanıtım formu/anamnez kullanma
2. Verilen ödevleri zamanında getirme
3. Laboratuvar bulguları ve analizi
4. Hastalık hakkında bilgi ve yorumlama
5. İlaçlar hakkında bilgi
6. Yapılan cerrahi işlem hakkında bilgi 
7. Kaynakça
8. Düzen 
9. Hemşirelik raporu (rotasyonlar sonunda)
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	BAKIM PLANI / HEMŞİRELİK SÜRECİ

	1. Veri toplama / anamnez kullanma
2. Verilere uygun hemşirelik tanısı
3. Tanıya uygun amaç belirleme
4. Amaca uygun hedef/ hedefler saptama
5. Hedeflere  uygun hemşirelik girişimleri
6. Amacını değerlendirebilme
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