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J |
- OGRETIM ELEMANLARI -
| 1 :|Okt.Nabi Ozkan i
) YARIYIL DERS PROGRAMI (TURKGE) ,
5‘HAFTAL|K KONU ON HAZIRLIK

:|Basketbolda temel durus.pas gesitleri ve top sirme 6gretimi

:/Basketbolda gogus pas.yerden pas cesitlerinin uygulamal 6gtetimi

) Basketbolda bés Ustll pas,bauns pas gésitlerinin uygulamal 6gretimi
“bas ustu pas,bauns pas gesitlerinin uygulamali ogretimi

: Basketbolda sag ve sol turnike uygulamali 6gretim

.'Voleybolda temel durus, pas gesitleri, smac ve servis atisinin
" uygulamali 6gretimi

.| Voleybolda parmak pas ve ménset pas ¢esitlerinin uygulamali
“ogretimi

:;Voleybolda servis atisinin uygulamali égretimi

:|Voleybolda smag adimlamasinin uygulamali 6gretimi

Ara sinav

.10

Futbolda top stirme ve pas gesitlerinin 6gretimi

11 :

Futbolda i, dis ve Ust pas ¢esitlerinin ¢gretimi

12 :

Hentbolda temel durus,pas cesitleri, top surme ve aldatmalarin
ogretimi

13

:|Hentbolda temel durus,pas cesitlerinin 6gretimi

14 :

Hentbolda top surme, topla aldatma cesitlerinin 6gretimi

15 :

Dénem sonu sinavi
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