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[lk yardimin temel ilkeleri, temel yasam destegi, yaralanmalarda ilk yardim,
DERSIN AMACI kirik, ¢ikik ve burkulmalarda ilk yardim, diger acil durumlarda ilk yardim ve
tasimalar ile ilgili yeterlikleri kazandirmak.

1.1k yardimin temel ilkelerini uygulamak
2. Temel yasam destegi saglamak

OGRENME " )
3.Yaralanmalarda ilk yardim uygulamak
CIKTILARI VE 3
YETERLIKLER 4.Kurik, ¢ikik ve burkulmalarda ilk yardim uygulamak
5.Diger acil durumlarda ilk yardim uygulamak ve hasta veya yaralilari
tasimak
Hafta Modiiller/Icerik/Konular
1 [k yardimin temel uygulamalar
2 Birinci ve ikinci degerlendirme
3 Yetigkinlerde temel yasam destegi
4 Cocuklarda ve bebeklerde temel yasam destegi
5 Solunum yolu tikanikliginda ilk yardim
DERSIN ICERIGi 6 Dis ve i¢c kanamalar
VE DAGILIMI 7 | Yara ve yara gesitleri
(MODULLER VE 8 Bolgesel yaralanmalarda, bag ve omurga kiriklarinda ilk yardim
gg}g}]{ﬁ%\%}){,& GORE 9 Ust ekstremite kirik, ¢ikik ve burkulmalarinda ilk yardim
10 | Kalga ve alt ekstremite kirik, ¢ikik ve burkulmalarinda ilk yardim
11 | Acil bakim gerektiren hastaliklarda ilk yardim
Zehirlenmeler, sicak ¢arpmasi, yanik ve donmalar
12 . )
yabanci cisim ka¢malarinda ilk yardim
13 Acil tasima teknikleri
Kisa mesafede hizli tasima teknikleri
14 | Sedye olusturarak hasta veya yaralilar tasima
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