
 

 

 

DERSİN ADI: 

 

Temel Psikoloji ve Davranış Bilimi 

HAFTALIK DERS SAATİ: 

 

2 

KREDİSİ: - 

 

ÇÖMÜ: 2 AKTS: 4 

DERS İÇERİĞİ: Psikolojinin temel kavramları, Psikoloji ’de kullanılan araştırma 

yöntemleri, etik kavramı, psikoloji ekolleri, davranışın biyolojik, psikolojik ve sosyal 

doğurguları, algı, öğrenme ve anormal davranışlar ve bunları etkileyen süreçler ’de, edinilen 

bilgileri gerek günlük yaşama gerekse ’de mesleki yaşama yansıtılması. 

 

İŞLENECEK KONULAR:  
 

1-Psikoloji’nin tanımı, Psikoloji ekolleri ve alt alanları. 

 

2-Psikoloji ’de araştırma yöntemleri, etik. 

 

3-Davranılın biyolojik temelleri; Nöron, sinir sistemi, iç salgı sistemi, genetik ve davranış. 

 

4-Duyu; Görme, işitme, koku, tat, kinestetik, denge ve hareket, deri duyuları. 

5-Algı ve algısal süreçler, algı yanılmaları, algıları etkileyen etmenler. 

6-Bilinç, bilinçte doğal değişmeler; Uyku ve rüya. 

7-Bilinçte yapay değişmeler, bilinç madde kullanımına bağlı değişmeler  

8-Öğrenme temel kavramalar, etkileyen etmenler, klasik koşullanma. 

9-Ara Sınav 

10-Edimsel koşullanma (Pekiştireç, ceza), klasik ve edimsel koşullanmanın karşılaştırılması. 

11-Bilişsel öğrenme Kuramı.(Amaçlı davranış, geştalt, sosyal öğrenme, bilgi işleme), bellek. 

12-Normal dışı davranışlar, normal dışı davranışı açıklayan yaklaşımlar ve ölçütleri. 

13-Duygudurum bozuklukları, kaygı bozuklukları, somatoform bozukluklar, yeme 

bozuklukları. 

14-Disosyatif bozukluk, cinsel işlev bozuklukları, kişilik bozuklukları. 


