
 

DERSİN KODU VE ADI: 

 

İlkyardım 

HAFTALIK DERS SAATİ: 

 

2 

KREDİSİ:  

 

ÇÖMÜ: 2 AKTS: 2 

DERS İÇERİĞİ: Herhangi bir kaza ya da yaşamı tehlikeye düşüren bir durumda sağlık 

görevlilerinin yardım sağlama, Hayatın kurtarılması, Yaralının durumunun daha kötüye gitmesini 

önlemek amacıyla olay yerinde Tıbbi araç gereç aranmaksızın mevcut araç ve gereçlerle yapılan 

ilaçsız uygulamaları kapsayan uygulamalar bütünüdür.  

 

İŞLENECEK KONULAR:  

1- Toplumda Felaket Durumları, Nedenleri, Ortaya Çıkan Sorunlar ve Bu Konuyla İlgili  Kurumlar 

 

2-İlk Yardımın Tarihçesi, Önemi, Hedefleri ve İlk Yardım Gereçleri, Sağlık Personelinin Rolü 

 

3-Solunum ve Dolaşım Sistemine İlişkin İlk Yardım 

 

4-Kardio Pulmoner  Resüsitasyon ve Uygulama 

 

5-Kanama ve Şokta İlk Yardım 

 

6-Yanıklar ve Donmalarda İlk Yardım 

 

7-Pansumanlar ve Sargılar 

 

8-Ara Sınav 

 

9-Kırık ve Çıkıklarda İlk Yardım 

 

10-Yaralanmalarda İlk Yardım 

 

11-Zehirlenmelerde İlk Yardım 

 

12-Yaralıların Kurtarılması ve Taşınması 

 

13-Ani Bilinç Kaybı ve Epilepsi 

 

14-Travmalar ve Komplikasyonları, Boğulmalarda İlk Yardım 

 

 


