CANAKKALE ONSEKIZ MART UNIVERSITESI
MAYIS - 2026 YEMEK MENUSU

04.05.2026 05.05.2026 06.05.2026 07.05.2026 08.05.2026

Tavuksuyu Gorba (135) Ezogelin Gorba (203) Mercimek Gorba (216) Domates Gorba (109) Bugday Gorba (131)
Ft Haglama (381) Tavuk Sote (336) Hiinkarbedendi (545) || .y MKDOEEINS) o0 1| amir iitte (442)

Sade Bulgur Pilavi (271) Yogurtiu Manti (436) sehriyell Kuskus (333) | [Arpa Seh.Piring Pilavi (343) [| Makarna Kavurma (310)

| Kemalpaga Tatlisi (301) | { Misirli Kivircik Salata (94) J{ Gacik (116) )L Ayran (74) )L Munallebi (381)
EECTTEE BETTTED BETTTER BTN

Tarhana Gorba (118) Sebze Gorba (178) Ezogelin Gorba (203) Mercimek Gorba (216) Toyga Gorba (167)
Kiy. Gokertme Kebabi (420) sgl%lglalr%’}lskﬂl%gag?fglz ] +K5¥.‘éﬁ?§éu‘§%"[’4n +|Jz?tva"t|é§is"ei}zzﬁe||§f?142]21 G“"a!‘l!.‘%é'ﬂ“y%fm’

Tel Seh.Piring Pilavi (345) Peynirli Eriste (293) Arpa §ehriye Pilavi (360) Firin Makarna (431) Biberli Bulgur Pilavi (280)
| TulumbaTathsi (414) )|  KakaoluPuding (296) ){ Ayran (74) JU  Meyve(1000  J{ Yogurt(93)

18.05.2026 19.06.2026 0052026 | 2005202

Fzogelin Gorba (203) b é BuddayGorba(131) || ArpaSenriveGorba(125) || Mercimek orba (216)
Fasue Pt 3] Patlican Musakka (439) || Patatesli Gitir Tavuk (394) || prostean 0l

19 Mayss Atatiirk'u :
Kisir (288) Anma Gen Q’ik ve Bahar Pilavi (282) sosyete Mantisi (413) Misirli Kuskus (323)

 Kangktursuen  ){ SporBayramm  J|  Kadawf(405)  J{  MeyveSuyu(100) | Fistikiiirmik Helvasi (370)

26.05.2026 21.05.2026 28.05.2026 29.03.2026

Domates Gorba (109) Mercimek Gorba (216)
avas 110] Kri SosluTavuk (250) || KURBAN BAYRAMI || KURBAN BAYRAMI || KURBAN BAYRAMI
Nohutlu Piring Pilavi (342) |[ Dom. Sos. Spagetti (316) LGUN 26UN 3.GUN
" Ayran (74) U Keskil(322) (. L L P

0dle Yemedi Saatleri: 11:30 - 14:00
Ikinci Ogretim Yemek Saatleri: 16:00 - 18:00
Ikinci Odretim Yemek Hizmeti Verilecek Yemekhaneler:
0SEM Odrenci Yemekhanesi
Teknik Bilimler MY0 Yemekhanesi

Editim Fakiiltesi Yemekhanesi
|lahiyat Fakiiltesi Yemekhanesi

Biga Adakoy Yerleskesi Yemekhanesi

Yemeklerin uretiminde glutenli tahillar (bugday vb], yumurta, balik, sut ve sut trtnleri, sert kabuklu

meyveler [ceviz, findik vb), kereviz gibi alerjiye neden olan gidalar kullaniimaktadir.

* Yemeklerin yaninda parantez iginde gdésterilen sayilar “keal” cinsinden yemeklerin enerji miktaridir ve enerji hesaplamasinda
“Besin Bilegim Cetveli” temel alinmistir. Yukaridaki enerji degerleri porsiyona gére degisiklik géstermektedir.
Yukanida belirtilen kalori miktarlarina ekmek dahil degildir.



