
EYLÜL 2024 NORMAL VE VEGAN MENÜ – 1. HAFTA SONUÇLARI 

(31 Temmuz-12 Ağustos tarihleri arasında 2 katılımcı) 

Çorbalar n % 

Domates Çorba 2 100,00% 

Ayranaşı Çorba 1 50,00% 

Düğün Çorba 1 50,00% 

Köylü Çorba 1 50,00% 

Mantar Çorba 1 50,00% 

Salçalı Şehriye Çorba 0 0,00% 

 
 

Yardımcı Yemekler n % 

Bahar Pilavı 2 100,00% 

Tavuklu Pirinç Pilavı 2 100,00% 

Sebzeli Makarna 2 100,00% 

Arpa Şehriye Pilavı 1 50,00% 

Garnitürlü Kuskus 1 50,00% 

Şehriyeli Kuskus 1 50,00% 

Kabaklı Börek 1 50,00% 

Mısırlı Pirinç Pilavı 0 0,00% 

Makarna Kavurma 0 0,00% 

 
 

Tamamlayıcı Yemekler n % 

Cevizli Kuru İncir Tatlısı 2 100,00% 

Aromalı Otlar Cacığı 2 100,00% 

Karışık Salata 2 100,00% 

İrmik Helvası 1 50,00% 

Havuç Tarator 1 50,00% 

Tulumba Tatlısı 0 0,00% 

Kazandibi 0 0,00% 

Kabak Borani 0 0,00% 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Kırmızı Et Yemekleri n % 

Püreli Misket Köfte 2 100,00% 

Et Sote 1 50,00% 

İçli Köfte 1 50,00% 

Patates Oturtma 1 50,00% 

İzmir Köfte 1 50,00% 

Tas Kebabı 0 0,00% 

 

Beyaz Et Yemekleri n % 

Tavuk Döner 2 100,00% 

Tavuk Fajita 1 50,00% 

Tavuk Sote 1 50,00% 

Köri Soslu Tavuk 0 0,00% 

 
 

Sebze ve Kurubaklagil 
Yemekleri n % 

Nohut 2 100,00% 

ZY Taze Fasulye 2 100,00% 

Karışık Kızartma 2 100,00% 

Kaşkarikas 1 50,00% 

Kabak Sandal 1 50,00% 

ZY Yaz Sebzeleri Sotesi 1 50,00% 

ZY Türlü 1 50,00% 

Barbunya 0 0,00% 

 
 


