
EKİM 2024 NORMAL VE VEGAN MENÜ – 2. HAFTA SONUÇLARI 

(6-16 Eylül tarihleri arasında 12 katılımcı) 

Çorbalar n % 

Ezogelin Çorba 11 91,70% 

Mercimek Çorba 11 91,70% 

Domates Çorba 10 83,30% 

Düğün Çorba 6 50,00% 

Mısır Çorba 5 41,70% 

Pirinç Çorba 4 33,30% 

Patates Çorba 4 33,30% 

Toyga Çorba 2 16,70% 

Brokoli Çorba 2 16,70% 

Havuç Çorba 2 16,70% 

Diğer (Tavuksuyu, Yayla, 
Tarhana, Şehriye) 

3  

 
 

Yardımcı Yemekler n % 

Mantı 10 83,30% 

Tel Şehriyeli Bulgur Pilavı 9 75,00% 

Yoğurtlu Boncuk Makarna 9 75,00% 

Fırın Makarna 8 66,70% 

Nohutlu Pirinç Pilavı 8 66,70% 

Sebzeli Bulgur Pilavı 5 41,70% 

Garnitürlü Pirinç Pilavı 3 25,00% 

Şehriyeli Kuskus 3 25,00% 

Mısırlı Kuskus 2 16,70% 

Biberli Erişte 1 8,30% 

Diğer (Tavuklu Bulgur Pilavı) 1 8,30% 

 
 

Tamamlayıcı Yemekler n % 

Ayran 12 100,00% 

Patates Salatası 9 75,00% 

Kakaolu Puding 8 66,70% 

Karışık Salata 8 66,70% 

Islak Kek 7 58,30% 

Cacık 6 50,00% 

Tulumba Tatlısı 3 25,00% 

Ayva Tatlısı 2 16,70% 

Biber Borani 2 16,70% 

Un Helvası 1 8,30% 

Diğer (Yoğurt, Mozaik Pasta) 2 16,70% 

 
 
 
 

Kırmızı Et Yemekleri n % 

Et Döner 10 83,30% 

Püreli Macar Gulaj 8 66,70% 

Kadınbudu Köfte 3 25,00% 

Çubuk Köfte 3 25,00% 

 

Beyaz Et Yemekleri n % 

Tavuklu Pirinç Pilavı 10 83,30% 

Tavuklu Paşa Kebabı 7 58,30% 

Tavuk Fajita 6 50,00% 

Tavuk Sote 5 41,70% 

Tavuk Pane 4 33,30% 

Tavuk Yahnisi 4 33,30% 

 

Sebze ve Kurubaklagil 
Yemekleri n % 

ZY Biber Dolma 10 83,30% 

Falafel Köfte 10 83,30% 

Karışık Kızartma 9 75,00% 

Şakşuka 7 58,30% 

Kabak Mücver 7 58,30% 

ZY Kabak 6 50,00% 

Yeşil Mercimek 6 50,00% 

Barbunya 5 41,70% 

 
 


