EKiM 2024 NORMAL VE VEGAN MENU - 4. HAFTA SONUGLARI

(23-26 Eyliil tarihleri arasinda 23 katilimci)

Corbalar n \ %\ Kirmizi Et Yemekleri n %
Domates Corba 72| 80,90% Kuru Kofte 35| 39,30%
Kremali Mantar Corba 54| 60,70% Salgali Kofte 35| 39,30%
Yiksuk Corba 36| 40,40% Hlnkarbegendi 32| 36,00%
Koyli Corba 33| 37,10% Kadinbudu Kofte 31| 34,80%
Tutmacg Corba 25| 28,10% Etli Nohut 27| 30,30,%
Yarma Corba 15| 16,90% Patlicanl Et Sote 17| 19,10%
Diger (Yogurt, Yayla, Tarhana,
Tandir, Salgali Sehriye, DUgun, 32| 36,00% Beyaz Et Yemekleri n %
Tavuksuyu, Sebze) Tavuklu Piring Pilavi 62| 69,70%
Tavuk Sinitzel 55| 61,80%
Firin Tavuk Pirzola 54| 60,70%
Yardimci Yemekler i ‘ %‘ Tavuklu Orman Kebabi 48| 53,90%
Sosyete Mantisi 63| 70,80% Tavuk Sarma 26| 29,20%
Feslegen Soslu Makarna 59| 66,30% Tavuklu Bezelye 20| 22,50%
Baharatli Makarna 57| 64,00% Diger (Tavuk Sote, Kori Soslu 5| 220%
Misirli Piring Pilavi 50| 56,20% Tavuk) V70
Sade Piring Pilavi 50| 56,20%
Ozbek Pilavi 39| 43,80% Tamamlayici Yemekler n %
Garnitirli Eriste 36| 40,40% Kazandibi 70| 78,70%
Domatesli Piring Pilavi 35| 39,30% Cevizli Baklava 69 77,50
Sebzeli Kuskus 29| 32,60% Suphangle 66| 74,20%
Patlicanli Bulgur Pilavi 17| 19,10% Yogurt 56| 62,90%
D.ig.er (I?fulgur Pilavi, Tereyagli 10| 11,00% Yesil Salata 50| 56,20%
Piring Pilavi, Arpacik) Karisik Tursu 48| 53,90%
Etimek Tatlisi 43| 48,30%
Keskiil 33| 37,10%
Ispanak Borani 3] 3,40%
Diger (Ekler, Cacik, Biskvi
Pastasi, Soguk Baklava, 7| 7,90%

Profiterol)




