
GÜN SAAT

ANTRENÖRLÜK EĞİTİMİ BÖLÜMÜ N.Ö.

2024-2025 EĞİTİM-ÖĞRETİM YILI GÜZ YARIYILI HAFTALIK DERS PROGRAMI

I. SINIF / DERS ÖĞR.EL. DERSLİK II. SINIF / DERS ÖĞR.EL. DERSLİK III. SINIF / DERS ÖĞR.EL. DERSLİK IV. SINIF / DERS ÖĞR.EL. DERSLİK

PA
ZA

R
TE

Sİ

08:10-08:55 KAYAK MCB

09:00-09:45 KAYAK MCB

09:50-10:35 ANTRENÖRLÜK ETİĞİ VE İLKELERİ GŞ 132 KAYAK MCB

10:40-11:25 ANTRENÖRLÜK ETİĞİ VE İLKELERİ GŞ 132 DOĞA SPORLARI/VÜC. GEL. VE FİTNESS EA/DÜ EGZERSİZ REÇETESİ VE UYGULAMALARI GÖ 137

11:30-12:15 SPOR BİLİMLERİNE GİRİŞ GŞ 136 MOTOR GELİŞİM AY 133 DOĞA SPORLARI/VÜC. GEL. VE FİTNESS EA/DÜ EGZERSİZ REÇETESİ VE UYGULAMALARI GÖ 137

12:20-13:05 SPOR BİLİMLERİNE GİRİŞ GŞ 136 MOTOR GELİŞİM AY 133 DOĞA SPORLARI/VÜC. GEL. VE FİTNESS EA/DÜ SPOR ANALİZİ VE İSTATİSTİK MCB 137

13:10-13:55 TEMEL CİMNASTİK EA CİM SALONU SPOR PSİKOLOJİSİ ED 133 SPOR ANALİZİ VE İSTATİSTİK MCB 137

14:00-14:45 TEMEL CİMNASTİK EA CİM SALONU SPOR PSİKOLOJİSİ ED 133 SPOR ANALİZİ VE İSTATİSTİK MCB 137

14:50-15:35 TEMEL CİMNASTİK EA CİM SALONU

15:40-16:25

16:30-17:15

17:20-18:05 TEMEL BİLGİ TEKNOLOJİSİ KULLANIMI AKÖ ONLİNE

18:10-18:55 TEMEL BİLGİ TEKNOLOJİSİ KULLANIMI AKÖ ONLİNE

19:00-19:45 TEMEL BİLGİ TEKNOLOJİSİ KULLANIMI AKÖ ONLİNE

SA
LI

08:10-08:55 UZMANLIK III FİTNESS SKA

09:00-09:45 UZMANLIK III FİTNESS SKA

09:50-10:35 ANTRENMAN BİLİMİ I HK 137 UZMANLIK III FİTNESS SKA

10:40-11:25 HENTBOL (T) MDD 134 ANTRENMAN BİLİMİ I HK 137 UZMANLIK III FİTNESS SKA

11:30-12:15 HENTBOL (U) MDD SPOR SALONU EGZERSİZ FİZYOLOJİSİ II HK 137 UZMANLIK I VOL/DAĞ/FUT/TENİS/FİTNESS/YÜZME (U) SÇ/EA/KK/ÖA/SKA/BB

12:20-13:05 HENTBOL (U) MDD SPOR SALONU EGZERSİZ FİZYOLOJİSİ II HK 137 UZMANLIK I VOL/DAĞ/FUT/TENİS/FİTNESS/YÜZME (U) SÇ/EA/KK/ÖA/SKA/BB

13:10-13:55 EGZERSİZ FİZYOLOJİSİ II HK 137 UZMANLIK I VOL/BAS(T)/DAĞ/FUT/TENİS/FİTNESS/YÜZME SÇ/AY/EA/KK/ÖA/SKA/BB

14:00-14:45 UZMANLIK I VOL/BAS(T)/DAĞ/FUT/TENİS/FİTNESS/YÜZME SÇ/AY/EA/KK/ÖA/SKA/BB

14:50-15:35 UZMANLIK I BASKETBOL (U) AY SPOR SALONU

15:40-16:25 UZMANLIK I BASKETBOL (U) AY SPOR SALONU

16:30-17:15 BASKETBOL (U) AY SPOR SALONU

17:20-18:05 BASKETBOL (U) AY SPOR SALONU

18:10-18:55 BASKETBOL (T) AY 134

19:00-19:45 UZM. DALI ANT. UYG. I MA/GE/GŞ/EA/AY/BB/HA/ED/MCB OFİS
19:50-20:45 UZM. DALI ANT. UYG. I MA/GE/GŞ/EA/AY/BB/HA/ED/MCB OFİS

Ç
A

R
ŞA

M
B

A

08:10-08:55

09:00-09:45 SPORCU BESLENMESİ GE 136

09:50-10:35 SPORCU BESLENMESİ GE 136

10:40-11:25 HAREKET EĞİTİMİ ÖA 136 ERG. YRD. DOP. MÜC./EGZ. REÇETESİ/SPR. ETİK DEĞ. FAİR PLAY GE/GÖ/HS 140/141/145

11:30-12:15 HAREKET EĞİTİMİ ÖA SPOR SALONU ERG. YRD. DOP. MÜC./EGZ. REÇETESİ/SPR. ETİK DEĞ. FAİR PLAY GE/GÖ/HS 140/141/145 ANTRENMAN BİLİMİ I HK 137

12:20-13:05 HAREKET EĞİTİMİ ÖA SPOR SALONU ANTRENMAN BİLİMİ I HK 137

13:10-13:55 UZMANLIK TENİS (U) MA KORT ANTRENMAN BİLİMİ I HK 137 SPOR ANİMATÖRLÜĞÜ/ FAİR PLAY AK/HS 144/145

14:00-14:45 UZMANLIK TENİS (U) MA KORT ANTRENMAN BİLİMİ I HK 137 SPOR ANİMATÖRLÜĞÜ/ FAİR PLAY AK/HS 144/145

14:50-15:35 UZMANLIK TENİS (T) MA KORT

15:40-16:25 UZMANLIK TENİS (T) MA KORT KARİYER PLANLAMA MCB 140

16:30-17:15 KARİYER PLANLAMA MCB 140

17:20-18:05

18:10-18:55

19:00-19:45

19:50-20:35

20:40-21:25

P
ER
ŞE

M
B

E

08:10-08:55 UZMANLIK YÜZME (U) BB

09:00-09:45 UZMANLIK YÜZME (U) BB

09:50-10:35 ATATÜRK İLKELERİ VE İNKILAP TARİHİ I GB 132 UZMANLIK YÜZME (T) BB UZMANLIK III (U) BASKETBOL AY

10:40-11:25 ATATÜRK İLKELERİ VE İNKILAP TARİHİ I GB 132 UZMANLIK YÜZME (T) BB UZMANLIK III (U) BASKETBOL AY

11:30-12:15 UZMANLIK VÜC. GEL (U) SKA UZMANLIK III VOL/BAS/DAĞ/FUT/TENİS/YÜZME(T) SÇ/AY/EA/MA/ED/BB

12:20-13:05 İNSAN ANATOMİSİ HÖY 136 UZMANLIK VÜC. GEL (U) SKA UZMANLIK III VOL/BAS/DAĞ/FUT/TENİS/YÜZME(T) SÇ/AY/EA/MA/ED/BB

13:10-13:55 İNSAN ANATOMİSİ HÖY 136 UZMANLIK VÜC. GEL (T) SKA SPORDA BECERİ ÖĞRENİMİ AY 137 UZMANLIK III VOL/DAĞ/FUT/TENİS/YÜZME (U) SÇ/EA/MA/ED/BB

14:00-14:45 TÜRK DİLİ I NT 136 UZMANLIK VÜC. GEL (T) SKA SPORDA BECERİ ÖĞRENİMİ AY 137 UZMANLIK III VOL/DAĞ/FUT/TENİS/YÜZME (U) SÇ/EA/MA/ED/BB

14:50-15:35 TÜRK DİLİ I NT 136 ÇOCUK VE SPOR ÖA 133

15:40-16:25 ÇOCUK VE SPOR ÖA 133

16:30-17:15

17:20-18:05

18:10-18:55

19:00-19:45 ARAŞTIRMA PROJESİ I MA/GE/GŞ/EA/AY/BB/HA/ED/MCB OFİS
19:50-20:35 ARAŞTIRMA PROJESİ I MA/GE/GŞ/EA/AY/BB/HA/ED/MCB OFİS

C
U

M
A

08:10-08:55

09:00-09:45

09:50-10:35 SPORDA PERFORMANS ÖLÇÜM VE DEĞERLENDİRME MCB 137

10:40-11:25 SPORDA PERFORMANS ÖLÇÜM VE DEĞERLENDİRME MCB 137

11:30-12:15 ERGOJENİK YARDIM VE DOPİNGLE MÜCADELE GE 133 SPORDA PERFORMANS ÖLÇÜM VE DEĞERLENDİRME MCB 137

12:20-13:05 ERGOJENİK YARDIM VE DOPİNGLE MÜCADELE GE 133 DANS/ RADYO SPOR PROGRAM UYGULAMALARI EAU/MCB DANS SALONU/141

13:10-13:55 KADIN VE EGZERSİZ GE 133 DANS/ RADYO SPOR PROGRAM UYGULAMALARI EAU/MCB DANS SALONU/141

14:00-14:45 KADIN VE EGZERSİZ GE 133 DANS/ RADYO SPOR PROGRAM UYGULAMALARI EAU/MCB DANS SALONU/141

14:50-15:35

15:40-16:25

16:30-17:15

17:20-18:05 YABANCI DİL I SGK ONLİNE

18:10-18:55 YABANCI DİL I SGK ONLİNE

19:00-19:45


