SAAT

ANTRENORLUK EGiTiMi BOLUMU N.

2024-2025 EGITiM-OGRETIM YILI BAHAR YARIYILI HAFTALIK DERS PROGRAMI

1. SINIF / DERS

BGR.EL

DERSLIK

Il. SINIF / DERS

OGR.EL.

DERSLIK

IIl. SINIF / DERS

OGR.EL.

DERSLIK

IV. SINIF / DERS

OGR.EL.

DERSLIK

PAZARTESI

08:10-08:55

UZMANLIK II ART CiM/TENis/YUZME/VUCUT GEL FIT (T)

OK/ED/BB/SKA

09:00-09:45

SPORCU SAGLIGI VE iLKYARDIM (T)

HA

238

UZMANLIK I1 ART Ci M/TENIS/YUZME/VUCUT GEL FIT (T)

OK/ED/BB/SKA

UZMANLIK 1| VOLEYBOL (U)

SPOR SALONU

09:50-10:35

SPORCU SAGLIGI VE ILKYARDIM (T)

HA

238

UZMANLIK Il ART CiM/TENIS/YUZME/VUCUT GEL FIT (U)

OK/ED/BB/SKA

UZMANLIK |1 VOLEYBOL (U)

SPOR SALONU

10:40-11:25

SPORCU SAGLIGI VE iLKYARDIM (U)

HA

238

UZMANLIK Il ART CiM/TENiS/YUZME/VUCUT GEL FiT (U)

OK/ED/BB/SKA

UZMANLIK |1 VOLEYBOL (T)

134

11:30-12:15

UZMANLIK Il VOLEYBOL (T)

134

12:20-13:05

134

o] ING (1)

13:10-13:55

ATLETIZM (T)

STADYUM

BADMINTON (T)/ORYANTRING (U)

T5/GG

UA

14:00-14:45

ATLETIZM (U)

$S

STADYUM

BADMINTON(U)/ORYANTRING (U)

TS/GG

SS/UA

14:50-15:35

ATLETIZM (U)

55

STADYUM

BADMINTON(U)

Ts

SS/UA

15:40-16:25

16:30-17:15

17:20-18:05

18:10-18:55

19:00-19:45

19:50-20:35

20:40-21:25

21:30-22:15

SALI

08:10-08:55

UZMANLIK 1 FTBL/TNS/YZM/VCT GEL/ARTCiM/HNTBL/BSKT (T)

KK/MAV/BB/SKA/OK/ZD/AY

09:00-09:45

UZMANLIK |1 FTBL/TNS/YZM/VCT GEL/ARTCIM/HNTBL/BSKT (T)|

KK/MAV/BB/SKA/OK/ZD/AY

09:50-10:35

ATATURK ILKELERI VE INKILAP TARIHI

GB

UZMANLIK 11 FTBL/TNS/YZM/VCT GEL/ARTCIM/HNTBL/BSKT (U

KK/MAV/BB/SKA/OK/ZD/AY

DRAMA

CiM SAL

10:40-11:25

ATATURK iLKELERI VE iNKILAP TARIHi

GB

UZMANLIK 11 FTBL/TNS/YZM/VCT GEL/ARTCiM/HNTBL/BSKT (U

KK/MAV/BB/SKA/OK/ZD/AY

DRAMA

CiM SAL

11:30-12:15

DRAMA

CiM SAL

12:20-13:05

EGZERSIZ FiZYOLOJiSi |

HK

SPORDA BECERI OGRENIM

AY

SPORDA OLCME VE DEGERLENDIRME

SPOR SALONU

13:10-13:55

EGZERSIZ FiZYOLOJisi |

HK

SPORDA BECERi OGRENIM

A

SPORDA OLCME VE DEGERLENDIRME

FizLAB

14:00-14:45

EGZERSIZ FiZYOLOJISI |

HK

REKREASYON/SPOR TARIHi

AK/HS

140/144

14:50-15:35

ANTRENMAN BiLiMi 11

HK

REKREASYON/SPOR TARiHi

AK/HS

140/144

15:40-16:25

ANTRENMAN BiLiMi 11

HK

16:30-17:15

17:20-18:05

18:10-18:55

19:00-19:45

GARSAMBA

08:10-08:55

YUZME ()

DARDANOS

UZMANLIK IV TENIS/FUTBOL/VUCUT GEL/YUZME (T)

ED/MA/SKA/BB

09:00-09:45

KANO

UYGULAMA A

YUZME (A)

DARDANOS

ENGELLILERDE EGZERSIZ

0A

FiZ LAB

UZMANLIK IV TENiS/FUTBOL/VUCUT GEL/YUZME (T)

ED/MA/SKA/BB

09:50-10:35

KANO

UYGULAMA A

YUZME (A)

DARDANOS

ENGELLILERDE EGZERSIZ

OA

FiZ LAB

UZMANLIK IV TENiS/FUTBOL/VUCUT GEL/YUZME (U)

ED/MA/SKA/BB

10:40-11:25

KANO

UYGULAMA A

YUZME (8)

DARDANOS

YASLILIK VE EGZERSIZ

G$

FiZLAB

UZMANLIK IV TENiS/FUTBOL/VUCUT GEL/YUZME (U)

ED/MA/SKA/BB

11:30-12:15

YUZME (B)

DARDANOS

YASLILIK VE EGZERSIZ

G$

FiZ LAB

12:20-13:05

YUZME (8)

DARDANOS

ANTRENMAN BiLiMi 11 (T)

HK

137

SPORDA ILTSM VE HALKLA iLi$/SPOR TSS PLN iSL

TG/OA

136/132

13:10-13:55

ANTRENORLUKTE LiDERLIK VE YETKiNLiK BECERILERI

DARDANOS

ANTRENMAN BILIMi 11 (T)

HK

137

SPORDA iLT$M VE HALKLA iLi$/SPOR TSS PLN iSL

TG/OA

136/132

14:00-14:45

ANTRENORLUKTE LiDERLIK VE YETKINLIK BECERILERI

DARDANOS

ANTRENMAN BILiMi 11 (U)

HK

FiZ LAB

KONDISYON ANTRENMAN VE YONTEMLERI

MCB

144

14:50-15:35

SPOR PSIKOLOJISI

DARDANOS

ANTRENMAN BiLiMi 11 (U)

HK

FiZLAB

KONDISYON ANTRENMAN VE YONTEMLERI

MCB

144

15:40-16:25

TURK DI 11

NT

SPOR PSIKOLOJiSi

DARDANOS

16:30-17:15

TURK DILI 11

NT

17:20-18:05

18:10-18:55

19:00-19:45

19:50-20:35

UZMANLIK DALI ANTRENORLUK UYGULAMAS|

ED/MA/SKA/BB

20:40-21:25

UZMANLIK DALl ANTRENORLUK UYGULAMAS|

ED/MA/SKA/BB

08:10-08:55

09:00-09:45

FIZIKSEL UYGUNLUK (T)

OA

132

09:50-10:35

SPOR MASAJI (A)

HA

Ms

FiZiKSEL UYGUNLUK (T)

0A

10:40-11:25

SPOR MASAJI (A)

HA

MS

FiZiKSEL UYGUNLUK (U)

OA

132

11:30-12:15

SPOR MASAJI (B)/ERG YARDIM VE DPNG MUC

HA/GE

MS/141

BiLiMSEL ARASTIRMA TEKNIKLER

140

12:20-13:05

SPOR MASAJI (B)/YASLILIK VE SPOR/ERG YARDIM VE DPNG M|

HA/GS/GE

Ms/145/141

BiLiMSEL ARASTIRMA TEKNIKLERI

140

13:10-13:55

YASULIK VE SPOR

G$

EGZERSIZ VE YASAM KOGLUGU

145

14:00-14:45

ATLETIK PERFORMANS GELISTIRME YONTEMLERI

133

EGZERSIZ VE YASAM KOGLUGU

PERSEMBE

14:50-15:35

KINESIYOLOJI

ATLETIK PERFORMANS GELISTIRME YONTEMLERI

133

15:40-16:25

KINESiYOLOJI

ATLETIK PERFORMANS GELiSTIRME YONTEMLERI

SPOR SALONU

16:30-17:15

17:20-18:05

18:10-18:55

19:50-20:35

ARASTIRMA PROJESI Il

AY/HA/ED/BB/OA/MA/SKA/MCB/EA/HA

20:40-21:25

ARASTIRMA PROJESI 11

AY/HA/ED/BB/OA/MA/SKA/MCB/EA/HA

08:10-08:55

09:00-09:45

FUTBOL/DAGCILIK/TENIS

HAEAMAY

DRDNS/EF/KORT

09:50-10:35

FUTBOL/DAGCILIK/TENIS

HAEAMAY.

DRDNS/EF/KORT

KADIN VE SPOR

GE

10:40-11:25

FUTBOL/DAGCILIK/TENIS

HAEAMAY

DRDNS/EF/KORT

KADIN VE SPOR

GE

134

11:30-12:15

12:20-13:05

13:10-13:55

SPORDA YETENEK SECIMi (T)

GO

132

CUMA

14:00-14:45

SPORDA YETENEK SECIMi (T)

GO

14:50-15:35

SPORDA YETENEK SECIMi (U)

GO

FiZLAB

15:40-16:25

SPORDA YETENEK SECIMi (U)

GO

Fiz LAB

16:30-17:15

17:20-18:05

YABANCI DiL I (INGILIZCE)

ONLINE

18:10-18:55

YABANCI DiL I1 (INGiLiZCE)

ONLINE

19:00-19:45

YABANCI DiL Il (INGiLiZCE)

ONLINE




