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Atatiirk'iin Genglige Hitabesi
Ey Tiirk Gencligi!

Birinci vazifen, Tiirk istiklalini, Tiirk Cumhuriyetini,
ilelebet, muhafaza ve miidafaa etmektir.

Mevcudiyetinin ve istikbalinin yegane temeli budur. Bu
temel, senin, en kiymetli hazinendir. Istikbalde dahi, seni
bu hazineden mahrum etmek isteyecek, dahili ve harici
bedhahlarin olacaktir. Bir giin, Istiklal ve Cumhuriyeti
miidafaa mecburiyetine diisersen, vazifeye atilmak i¢in,
icinde bulunacagin vaziyetin imkan ve seraitini
diistinmeyeceksin! Bu imkan ve serait, cok namiisait bir
mahiyette tezahiir edebilir. Istiklal ve Cumhuriyetine
kastedecek diismanlar, biitlin diinyada emsali goriilmemis
bir galibiyetin miimessili olabilirler. Cebren ve hile ile
aziz vatanin, biitlin kaleleri zaptedilmis, biitiin
tersanelerine girilmis, biitiin ordular1 dagitilmis ve
memleketin her kosesi bilfiil isgal edilmis olabilir. Biitiin
bu seraitten daha elim ve daha vahim olmak tizere,
memleketin dahilinde, iktidara sahip olanlar gaflet ve
dalalet ve hatta hiyanet icinde bulunabilirler. Hatta bu
iktidar sahipleri sahsi menfaatlerini, miistevlilerin siyasi
emelleriyle tevhit edebilirler. Millet, fakr ii zaruret i¢cinde
harap ve bitap diigsmiis olabilir.

Ey Tiirk istikbalinin evladi! Iste, bu ahval ve serait icinde
dahi, vazifen; Tiirk istiklal ve Cumhuriyetini
kurtarmaktir! Muhtag oldugun kudret, damarlarindaki
asil kanda mevcuttur!

Mustafa Kemal Atatiirk
20 Ekim 1927
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ISTIKLAL MARSI

Korkma, sonmez bu safaklarda ylizen al sancak;
Sonmeden yurdumun tistiinde tiiten en son ocak.
O benim milletimin yildizidir, parlayacak;

O benimdir, o benim milletimindir ancak.

Catma, kurban olayim, ¢cehreni ey nazli hilal!
Kahraman 1rkima bir giil! Ne bu siddet, bu celal?
Sana olmaz dokiilen kanlarimiz sonra helal...
Hakkidir, Hakk'a tapan, milletimin 1stiklal!
Mehmet Akif Ersoy
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ONSOZ
Canakkale 18 Mart Universitesi Topluma Hizmet
Uygulamalar1 Ders1 kapsaminda ‘Egitsel Oyunlar’

adli projeyi 18 Mart Ilkokulu’'nda uygulamaya
baslayip bitirmis bulunmaktayiz.

Okullarda beden egitimi dersinin kaldirilmasi ve
onun yerine oyun ve fiziki etkinlik dersinin gelmesi
ile 6gretmenler spor agisindan eksik kalmislardir ve
bunu ogrencilere istenilen duzeyde
aktaramamislardir. Bu proje ile ogrencilerin spor
acisindan eksiklikler1 karsilandi. Ayrica, smf
ogretmenlerine Oyun ve Fiziki Etkinlikler dersi
kapsaminda fikir vermeye calistik. Proje siirecinde
karsilastigimiz birgok olumsuz etkene karsi projeyi
basari ile bitirmis bulunmaktayiz.

Bu projede emegi gecen arkadaslarimiza, danisman
hocamiz Yrd. Doc. Dr. Cevdet CENGIZ’ e ve 18
Mart Ilkokulu idaresine tesekkiirii bir borg biliriz.
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TOPLUMA HIZMET UYGULAMALARI
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PROJE DANISMANI: Dr. Cevdet CENGIZ
PROJE TAKIM KAPTANI:Kemal SEDEM

PROJE TAKIM UYELERI: Yakup GORMUS-Aykut
DOGAN-Fatih EYLIK-Yunus ALTUN-Batuhan
ZINDAN-Merve GENCOGLU-Kemal SEDEM

Projenin Adi: EGITSEL OYUNLAR

SLOGANIL:EGLENME ZAMANI

Faaliyetler I¢in Ana Konular:Saglik-Genglik
Serbest Zaman Degerlendirilmesi



PROJENIN OZETI

Oncelikle bu projeyi secmemizin nedeni yeni nesil
cocuklarin teknoloji bagimlisi oldugunu
gozlemledigimizden ortaya ¢ikti. Bizler de bu sorunu
grup arkadaslarimizla oturarak degerlendirdik.
Bunun sonucunda da bir okul belirleyerek her hafta
o okula gidip 0gle aralarinda biitiin O0grencilere
eglenceli ve ogretici oyunlar oynatmaya Kkarar
verdik. Bu projey1 yaparken bir diger diistincemiz de
okullarda boyali ve Ogrencilere ayrilmis alanlarin
verimli bir sekilde kullanimi ve egitsel oyunlar
dersine giren Ogretmenlerin bu derste Ogrencilere
neler yaptirabilecekleri konusunda bilgi sahibi
olmak ve 6gretmenlerimize fikir vermektir.

" \ | WL
PROJENIN GEREKCESI
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Beden egitimi ve egitsel oyunlar derslerinin okulda
ogretmenler  tarafindan  Ogrencilere  davranis
kazandirma ve psikomotor becerilerini gelistirme
amacl islenmedigini gordiik. Okul saatlerinden arta
kalan zamanlarda da yeni nesil ¢ocuklarimizin oyun
oynama ve fiziksel aktivite konusunda son derece geri
kaldigin1 gordiik. Ogrencilerin cevresindeki alanlar
kullanmada ve yen1 oyunlar liretmede zayif kaldiklarini
gordiik. Bu problemi etkileyen faktorlerde baslica
giinimiizde  teknolojinin  ¢ok 1ler1  seviyede
olmasi,telefon,tablet,bilgisayar kullanim yasinin diisiik
olmasi ve teknolojik oyunlarin enerji gerektirmeden
kolayca oynanabilmesi. Bu problemin dogurdugu
sonug¢larda baslica; asosyal ve kendini ifade edemeyen
bireyler ortaya ¢ikmasi, O0zgiiveni zayif, sorumluluk
almaktan kacan yemi bir nesil olusmasi, fiziksel
etkinligin en aza indirgenmesinden kaynaklanan
obezite ve diger saglik problemleri olusmasi.

PROJENIN AMACLARI/HEDEFLER



Bu proje ile beden egitimi ve egitsel oyunlar
derslerinde Ogretmenlerin ders alanlarimi etkili bir
sekilde kullanarak oOgrencinin gelisimine yonelik
ders islemesi, ¢ocuklarin teknoloji bagimliligindan
kurtulup sokaklarda arkadaslariyla oyun oynayip
zaman gec¢irmesi, ¢ocuklarin saglik sorunlarindan
uzaklasmasi. Projenin konusu ve igerigi; okullarda
egitsel oyunlarin fiziksel aktivitelerin
yayginlastirilmasi, proje sonucunda 0Ozgiliveni
yuksek, cevresine ve kendine saygili,toplumda yer
edinmis, yardimlasma ve arkadashigin Onemini
kavramis ¢ocuklarin yetismesi.

PROJENIN YARARLANICILARI



18 MART Ilkdgretim Okulu’ndaki biitiin 6grenciler
cinsiyet ve yas fark etmeksizin projemizden

faydalanabileceklerdir. Beden egitimi ve spor
ogretmenlert, sinif ogretmenleri, veliler
yararlanicilar arasinda yer almaktadr.

Say1: Okul niifusu
Yas: 6-10 arasi
Cinsiyet: Erkek-Kiz
Egitim Durumu: Ilkokul




PROIJE ICIN ISBIRLIGI YAPILACAK KURUM
VE KURULUSLAR

Projemizde Canakkale II Milli Egitim Miidiirliigii,
18 Mart Ilkdgretim Okulu Miidiirliigii, Canakkale 18
Mart Universitesi Rektorliigii, Canakkale 18 Mart
Universitesi, Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulu
Miidirligi, THU Koordinatorligii ile isbirligi icinde

bulunulmustur.

PROJE TANITIMI ve DUYURULMASI

Projemiz afislerle, {iniversite basimminda, Verel
gazetelerde,okul cevresinde ve okulda duyuru ve
anons yapilarak ogrencilere, velilere, 0gretmenlere

bilgi verilmistir.
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PROJEDEN ELDE EDILEN
SONUCLAR/KATKILAR

Projeye etkinlik ve oyun kapsaminda katilan
ogrenciler,bu projemizi izleyen 6gretmen ve veliler
dogrudan vyararlanicilar arasindadir.Bu bireylerin
aldigr  bilgileri,gordigiic. oyun ve etkinlikleri
arkadaslarina ve c¢evresindeki bireylere cesith
yollarla aktararak onlarin da bu projeden
yararlanmasini saglayacaklardir. Oncelikle
ogrenciler tarafindan  bakildiginda  teknoloji
bagimliligindan kurtulup hareketli ve saglikli bir
yasama kavusacaklardir. Kendilerine ve ¢evrelerine
saygili toplumda roliinii ve sorumluluklarini

lstlenmis birer bireyler haline
geleceklerdir.Arkadashik  ve yardimlagmanin
onemini yasayarak ve yaparak

ogreneceklerdir.Hayatta hep kazanmak degil
kaybetmenin de var oldugunukaybederek yeni
seyler 0grenebilecegini yasayarak kesfedeceklerdir.
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Ogretmenler tarafindansa bu dersi en verimli sekilde
1sleyip ogrencilerin gelisimine katkida
bulunabileceklerdir. Arkadas cevrelerinde veya
zimre toplantilarinda bu dersler ve oyun alanlarmin
kullanimi hakkinda bilgi sahibi olduklarini rahatca
gosterebileceklerdir. Toplumsal agidan baktigimizda
tilkesi 1¢in ¢alisan ve ¢abalayan yetenekli,donanimli,
saglikli, zeki, ¢cevik ve ahlakli bireylerin kazanimi
s0z konusu olacaktir. Toplumsal olaylarin kolay ve
cabuk halledilebilmesi, toplumda saglik sorunlarinin
en aza indirilebilmesi i¢in cabalayan bireylerin
olusmas1 beklenmektedir.




FAALIYET PROGRAMI

HAFTALAR

ETKINLIKLER

Yakan top
Bas Donmesi ,10 Pas

Anlatim Y6ntemi,Gosterip Yaptirma,Alistirma
Y ontemi kullanilarak 6grencilere oyunlar
oynatilacaktir.

Mendil Kapmaca
Cuval Yaris1,Sek-sek

Anlatim Yontemi,Gosterip Yaptirma,Alistirma
Y ontemi kullanilarak 6grencilere oyunlar
oynatilacaktir.

Top kapmaca, Yumurta
Yarisi,Kanguru

Anlatim Y6ntemi,Gosterip Yaptirma,Alistirma
Y ontemi kullanilarak 6grencilere oyunlar
oynatilacaktir.

Sarilma,Halat

Anlatim Y6ntemi,Gosterip Yaptirma,Alistirma

Cekme,Ordek Yiirilyiisii|  Yontemi kullanilarak égrencilere oyunlar
oynatilacaktir.
SOS,Elim Anlatim Ydntemi,Gosterip Yaptirma,Alistirma
Sende,Hulahop Yontemi kullanilarak 6grencilere oyunlar
oynatilacaktir.
BOB,Ip Atlama,Koér | Anlatim Yontemi,Gosterip Yaptirma, Alistirma
Ebe Y ontemi kullanilarak 6grencilere oyunlar
oynatilacaktir.
Kuka Kapmaca,Kopek | Anlatim Yontemi,Gosterip Yaptirma,Alistirma
Baligi,Ebelemece Y ontemi kullanilarak 6grencilere oyunlar
oynatilacaktir.
Balon Anlatim Y6ntemi,Gosterip Yaptirma,Alistirma

Patlatma,istop,Y1lan

Y ontemi kullanilarak 6grencilere oyunlar
oynatilacaktir.
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PROJE TAKIM KAPTANI:Kemal SEDEM

PROJE TAKIM UYELERI
Yakup GORMUS
Aykut DOGAN
Fatih EYLIK
Yunus ALTUN
Batuhan ZINDAN ve Merve GENCOGLU
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