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Faaliyetler icin ana konular

ITkiden fazla kutu isaretlemeyiniz.

[] Sanat ve kiiltiir [] Sosyal dislanmay1 6nleme (genel olarak)
] Cevre ] Genglik suglarma kars1 énlemler

[] Ortak miras1 koruma [] Genglik bilgilendirmesi

[] Kirsal kalkinma [] Genglik politikalart

[] Kentsel kalkinma B8 Genglik serbest zaman degerlendirmesi
[] Firsat esitligi [lGenglik sporlart

[] Irkeilik/yabanci diismanhig: ile miicadele [] Basin ve iletisim
[] Saglik [] Avrupalilik bilinci
[] Uyusturucu/madde kullamimu ile miicadele [ ] Diger

PROJENIZINOZETI

Koy cocuklart 6zgiirdiir, masmavi gokylizliniin altinda ug¢suz bucaksiz ovalarda kostururlar.
Yemyesil kirlarda oynarlar. Bizlerde zamaninda koylerden kentlere goc¢ etmis ailelerin
evlatlariy1z, torunlariyiz. Simdi ise gelecegin Beden Egitimi 6gretmen adaylari olarak koy
okullarinda okuyan c¢ocuklar i¢in, okullarindaki fiziksel aktivite olanaklarinin arttirilmasina
yonelik bir projede yer almak istedik. Canakkale 11 Milli Egitim Miidiirliigiine baglh Biga’da ki
bir kdy ilkokulunda 6grenciler ile eskilerin geleneksel oyunlarin1 oynamak ve proje takimi olarak
Ogrencilerin Beden Egitimi ve Spor dersini ¢ok daha verimli isleyebilmeleri icin fiziksel aktivite
olanaklarin1 onarmay1 ve arttirmay1 planladik. Sene sonunda ise 6gretilen geleneksel oyunlar
esliginde okulda kii¢iik bir senlik diizenlemeyi diisiindiik. Amacimiz ¢ocuklara hem geleneksel

oyunlarimizi tanitmak hem de fiziksel aktiviteye yonlendirmektir.




PROJENIN GEREKCESI

Beden Egitimi ve Spor dersinin amaglari, 68rencilerin oyun ve fiziki etkinlikler yolu ile yagsamlari
boyunca kullanacaklar1 temel hareketler, aktif ve saglikli yasam becerileri, kavramlar1 ve
stratejileri ile birlikte bunlarla iligkili yasam becerilerini gelistirerek bir sonraki egitim diizeyine
hazirlanmalaridir. Bu kapsamda 6grencilerin okullarda ¢evre olanaksizligi ve malzeme eksikligi
gibi sorunlar yasadiklar1 goriillmektedir. Bu sebeple psikomotor diizeyde verilemeyen egitimler
yiiziinden dgrencilerin yetersiz kaldig1 goriildii. Ogrenciler oyun ve fiziki etkinliklere katilim
sonucunda temel hareket becerileri olarak isimlendirilen yiiriime, kogsma, atlama, yuvarlanma vb.
yer degistirerek yapilan hareketleri; egilme, esnetme, donme, agirlik aktarimi vb. dengeleme
hareketleri; atma, tutma, yakalama, top siirme vb. nesne kontrolii hareketleri oyun ve fiziki
etkinlikler i¢inde uygun formda (hareketin uygun biyomekanik formu) kullanabilir hale
gelmelidir. Temel hareket becerilerinin gelisimi bedenin yasamda daha verimli kullanilmasini

saglamaktadir ve genel sagligi desteklemektedir.

PROJENIN AMACLARI / HEDEFLER ve NASIL YAPILACAGI

Projede yer alacak 6grencilerimizin,

e Cocuklarin evde degil de disarida sosyal, kiiltiirel ve sportif etkinliklerle
kendilerini gelistirebileceklerinin ailelerce farkina varilmasi,

e Proje siiresince pek ¢ok konuda egitim alacak olan 6grencilerimiz kisisel ve sosyal
gelisimlerine maksimum diizeyde katki saglamasi,

e Egitimlerde ve antrenmanlarda Ogrendikleri bilgileri proje siiresince
gergeklestirecek olan dgrencilerimizin aktif birer vatandas olmay1 deneyimlemesi,

e Ogrencilerimizin takim olma ve iletisim becerilerini projemizin tiim siireglerinde
adim adim gelistirmesi, hitabet ve diksiyon konularinda kapasitelerini arttirmasi
ve ideal geng profili cizerek, gelecek 6gretmen adayi arkadaglarma rol model
olmasi,

e Sosyal Kkiiltiirel ve kisisel gelisimini arttirmasi, toplumdaki konumlarini
gliclendirmesi ile potansiyelinin farkina varan 6grenciler bu potansiyeli kullanarak
fikir iiretme proje gergeklestirme ve problem ¢dzme becerilerini gelistirmesi,

e llkokul dgrencisinin basit kuralli oyun ve fiziki etkinliklere etkili ve 6zgiivenle
katilmasi.

e Beden Egitimi ve Spor dersi i¢in yeterli imkanlar1 bulan 6grencilerin derse aktif
katilmasi.

PROJE YARARLANICILARI




Projemizle Canakkale/Biga ilgesine bagli Kemer kdyiinde yer alan ICDAS Ilkokulunda
okuyan 7-10 yas araligindaki ¢ocuklarin geleneksel oyunlara istekli ve diizenli olarak katilmasiyla
iletisim becerileri, isbirligi, sosyal sorumluluk, liderlik ve farkliliklara saygi duyma 6zelliklerinin
gelistirilmesi istenmekte. Sosyal ortamlar1 olmayan, hareket yetkinligi kisithh olan g¢ocuklar
eglenceli ve 6gretici hale getirilmis oyunlara katilirken fiziksel, duygusal, sosyal, zihinsel vb.
ozelliklerini gelistirme ve bunlara bagh sagligini iyilestirme firsatlarini elde etmektedir. Bireysel
ve grup seklinde egitimler alan Ggrenciler kaynasmayr ogreneceklerdir. Fiziksel ve motor
uygunluk saglanacaktir. Eglenme, basarma, 6zrii ile basa ¢ikabilme, sosyal yeterlilik (diirtistliik,
hosgorii), uyum (yalmizlik duygusunu en aza indirgeyebilme) gibi duyussal becerilerini
gelistirebilecek diizeye geleceklerdir. Oyun stratejilerini ve kurallarint 6grenebilme gibi bilissel
becerilerini gelistirebilecek diizeye geleceklerdir.

Projemiz sirasinda toplumun geleneksel oyunlarini unutturmamak adina bu projenin

icinde yer almak isteyen biitiin 6grenciler ile katilim saglanacaktir.

PROJE iCiN iS BIRLiGi YAPILACAK KURUM VE KURULUSLAR

Canakkale Onsekiz Mart Universitesi, 11 Milli Egitim Midiirliigii, Beden Egitimi ve Spor

Ogretmenligi Béliim Baskanlig1, Topluma Hizmet Uygulamalar1 Koordinatorliigii,

PROJE TANITIMI VE DUYURULMASI

Proje danismani ve dersi alan 6grencilerin gevrelerine aktarimiyla baslayacak olan tanitim,
okul panolarina asilan afisler ve tek tek dersliklerde yapilacak olan duyurularla, sinif gretmenleri

aracilifiyla tanitilacaktir.

PROJEDEN BEKLENEN SONUCLAR, KATKILAR

Projemiz dogrudan yararlanicilar1 disinda cevredeki genclerin toplumsal duyarlilik
kazanmalarim, kii¢iik yas grubu ile vakit gecirme sansi elde etmelerini saglayacaktir. Ilkokul
ogrencilerin geleneksel oyunlarda kendini tanima, basa ¢ikma, bireysel sorumluluk, kendine
giiven ve zaman yoOnetimi becerilerini gelistirmesi beklenmekte. Anne-babalarin gocuklarinin
egitim aldigi okulun fiziki imkanlarmin arttirllmas: konusunda memnuniyeti, ¢ocuklarin

geleneksel oyunlarda 6grendigi ve edindigi tecriibeleri gergek hayatta uygulamasi.




FAALIYET PROGRAMI

Haftalar | Faaliyet

1 Sponsor aranmast

2 Sponsorun bulunmasi

3 Ogrenciler ile tanisilmas:

4 Okulun eksikliklerinin belirlenmesi

5 Eksik malzemelerin temini

6 Fiziksel alanlarin belirlenmesi

7 Fiziksel alanlarin ¢izimi

8 Fiziksel alanlarin ¢izimi

9 Geleneksel ¢ocuk oyunlarimizdan olan “Yedi

Kiremit’’in ¢ocuklara 6gretilmesi

10 Geleneksel ¢ocuk oyunlarimizdan olan
“Biilbiil Kafeste’’nin ¢ocuklara 6gretilmesi

11 Agag¢ Dikimi

12 Geleneksel Oyunlarla Senlik

13 Geleneksel Oyunlarla Senlik

14 Geleneksel Oyunlarla Senlik




PROJE BUTCESI

GEREKSINIMLER

MALIYET

KAYNAK

Asfalt Boyasi

Sponsor tarafindan
karsilancaktir




