
T.C. 

ÇANAKKALE ONSEKİZ MART ÜNİVERSİTESİ 

SPOR BİLİMLERİ FAKÜLTESİ 

BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR BÖLÜMÜ  

2024-2025 ARAŞTIRMA PROJESİ DERS YÖNERGESİ 

 

 

- Öğrenciler devam eden tez konularını derleme makale formatında (Ek 1) veya orijinal 

araştırma makale formatında hazırlayabilirler. 

- Spor bilimleri fakültesi beden eğitimi ve spor bölümü araştırma proje dersini alan öğrenci, 

hazırladığı makalesini final haftası poster bildiri olarak belirlenen jüriye sunar ve yazılı olarak 

çalışmanın tamamını makale formatında teslim eder. 

- Araştırma projesi dersine ilişkin beden eğitimi ve spor öğretmen adayının başarı durumu ara 

sınavda 100 (% 40) ve final sınavında 100 (% 60) puan üzerinden değerlendirilir. Puanlama 

danışman öğretim elemanı tarafından araştırmanın giriş, alan yazını (kuramsal çerçeve) ve 

yöntem bölümleri vize sınavı olarak, çalışmanın bütünü (yazılı ve poster bildiri) ise final sınavı 

olarak değerlendirilir. Final sınavında yazılı bölüm danışman tarafından (%40), ve poster bildiri 

(%20) belirlenen jüri tarafından değerlendirilir. Başarısız öğrenciler için bütünleme jürileri aynı 

şekilde (Final sınavı şeklinde) uygulanır. Bölüm başkanlığı ve koordinatörlük ile bütünleme 

(tek ders) sınavları gerçekleştirilir. 

-“Araştırma projesi tez savunmasına” giren ancak yaptığı araştırma projesini (yazılı) teslim 

etmeyen beden eğitimi ve spor öğretmen adayı, araştırma projesi dersinden başarısız sayılır ve 

poster bildiri kabul edilmez. 

- Beden eğitimi öğretmen adayı, 10 dakikalık sürede belirlenen jüriye (en az üç öğretim 

elemanı) araştırma projesi çalışmasını sunar veya Beden eğitimi ve spor öğretmenliği yazısı ile 

ilan edilen tarihte poster bildiriyi (madde 5) sunum yapar. Ayrıca araştırma projesini yazılı 

olarak bölüm sekreterliğine imza karşılığında belirlenen final tarihte teslim eder. 

 

Sözel Sunum İçeriği 

1. Giriş ve Amaç 

2. Araştırma Yöntemi 

3. Bulgular 

4. Sonuç ve Öneriler 

5. Seçilmiş Kaynakça 

Poster Sunum İçeriği 

1. Giriş ve Amaç 

2. Araştırma Yöntemi 

3. Bulgular 

4. Sonuç ve Öneriler 



5. Seçilmiş Kaynakça (APA 7 yazım kuralları geçerlidir) 

 

 Sunumu yapılmayan çalışmalar sempozyum özet kitapçığında yer almayacaktır. 

 Posterler 70 x 100 cm boyutundan büyük olmamalıdır (60x90 veya 65x90). 

 Kongre ve kurum logoları, posterin sağ veya sol köşesinde olabilir. 

 Poster başlığı 72 punto (yada biraz daha büyük) yazı karakterinde ve koyu (bold) 

olarak yazılmalıdır. Poster başlığının iki satırı geçmemesine özen gösterilmelidir. 

 Yazar Ad(lar)ı 42 punto (yada biraz daha büyük) yazı karakterinde ve koyu (bold) 

olarak yazılmalıdır. 

 Metin başlıkları 34 punto (yada biraz daha büyük) yazı karakterinde ve koyu 

(bold) olarak yazılmalıdır. 

 Metin 28-30 punto (yada biraz daha büyük) yazı karakterinde yazılmalıdır. 

 Kaynaklara metin içinde isim ve yıl ile atıf yapılmalı ve kaynakça bölümünde yer 

verilmelidir. 

 Poster sahipleri programda belirtilen süre ve saatlerde posterlerinin başında 

bulunacaklar ve çalışmaları konusunda bilgi vereceklerdir. 

 Posterin büyüklüğüne yazı punto büyüklükleri değişebilir. 

 

 

ARAŞTIRMA PROJESİNİN BÖLÜMLERİ 

 Her öğrenci orjinal makale veya derleme makale şeklinde araştırma projesini yapabilir. 

Vize ödevini teslim ederken bu bilgiyi vermesi gereklidir. 

Orijinal Araştırma Makale Bölümleri Derleme Makale Bölümleri 

1. Başlık 

2. Özet 

3. Giriş (amaç, alan yazını ve gerekçe) 

4. Yöntem  

Araştırma Deseni 

Araştırma Grubu 

Veri Toplama Araçları 

Veri Toplama, Verilerin Analizi 

Etik 

5. Bulgular 

6. Tartışma ve Sonuç 

7. Öneriler  

8. Kaynaklar 

1. Başlık 

2. Özet 

3. Giriş 

4. Yöntem 

5. Bulgular (Tabloda yazar ve 

makale ismi, yılı, örneklemi, sonuç 

bölümleri verilebilir (Çalışmanın 

içeriğine göre derleme 

çalışmasındaki tabloya eklemeler 

yapılabilir). 

6. Tartışma ve Sonuç 

7. Öneriler  

8. Kaynaklar 

 

ANLATIM VE GENEL YAZIM KURALLARI 

Sayfa Yapısı Metin, A4 boyutlarındaki kağıda üstten, alttan ve yanlardan

 2,5 cm boşluk bırakılarak, iki yana yaslı şekilde ve tek sütun 

olarak hazırlanmalıdır. 

İlk sayfa hariç tüm sayfaların sağ alt köşelerinde sayfa numaraları 

bulunmalı, 



Yazı Tipi Bütün metinde 12 punto-Times New Roman yazı karakteri kullanılmalıdır. 
Tüm başlıklar 12 punto ve Bold olmalıdır. 

Paragraf 

Yapısı 

Paragraflar 1,25 cm içeriden başlatılır; metinde satırlar 1,5 (bir buçuk) satır 

aralığı ile yazılır ve paragraflar arasında 1 (bir) satır aralığı boşluk bırakılır. 

Şekillerin ve çizelgelerin açıklamaları ve kaynaklar listesinin yazımında 

ise, satırlar tek satır aralığı ile yazılır. 

Sayfa Sınırı Hazırlanan çalışmaların uzunluğu, kaynakça kısmı dâhil olmak üzere en az 

10 en çok 30 sayfa olmalıdır. 

 Çalışma Bölümleri 

Başlık Çalışmanın başlığı ilk harfleri büyük ve en fazla 12 sözcükten oluşmalıdır. 

Başlık 14 punto-Times     New     Roman yazı      karakterinde,      satır      

aralığı tek olacak şekilde bold yazılmalı ve sayfaya ortasına 

hizanlanmalıdır. 

Özet Özet 100-300 kelimeyi aşmamalıdır. Araştırma ve derleme makalelerinin 

özünde/özetinde Amaç, Yöntem, Bulgular ve Sonuç bölümleri başlıklar 

halinde uygun içerikle yer almalıdır. 

Anahtar 

Kelimeler 

Özün/Özetin sonunda en fazla   beş adet   olacak şekilde anahtar sözcükler 

küçük  harflerle yazılarak verilmelidir. 

Derleme ve  

orijinal 

araştırma 

makalesinin 

bölümleri 

Nicel ve nitel çalışmalar Giriş, Yöntem, Bulgular, Tartışma ve 
Sonuç bölümlerini  içermelidir. 

1. Giriş : Çalışmanın önemi, literatürdeki durumu, spor bilimleri 

içerisinde nasıl bir öneme sahip olacağı ve son paragraf da amacın açık 

bir şekilde ifade edilmesi gerekir.  

2.Yöntem aşağıdaki bölümlerden oluşmalı, Katılımcılar: Araştırmaya 

katılan fiziksel bilgileri  

Veri toplama araçları: Kullanılan alet, ölçüm cihazı ve ölçek vb… 

Kullanılan yöntemler alt başlıklar olarak detaylı bir şekilde açıklanarak 

yazılmalı. 

İstatistiksel Analiz: Kullanılan istatistiksel analiz yöntemleri 

belirtilmelidir. 

3. Bulgular: Tablo ve/veya grafikler olarak verilmelidir. Tablo ve 

grafiğe ait en önemli bulguyu tablo altında açıklama olarak verilmeli. 

4. Tartışma ve Sonuç; Elde edilen bulguların doğru ve ayrıntılı bir 

yorumu verilmelidir. Bu bölümde kullanılacak literatürün, yazarların 

bulguları ile direkt ilişkili olmasına dikkat edilmelidir. Son paragrafta 

sonuç net olarak yazılmalıdır. 

5. Öneriler; Çalışmadan elde edilen sonuçlara göre bu alanda çalışma 

yapacaklara çalışma  ışığında neler önerilebileceği ve uygulanabileceği 

yazılmalıdır. 

Derleme makaleler aşağıdaki bölümlerden oluşmalıdır.  

1.Giriş, 2. Alan yazını  3. Yöntem, 4. Bulgular, 5. Tartışma ve sonuç, 

6. Öneriler ve 7. Kaynaklar bölümlerinden oluşmalıdır. 

Not: Örnek derleme makale yönergenin sonunda mevcuttur. 

Kaynakça ve 

Atıf gösterme 

Kaynakça 

Yararlanılan kaynaklar kaynakçada sunulurken APA 7 (American 



Pscychological Association) standartlarına uygun olarak verilmelidir.  
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