ANTRENORLUK YUKSEK LISANS HAFTALIK DERS PROGRAMI
2020-2021 EGIiTiM-OGRETIM YiLI GUZ YARIYILI

GUN

SAAT

DERS

OGR.EL.

DERSLIK

PAZARTESI

09:00-09:45

09:50-10:35

10:45-11:30

11:35-12:20

12:30-13:15

13:30-14:15

14:20-15:05

15:20-16:05

16:10-16:55

17:05-17:50

17:55-18:40

18:50-19:35

SALI

09:00-09:45

09:50-10:35

10:45-11:30

11:35-12:20

12:30-13:15

13:30-14:15

14:20-15:05

15:20-16:05

16:10-16:55

17:05-17:50

17:55-18:40

18:50-19:35

19:40-20:25

20:30-21:15

21:20-22:05

CARSAMBA

09:00-09:45

09:50-10:35

10:45-11:30

11:35-12:20

12:30-13:15

13:30-14:15

14:20-15:05

15:20-16:05

16:10-16:55

17:05-17:50

17:55-18:40

18:50-19:35

PERSEMBE

09:00-09:45

09:50-10:35

Bilimsel Arastirmalar ve Yayin Etigi

HK

231

10:45-11:30

Bilimsel Arastirmalar ve Yayin Etigi

HK

231

11:35-12:20

Bilimsel Arastirmalar ve Yayin Etigi

HK

231

12:30-13:15

Direng¢ Antrenmani ve Fizyolojik Uyum

HK

231

13:30-14:15

Diren¢ Antrenmani ve Fizyolojik Uyum

HK

231

14:20-15:05

Direng¢ Antrenmani ve Fizyolojik Uyum

HK

231

15:20-16:05

Hareket ve Antrenman Bilimlerinde Yeni Yaklasimlar

G

144

16:10-16:55

Hareket ve Antrenman Bilimlerinde Yeni Yaklagimlar

144

17:05-17:50

Hareket ve Antrenman Bilimlerinde Yeni Yaklasimlar/Fiziksel Perf. Olciilmesi ve Degerlendirilmesi

GS/BB

144/133

17:55-18:40

Fiziksel Performansin Olciilmesi ve Degerlendirilmesi

BB

133

18:50-19:35

Fiziksel Performansin Olciilmesi ve Degerlendirilmesi

BB

133

CUMA

09:00-09:45

Sporda Beslenmenin Onemi

GE

133

09:50-10:35

Sporda Beslenmenin Onemi

GE

133

10:45-11:30

Sporda Beslenmenin Onemi

GE

133

11:35-12:20

Engellilerde Beden Egitimi ve Spor

OA

133

12:30-13:15

Engellilerde Beden Egitimi ve Spor

OA

133

13:30-14:15

Engellilerde Beden Egitimi ve Spor

OA

133

14:20-15:05

Cocuk Sporunda Pedagojik Yaklasimlar

AY

102

15:20-16:05

Cocuk Sporunda Pedagojik Yaklasimlar

AY

102

16:10-16:55

Cocuk Sporunda Pedagojik Yaklasimlar

AY

102

17:05-17:50

Yiksek Yogunluklu Interval Antrenman Uygulamalari

G

231

17:55-18:40

Yiksek Yogunluklu Interval Antrenman Uygulamalari

G

231

18:50-19:35

Yuksek Yogunluklu Interval Antrenman Uygulamalari

G

231




