
GÜN SAAT DERS ÖĞR.EL. DERSLİK
09:00-09:45
09:50-10:35
10:45-11:30
11:35-12:20
12:30-13:15
13:30-14:15
14:20-15:05
15:20-16:05
16:10-16:55
17:05-17:50
17:55-18:40
18:50-19:35
09:00-09:45
09:50-10:35
10:45-11:30
11:35-12:20
12:30-13:15
13:30-14:15
14:20-15:05
15:20-16:05
16:10-16:55
17:05-17:50
17:55-18:40
18:50-19:35
19:40-20:25
20:30-21:15
21:20-22:05
09:00-09:45
09:50-10:35
10:45-11:30
11:35-12:20
12:30-13:15
13:30-14:15
14:20-15:05
15:20-16:05
16:10-16:55
17:05-17:50
17:55-18:40
18:50-19:35
09:00-09:45
09:50-10:35 Bilimsel Araştırmalar ve Yayın Etiği HK 231
10:45-11:30 Bilimsel Araştırmalar ve Yayın Etiği HK 231
11:35-12:20 Bilimsel Araştırmalar ve Yayın Etiği HK 231
12:30-13:15 Direnç Antrenmanı ve Fizyolojik Uyum HK 231
13:30-14:15 Direnç Antrenmanı ve Fizyolojik Uyum HK 231
14:20-15:05 Direnç Antrenmanı ve Fizyolojik Uyum HK 231
15:20-16:05 Hareket ve Antrenman Bilimlerinde Yeni Yaklaşımlar GŞ 144
16:10-16:55 Hareket ve Antrenman Bilimlerinde Yeni Yaklaşımlar GŞ 144
17:05-17:50 Hareket ve Antrenman Bilimlerinde Yeni Yaklaşımlar/Fiziksel Perf. Ölçülmesi ve Değerlendirilmesi GŞ/BB 144/133
17:55-18:40 Fiziksel Performansın Ölçülmesi ve Değerlendirilmesi BB 133
18:50-19:35 Fiziksel Performansın Ölçülmesi ve Değerlendirilmesi BB 133
09:00-09:45 Sporda Beslenmenin Önemi GE 133
09:50-10:35 Sporda Beslenmenin Önemi GE 133
10:45-11:30 Sporda Beslenmenin Önemi GE 133
11:35-12:20 Engellilerde Beden Eğitimi ve Spor ÖA 133
12:30-13:15 Engellilerde Beden Eğitimi ve Spor ÖA 133
13:30-14:15 Engellilerde Beden Eğitimi ve Spor ÖA 133
14:20-15:05 Çocuk Sporunda Pedagojik Yaklaşımlar AY 102
15:20-16:05 Çocuk Sporunda Pedagojik Yaklaşımlar AY 102
16:10-16:55 Çocuk Sporunda Pedagojik Yaklaşımlar AY 102
17:05-17:50 Yüksek Yoğunluklu Interval Antrenman Uygulamaları GŞ 231
17:55-18:40 Yüksek Yoğunluklu Interval Antrenman Uygulamaları GŞ 231
18:50-19:35 Yüksek Yoğunluklu Interval Antrenman Uygulamaları GŞ 231

ANTRENÖRLÜK YÜKSEK LİSANS HAFTALIK DERS PROGRAMI
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