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ONSOZ

Topluma Hizmet Uygulamalari dersi 2005 yilinda Yiiksekogretim Kurulu tarafindan Egitim
Fakiiltelerinin Programlarinin yenilenme caligmalarmin bir sonucu olarak, dgretmenlikle ilgili olan

tiim boliimlere zorunlu ders statiisiinde yerlestirilen genel kiiltiir derslerinden biridir.

Bu dersin temel amaci, 6gretmen adaylarini toplumsal sorunlari fark eden ve bu sorunlarin ¢dziimiinde
aktif rol oynayan bir birey ve meslek elemani olarak hayata hazirlamaktir. Ogretmen adaylariin bu
asamaya ulagmalar1 toplumun farkli kesimleri ile bir araya gelebilmelerini, bu kesimlerin 6zelliklerini
tanimay1, onlar1 anlama ve kabul etmeyi, bu silire¢ icinde de iyl bir gdzlemci olabilmeyi

gerektirmektedir.

Bu dersin en 6nemli ozelliklerden biri de 6gretmen adaylarinda goniilliiliik bilincinin olusturularak
duyarlt bir toplum yaratilmasinin amacglanmasidir. Zamanlarini, emeklerini ve yeteneklerini tiim
insanlikla paylasan, yasadiklar1 toplumu ve diinyay1 degistirmek i¢in ugras veren goniilliiler ihtiyag
gruplarinin yasam kalitelerinin artirilmasi ig¢in biiylik bir giic olusturmaktadirlar. Bu gii¢lerini
Ogretmen adaylar1 sivil toplum orgiitleri, belediyeler, muhtarliklar, Sosyal Hizmetler ve Cocuk
Esirgeme Kurumlar1 ya da Milli Egitime bagli kurumlarla birlestirerek yeni projeler olusturmakta,
projelerin kaynaklarim olusturmakta, yayginlastirmak igin basin yayin c¢aligmalart yapmakta ve
projelerinin devamliligina iliskin yeni yollar kesfetmeye yonelmektedirler. Tim bu c¢aligmalar
sirasinda birileri i¢in bir seyler yaparken aslinda en biiyiik yarar1 da kendileri elde etmektedirler. Proje
caligmalarinin dogasinda bulunan isbirligi, dayanisma, sosyal iletisim becerileri, sorun ¢dzme gibi

kazanimlar1 6zgiivene doniistiirmekte, boylece kisisel olarak olgunlagsmaktadirlar.
Ogretmen adaylarinin THU ders siirecini takip edebilmeleri amaciyla hazirlanan bu kitapgigin ayni

zamanda toplumsal katkis1 yiiksek basarili projelere 151k tutmasini diliyoruz.

Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi Boliimii

THU Koordinatorliigii



Amag ve Kapsami

Madde 1- Bu yonergenin amaci, Spor Bilimleri Fakiiltesi, Beden Egitimi ve Spor
Ogretmenligi Béliimiinde uygulanacak Topluma Hizmet Uygulamalarinin esas ve ilkelerini
belirlemektir.  Projeler, Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi Boliimii 6. yari-yilda
uygulanacak, diger simiflardaki Ogrenciler proje gruplarinda “goniilli” olarak yer
alabileceklerdir.

Projelerin Onemi

Madde 2- Her bireyin topluma olumlu katkilar yapmasi sadece bir yapabilirlik meselesi
degil, bu ayn1 zamanda bir toplumsal sorumluluktur.

199 ¢c

Ogrenciler, sadece “almay1” ve bunun icin “beklemeyi” degil; “vermeyi”, “paylasmay1” ve
“Ozveride bulunmay1” 6grenmeli; yakinilan seyleri degistirmek i¢in kendilerinin de birgok
sey yapabileceklerini, “fark yaratabileceklerini” hissetmelidirler.

Projelerin Hedefleri
Madde 3- Topluma Hizmet Uygulamalari Projeleri (THU) 6grencilere;

a) Toplumsal yasamla ilgili genel/temel bilgi ve beceriler kazandirmayz,

b) Gelecege, sosyo-kiiltirel anlamda yatirim yapmanin geregini/6nemini
benimsetmeyi;

c) Ogrendiklerini yaparak, yasayarak ve yasatarak pekistirmelerini ve
gelistirmelerini saglamayn;

d) Temel yonetim teknik ve becerileri (-ni) kazandirmay: (gelistirmeyi);

e) Bir grup/takim iginde, verimli ¢alisma becerileri (-ni) edindirmeyi
(gelistirmeyi);

f) Vatandas temel hak ve sorumluluklari hakkinda bilinglendirmeyi;

g) Toplumsal duyarhliklar (-in1) kazandirmay1 (gelistirmeyi) ...vb. hedefler.
Projelerin Amacglar
Madde 4- Projelerle, 6grencilerin;

a) Sosyal yasama, toplumsal duyarlilik ve sorumluluk bilinciyle katilmalari,
b) Farkli toplumsal ortamlara iliskin deneyim kazanmalari,
¢) Icinde yasadiklar: topluma olumlu katkilar yapmanin ayn1 zamanda toplumsal bir

sorumluluk oldugu bilincinin agilanmast;



d) Ozgiivenleri gelismis, yetkin bireyler olmalarina katki yapmak... vb.

amaclanmaktadir.

Projelerin Isleyisi
Madde 5- Uygulama siireci sirasiyla soyledir:

a) Topluma Hizmet Uygulamalari Koordinatorii, Bahar yari-yilinda, 5. yari-yil
ogrencilerini, projelerin teknigi, felsefesi ve uygulamasi ile ilgili ayrintili
bilgilendirir.

b) 5. Yariyll 6grencileri kendi proje fikirlerini kendileri olustururlar. Ogretim
elemanlari ile goriiserek onlarin fikirlerinden de yararlanirlar.

€) Babhar yari-yilinin 6. haftasina kadar, proje gruplarini olustururlar, proje danigmani
ogretim elemanin belirlerler, alanlari ile ilgili projelerini teklif ederler.

d) Bolim Kurulu, teklif edilen projeleri degerlendirir ve kabul edilip-edilmemesine
karar verir.

Boliim Kurulu bunun igin;
 Teklif edilen projenin uygulanabilir olup-olmadigy;
« Ilgili ihtiyag grubu igin, islevsel olup-olmadig;
* Projenin, “uygulayanlar” ve “uygulananlar” agisindan bir risk dogurup —

dogurmadig vb. gibi dlgiitleri dikkate alir.

e) Proje gruplari 5 kisiden az, 10 kisiden ¢cok olamaz.

f) Bolim Kurulu 6nerilen proje konularini inceler ve 7. Hafta projelerin kabuli ile
ilgili geribildirim verir.

g) Proje damigmanlari, 8. hafta iginde, proje gruplari ile bir araya gelerek ;

e Secimle bir “takim kaptani” belirlenir;
e Her proje tiyesi, “Proje S6zlesmesini” imzalar; (EK-1)

e Ogrencilerle, projenin ayrintilari iizerinde calisirlar.

h) 5. Yartyilin 12. Haftasinda proje gruplari tarafindan;

e Proje yararlanicilari belirlenir.

e Gerekli yazigsmalar yapilir.

e On calismalar, hazirliklar icin gerekli komisyonlar olusturulur, isbdliimii
yapilir.

e Bir “caligsma takvimi” olusturulur;



i)
)

K)

P)

q)

Y

e “Proje Formu” tamamlanarak Topluma Hizmet Uygulamalari
Koordinatorliigiine iletilir (EK-2).

5. Yariyilin 13. Haftas1 projeler genis bir toplantida sunulur.

6. Yartyilin ilk haftast Proje danigmanlari, proje gruplari ile donemin ilk
toplantisini yaparlar. Toplantilar, glindem, alinan kararlar, goriis ve 6neriler
seklinde tutanak altina alinir (EK-3). Proje danismanlar proje tiyelerinin
toplantilara ve uygulamalara devamlarini, takip ederler.

Projeler, 6grencilerin ders saatleri diginda, bos zamanlarinda, hafta sonlarinda ve
aksamlar yiiriitiiliir.

Proje damigmanlari, haftalik ders saatleri dahilinde projenin gelisimini izler,
gerekli yonlendirmeyi ve motivasyonu saglarlar.

Proje iiyeleri her ayin son haftasindaki ders saatinde aylik proje raporlarini Proje
Danigsmanlarina teslim ederler. (EK-4)

Proje gruplar1 6. Haftada ara sunum toplantisinda, herkese agik bir toplantida, 10-
15 dakikalik siirede, projelerini sunarlar.

Proje damismanlar: performanslart bireysel olarak Ara Donem Degerlendirme
Formu {izerinden degerlendirir. (EK-5)

Proje gruplari, donem sonunda “proje raporu”, “proje poster bildirisi” ve “proje
sunumu” hazirlarlar.

Topluma Hizmet Uygulamalari Koordinatorii tarafindan tiim proje gruplaria
bireysel olarak “ Topluma Hizmet Uygulamalari Degerlendirme Formu”
uygulanir. (EK-6)

Takim kaptanlar1 bu hazirhiklar1 final sunumundan {i¢ giin Once jlirilere
gonderilmek iizere Topluma Hizmet Uygulamalar1 Projeler1 Koordinatorliigline
teslim ederler.

Proje gruplari, final smavlar1 haftasinda herkese a¢ik bir toplantida, 10-15
dakikalik siirede, projelerini sunarlar.

Proje danigsmanlari, final notu icin “proje iiyelerinin devam durumlarini”,
“stirecleri”, “raporlar1”, “sunumlar1”, “izlenimlerini”, “beklenen/istenen sonug¢ ve
katkilar1”, “degerlendirme formlarimi” ve “projeye 0zgii faktorleri”...vb. dikkate

alarak her 6grencinin notunu belirler.

r) Basarili 6grencilere, Topluma Hizmet Uygulamalar1 Projelerinde goérev aldigini

belirten bir “Tesekkiir Belgesi” verilir.

s) Bagimsiz bir jiiri, proje kitapgiklarini, posterleri ve sunumlart EK-7 deki kistaslar

dogrultusunda inceler. Her bir projenin giiclii ve zayif yonlerini vurgulayarak
rapor eder. Jiiri liyeleri goriiglerini sunum toplantisinda proje gruplarina sozlii
olarak bildirirler.
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Onerilen Proje Alanlar

Madde 6- Onerilen bazi proje alanlar1 sunlardir:

a) Engelli gocuk ve yetiskinlere yonelik, duyarlilik ve katki projeleri.
b) Okul ¢agi disindaki -sanayilerdeki, kahvehanelerdeki, internet kafelerdeki-
genglere yonelik, duyarlilik ve katki projeleri.
c) Sokak ¢ocuklarina yonelik, duyarlilik ve katki projeleri.
d) Kimsesiz ¢ocuklara yonelik, duyarlilik ve katki projeleri.
e) Cezaevindeki mahkumlara yonelik, duyarlilik ve katki projeleri.
f) Yasllara yonelik, duyarlilik ve katki projeleri.
g) Okul-6ncesi ¢cocuklara yonelik, duyarlilik ve katki projeleri.
h) Sosyo-ekonomik diizeyi diisiik Ilkogretim okullarindaki ¢ocuklara yonelik,
duyarlilik ve katk1 projeleri.
i) Sivil toplum kuruluslariyla isbirligi projeleri.
J) Kadinlara /ev kadinlarina yonelik, duyarlilik ve katki projeleri.
k) Kamu kuruluslari ile isbirligi projeleri.
I) Madde bagimlilarina yonelik, duyarlilik ve katki projeleri.
m) Cevre sorunlarina yonelik, duyarlilik ve katki projeleri.
n) Saglik sorunlarina yonelik, duyarlilik ve katki projeleri.
Isbirligi Yapilabilecek Kurumlar
Madde 7- Projelerde isbirligi yapilabilecek bazi kurumlar sunlardir :
a) Canakkale Onsekiz Mart Universitesi Rektorliigii ve bagli birimleri
b) Canakkale Valiligi ve bagli kurumlar1
c) Belediyeler ve bagli kurumlari
d) 1l/flge Milli Egitim Miidiirliikleri
e) SHCEK
f) Sivil Toplum Kuruluslann (AKUT, EGV, Kent Konseyi, CYDD,
Universiteli Kadilar Dernegi...).

g) Muhtarliklar...
Projelerden Beklenen Sonuc¢ ve Katkilar

Madde 8- Projelerle 6grenciler, hem ihtiyag gruplarinin yasam kalitesinin yiikseltilmesine,
hem de -kendi- mesleki ve kisisel gelisimlerine dogrudan ve dolayli Kkatkilar
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saglayabilecekledir. Projeler, 0grencilerin aidiyet duygularinin gelismesini/pekismesini ve
icinde yasadiklar1 topluma etkin katkida bulunma hazzi duymalarini saglayabilir. Ayrica
ogrenciler, liniversitelerin topluma hizmet ¢aligmalarina, projelerle “somut” ve “dogrudan”
katkilar yapabilirler. Projeler, {liniversiteler arasi isbirligi ve liniversite-toplum etkilesiminin
bagka bir “basaril’” ve “siirdiiriilebilir” 06rnegi olabilir. Ancak, projelerin temel kaygi ve
katkisi, “toplumsal yarar” dir.

Madde 9 — Projelerin yiiriitiilmesi siirecinde EK- 1-2-3-4-5-6-7 nolu formlar kullanilir.



CANAKKALE 18 MART UNIVERSITESI
SPOR BILIMLERI FAKULTESI
BEDEN EGITIMi VE SPOR
OGRETMENLIGI BOLUMU

EK-1 (\9
R

TOPLUMA HiZMET UYGULAMALARI
PROJE SOZLESMESI

................................................................................................. konulu uygulama
projesini, “toplumsal duyarlilik ve sorumluluk bilinci” ve “takim ruhu”
anlayisiyla yiirlitmeyi kabul eder; s6z konusu ihtiya¢ grubunun biling diizeyini
ve yasam kalitesini yiikseltmek igin elimden gelenin en iyisini Ozveriyle

yapmaya soz veririm.

Uye Uye Uye
Uye Uye Uye
Takim Kaptam Proje Danmismanm THU Koordinatori



EK-2

CANAKKALE ONSEKIiZ MART

. I':JNiVERS.TESi ) . ' " )
SPOR BILIMLERI FAKULTESI \3 ,

TOPLUMA HiZMET UYGULAMALARI
PROJE FORMU V

Proje Danismam
Proje Takim Kaptani
Proje Takimm Uyeleri

Proje Goniillileri:

Projenin Adi :
Slogani:

Tarih:

Faaliyetler icin ana konular

[] Sanat ve kiiltiir

] Cevre

[ ] Ortak mirasi koruma
] Kursal kalkinma

[ ] Kentsel kalkinma
[] Firsat esitligi

[] Saglik

Tkiden fazla kutu isaretlemeyiniz.

] Irkgilik/yabanci diismanlig ile miicadele [] Basin ve iletisim

[] Uyusturucu/madde kullanimi ile miicadele [ ] Diger

[] Sosyal dislanmay1 énleme (genel olarak)
] Genglik suglarina karsi 6nlemler

[ ] Genglik bilgilendirmesi

[] Genglik politikalart

[] Genglik serbest zaman degerlendirmesi

[] Genglik sporlar

[] Avrupahlik bilinci

PROJ ENIZIN OZETI Liitfen, projenizin kisa bir agiklamasini yaziniz (yaklagik 100 kelime).




PROJENIN GEREKCESI
Hangi sorun sizi bu projeyi olusturmaya yéneltti. Problemi, bu problemi etkileyen faktérleri ve
problemin dogurdugu sonuglar etraflica aciklaymiz. (Yaklasitk 200 kelime)

PROJENIN AMACLARI / HEDEFLER ve NASIL YAPILACAGI

Bu proje ile neleri basarmayr umdugunuzu agiklaymmiz: Projenin konusu ve icerigi, genel ve ozel
amaglariniz, yararlanicilarin kigisel gelisimi ve nasil yapilacagi ozetlenmelei, (vaklagik 150 kelime)




PROJE YARARLANICILARI
Projeden yararlanacak ihtiya¢ sahiplerini ¢esitli ozellikleri agisindan (sayi, yas, cinsiyet,egitim
durumu, SED) tamitimiz (yaklasik 75 kelime) .

PROJE ICIiN iS BIRLiGi YAPILACAK KURUM VE KURULUSLAR
Projenizi gergeklestirmek icin isbirligi yaptiginiz STK, kurum ve kuruluslari aciklayiniz. Bu
kuruluglarin projedeki rolleri ve katki oranlar: hakkinda bilgi veriniz. (Yaklasik 75 kelime)

PROJE TANITIMI VE DUYURULMASI

Projenizi yerel ve ulusal diizeyde topluma nasil ve hangi yollarla duyuracaksumz? (Yaklasik 75
kelime)
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PROJEDEN BEKLENEN SONUCLAR, KATKILAR

Projeniz dogrudan yararlanicilar disinda hangi topluluklari, nasil etkileyecektir? Projenizin

yararlanicilara ve topluma hangi katkilar: olacagin a¢iklayiniz. (200 kelime)
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FAALIYET PROGRAMI

Konunun hangi somut faaliyetlerde uygulamaya konulacagini ve hangi yontemleri kullanmay

planladigimizi agagidaki gizelgeyi esas alarak agiklayiniz.

HAFTALAR

1

10

12




11

PROJE BUTCESI

GEREKSINIMLER

MALIYET

KAYNAK
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EK-3
ANAKKALE 18 MART UNIiVERSITESI

SPOR BIiLIMLERiI FAKULTESI ' __,_\’ )
BEDEN EGIiTiMi VE SPOR W g

OGRETMENLIGiI BOLUMU v

........................................................ PROJESI

TOPLANTI TUTANAGI

Toplanti no:

Toplantida Bulunanlar:

Giindem:

Alman Kararlar:
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EK-4
TOPLUMA HIZMET UYGULAMALARI

AYLIK BIREYSEL RAPOR

Hangi Etkinlikleri Yaptik
(Haftalar halinde aciklayiniz)

Etkinliklerin  amacvamaclar
nelerdir?

Hangi sorunlarla karsilastik?

Proje bana neler kazandirdi?

Etkinlikler amacina ne kadar
ulagtt? Hedef kitlede ne tiir
degisiklikler gergeklesti?

Bu calismalarvetkinlikleri
yeniden planlansaydik ne gibi
degisiklikler onerirdim?
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EK-5

CANAKKALE 18 MART UNIVERSITESI
SPOR BIiLIMLERiI FAKULTESI
BEDEN EGIiTiMi VE SPOR OGRETMENLIGi BOLUMU
THU ARA DEGERLENDIRME FORMU

G
R

Ogrencilerin proje igerisindeki yeterliliklerini degerlendirmek {izere, istenen davranislari
gerceklestirebilme diizeyine gore Ogrencileri 1 ile 5 puan arasindaki alanlara “X” isareti ile

degerlendiriniz.

Davraniglar 4 5

1 | Proje koordinatorliik tarafindan belirlenen takvime
uygun bir sekilde yiiriitiilmektedir.

2 | Projede yer alan etkinlikler amaca uygundur.

3 | Proje takviminde yer alan etkinliklerin siklig1 amacin
gerceklesmesi icin yeterlidir.

4 | Ogrenci sorumluluklarini bilir ve yerine getirir.

5 | Ogrenci arkadaslari ile isbirligi i¢inde calisir.

6 | Ogrenci dgretim eleman: ile isbirligi i¢inde ¢alisir.

7 | Ogrenci proje i¢in gerekli 6n hazirliklar1 yerine
getirmektedir.

8 | Ogrenci toplantilara ve etkinliklere katilimda
devamlilik gosterir.

9 | Ogrenci aylik bireysel raporunu uygun sekilde hazirlar
ve teslim eder.

10 | Ogrenci etkinliklerin planlanmasinda ve
uygulanmasinda aktif gorev alir.

Agiklama:
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EK-6
< &N )

TOPLUMA HIZMET

UYGULAMALARI PROJELERI V

DEGERLENDIRME FORMU

1. Toplumsal Duyarlilik ve Katki Projelerinin, Bolimiimiizde uygulanmasini nasil
buluyorsunuz?
A) Gerekli / yararli buluyorum. B) Gereksiz / yararsiz buluyorum.

2. Toplumsal Duyarlilik ve Katki Projeleri i¢in, Boliimiimiizde verilen 6n egitimi yeterli
buluyor musunuz?

A) Evet, yeterli buluyorum. B) Hayir, yeterli bulmuyorum.

3. (2. Soruya yanitiniz ‘B’ se¢enegi ise) Neler onerirsiniz? ( Liitfen agiklayiniz )

A) Evet, ulasildi. B) Hayir, ulagilamadi. (Liitfen agiklaymiz ) ..................
6. Projenizde, ¢ok yararh oldugunu gérdiigiiniiz seyler nelerdir? (Liitfen agiklayiniz)............

7. Projenizin uygulamasi sirasinda yasadiginiz sorun ya da sikintilar nelerdir?
(Liitfen actkIayiniz ). ...

8. Bu projenin, gelecek yil da agilmasi sizce yararli olur mu?

A) Evet, yararli olur. B ) Hayir, gerekli degil.

9. Gelecek yil acilmasini 6nerdiginiz bir proje var mi1? A) Evet  B. Hayir




A) Evet, var (Liitfen anlatiniz). ...
B) Hayir, yok.
12. Uygulama yaptigimiz grup, soyle yapsaydik daha iyi olurdu (Liitfen tamamlaymiz).........

14.. Proje grubunuzun, projeye katkilari yeterli miydi?

A) Evet, yeterliydi. B) Hayur, yeterli degildi (Liitfen agiklayiniz)
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EK-7

CANAKKALE 18 MART UNIVERSITESI (‘3 )
SPOR BILIMLERI FAKULTESI
BEDEN EGITIMI VE SPOR
OGRETMENLIGi BOLUMU
Topluma Hizmet Uygulamalar: Jiiri Degerlendirme Formu

PROJENIN ADI:
1. Proje icin yapilan én hazirliklar? 1...2..3..4..5...6...7...8...9... 10
2. Projenin yapulandirilmasi? 1..2..3..4..5...6...7...8..9... 10
3. Projenin islevselligi? (Proje, toplum ve/veya 1..2...3..4..5...6...7...8..9... 10

ihtiyag grubu igin ne kadar islevsel?)

4. Proje siireci? (Isbirligi, katilim, zaman kullanimi gibi 1..2..3..4..5...6...7...8...9... 10

5. Projenin siirekliligi? (Bundan sonra ne olacak?) 1...2...3..4..5...6...7...8...9... 10
6. ihtiyaggrubuna katkis1? (Biling diizeyine, 1...2..3..4..5...6...7...8...9... 10

yasam kalitesine... vb. olumlu etkisi)

7. Proje grubu? (Motivasyonu, projeyle 1...2..3..4..5...6...7...8..9... 10

biitiinlesmesi, ekip-grup ruhu...vb. agisindan)

8. Proje dosyasi? (Icerik ve bi¢im agisindan) 1..2..3..4..5...6...7...8...9... 10
9. Proje posteri? (icerik ve bigim agisindan) 1..2..3..4...5...6...7...8...9... 10
10. Projenin sunumu? (Icerik ve bicim agisindan) 1..2..3..4..5...6...7...8...9... 10

Projenin Toplam Puani:
Jiiri Uyesinin;
Adi ve Soyada:

imzasi:
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