
DERS ÖĞR.EL. DERSLİK
08:10-08:55
09:00-09:45
09:50-10:35
10:40-11:25  
11:30-12:15
12:20-13:05
13:10-13:55
14:00-14:45
14:50-15:35
15:40-16:25
16:30-17:15
17:20-18:05
08:10-08:55
09:00-09:45
09:50-10:35
10:40-11:25
11:30-12:15
12:20-13:05
13:10-13:55
14:00-14:45
14:50-15:35
15:40-16:25
16:30-17:15
17:20-18:05
18:10-18:55
19:00-19:45
19:50-20:35
08:10-08:55
09:00-09:45
09:50-10:35
10:40-11:25
11:30-12:15
12:20-13:05
13:10-13:55
14:00-14:45
14:50-15:35
15:40-16:25
16:30-17:15
17:20-18:05
08:10-08:55 BİLİMSEL ARAŞTIRMALAR VE YAYIN ETİĞİ M.A. 231
09:00-09:45 BİLİMSEL ARAŞTIRMALAR VE YAYIN ETİĞİ M.A. 231
09:50-10:35 BİLİMSEL ARAŞTIRMALAR VE YAYIN ETİĞİ M.A. 231
10:40-11:25 DİRENÇ ANTRENMANI VE FİZYOLOJİK UYUM H.K. 231
11:30-12:15 DİRENÇ ANTRENMANI VE FİZYOLOJİK UYUM H.K. 231
12:20-13:05 DİRENÇ ANTRENMANI VE FİZYOLOJİK UYUM H.K. 231
13:10-13:55 HAREKET VE ANTRENMAN BİLİMLERİNDE YENİ YAKLAŞIMLAR/DOĞA EGZERSİZLERİNDE MONTESSORİ UYGULAMALARI G.Ş./E.A. 238/OFİS
14:00-14:45 HAREKET VE ANTRENMAN BİLİMLERİNDE YENİ YAKLAŞIMLAR/DOĞA EGZERSİZLERİNDE MONTESSORİ UYGULAMALARI G.Ş./E.A. 238/OFİS
14:50-15:35 HAREKET VE ANTRENMAN BİLİMLERİNDE YENİ YAKLAŞIMLAR/DOĞA EGZERSİZLERİNDE MONTESSORİ UYGULAMALARI G.Ş./E.A. 238/OFİS
15:40-16:25 FİZİKSEL AKTİVİTE VE SAĞLIK H.A. OFİS
16:30-17:15 FİZİKSEL AKTİVİTE VE SAĞLIK H.A. OFİS
17:20-18:05 FİZİKSEL AKTİVİTE VE SAĞLIK H.A. OFİS
18:10-18:55 KRONİK HASTALIKLAR VE EGZERSİZ UYGULAMALARI Ö.A. OFİS
19:00-19:45 KRONİK HASTALIKLAR VE EGZERSİZ UYGULAMALARI Ö.A. OFİS
19:50-20:35 KRONİK HASTALIKLAR VE EGZERSİZ UYGULAMALARI Ö.A. OFİS
20:40-21:25
21:30-22:15
08:10-08:55 ÇOCUK SPORUNDA PEDAGOJİK YAKLAŞIMLAR/ ANTRENMAN SOLUNUM A.Y./C.B. OFİS
09:00-09:45 ÇOCUK SPORUNDA PEDAGOJİK YAKLAŞIMLAR/ ANTRENMAN SOLUNUM A.Y./C.B. OFİS
09:50-10:35 ÇOCUK SPORUNDA PEDAGOJİK YAKLAŞIMLAR/ ANTRENMAN SOLUNUM A.Y./C.B. OFİS
10:40-11:25 SPOR BESLENMESİNDE GÜNCEL YAKLAŞIMLAR G.E. OFİS
11:30-12:15 SPOR BESLENMESİNDE GÜNCEL YAKLAŞIMLAR G.E. OFİS
12:20-13:05 SPOR BESLENMESİNDE GÜNCEL YAKLAŞIMLAR G.E. OFİS
13:10-13:55 FİZİKSEL PERFORMANSIN ÖLÇÜLMESİ VE DEĞERLENDİRİLMESİ B.B. OFİS
14:00-14:45 FİZİKSEL PERFORMANSIN ÖLÇÜLMESİ VE DEĞERLENDİRİLMESİ B.B. OFİS
14:50-15:35 FİZİKSEL PERFORMANSIN ÖLÇÜLMESİ VE DEĞERLENDİRİLMESİ B.B. OFİS
15:40-16:25 CORE ANTRENMAN SİSTEMLERİNDE SPORTİF YAKLAŞIM Ö.G. OFİS
16:30-17:15 CORE ANTRENMAN SİSTEMLERİNDE SPORTİF YAKLAŞIM Ö.G. OFİS
17:20-18:05 CORE ANTRENMAN SİSTEMLERİNDE SPORTİF YAKLAŞIM Ö.G. OFİS
18:10-18:55
19:00-19:45
19:50-20:35
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HAREKET VE ANTRENMAN ANABİLİM DALI
YÜKSEK LİSANS

HAFTALIK DERS PROGRAMI
2023-2024 EĞİTİM-ÖĞRETİM YILI GÜZ YARIYILI
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