
GÜN SAAT

BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR ANABİLİM DALI
HAFTALIK DERS PROGRAMI

2025-2026 EĞİTİM-ÖĞRETİM YILI BAHAR YARIYILI

DERS ÖĞR.EL. DERSLİK

PA
ZA

R
TE

Sİ

08:10-08:55
09:00-09:45
09:50-10:35
10:40-11:25  
11:30-12:15
12:20-13:05
13:10-13:55
14:00-14:45
14:50-15:35
15:40-16:25
16:30-17:15

17:20-18:05

SA
LI

08:10-08:55
09:00-09:45
09:50-10:35
10:40-11:25
11:30-12:15
12:20-13:05
13:10-13:55
14:00-14:45
14:50-15:35
15:40-16:25
16:30-17:15
17:20-18:05
18:10-18:55
19:00-19:45
19:50-20:35

Ç
A

R
ŞA

M
B

A

08:10-08:55
09:00-09:45
09:50-10:35
10:40-11:25
11:30-12:15
12:20-13:05
13:10-13:55
14:00-14:45
14:50-15:35
15:40-16:25
16:30-17:15
17:20-18:05

P
ER
ŞE

M
B

E

08:10-08:55

09:00-09:45 HAN 5050 Spor Bilimlerinde İstatistik Doç. Dr. Ahmet YAPAR D-206

09:50-10:35 HAN 5050 Spor Bilimlerinde İstatistik Doç. Dr. Ahmet YAPAR D-206

10:40-11:25 HAN 5050 Spor Bilimlerinde İstatistik Doç. Dr. Ahmet YAPAR D-206

11:30-12:15 Beden Eğitimi ve Sporda Öğretim Analizi Prof. Dr. Cevdet CENGİZ D-201

12:20-13:05 Beden Eğitimi ve Sporda Öğretim Analizi Prof. Dr. Cevdet CENGİZ D-201

13:10-13:55 Beden Eğitimi ve Sporda Öğretim Analizi Prof. Dr. Cevdet CENGİZ D-201

14:00-14:45 Antrenman Periyotlaması Dr. Öğr. Üyesi Şakir SERBES D-201

14:50-15:35 Antrenman Periyotlaması Dr. Öğr. Üyesi Şakir SERBES D-201

15:40-16:25 Antrenman Periyotlaması Dr. Öğr. Üyesi Şakir SERBES D-201

16:30-17:15 Fiziksel Aktivite ve Sağlık Doç. Dr. Hüseyin Özden YURDAKUL D-201

17:20-18:05 Fiziksel Aktivite ve Sağlık Doç. Dr. Hüseyin Özden YURDAKUL D-201

18:10-18:55 Fiziksel Aktivite ve Sağlık Doç. Dr. Hüseyin Özden YURDAKUL D-201

19:00-19:45

19:50-20:35

20:40-21:25

21:30-22:15

C
U

M
A

08:10-08:55 Atletik Performans Antrenörlüğü ve Giyilebilir Teknolıji Kullanımı Dr. Öğr. Üyesi Deniz ÜNVER D-201

09:00-09:45 Atletik Performans Antrenörlüğü ve Giyilebilir Teknolıji Kullanımı Dr. Öğr. Üyesi Deniz ÜNVER D-201

09:50-10:35 Atletik Performans Antrenörlüğü ve Giyilebilir Teknolıji Kullanımı Dr. Öğr. Üyesi Deniz ÜNVER D-201

10:40-11:25 Spor Bilimlerinde Nitel Araştırma Doç. Dr. Sinan UĞRAŞ D-201

11:30-12:15 Spor Bilimlerinde Nitel Araştırma Doç. Dr. Sinan UĞRAŞ D-201

12:20-13:05 Spor Bilimlerinde Nitel Araştırma Doç. Dr. Sinan UĞRAŞ D-201

13:10-13:55 Fiziksel Aktivitenin Ölçüm ve Değerlendirmesi Doç. Dr. Gökmen ÖZEN D-201

14:00-14:45 Fiziksel Aktivitenin Ölçüm ve Değerlendirmesi Doç. Dr. Gökmen ÖZEN D-201

14:50-15:35 Fiziksel Aktivitenin Ölçüm ve Değerlendirmesi Doç. Dr. Gökmen ÖZEN D-201

15:40-16:25 Yaşam Boyu Spor ve Egzersiz Prof. Dr. Selma Karacan AŞIK D-201

16:30-17:15 Yaşam Boyu Spor ve Egzersiz Prof. Dr. Selma Karacan AŞIK D-201

17:20-18:05 Yaşam Boyu Spor ve Egzersiz Prof. Dr. Selma Karacan AŞIK D-201

18:10-18:55

19:00-19:45

19:50-20:35

20:40-21:25

21:30-22:15


