HAREKET VE ANTRENMAN ANABILIM DALI
YUKSEK LiSANS

GUN| sAAT HAFTALIK DERS PROGRAMI

2025-2026 EGIiTiM-OGRETIM YILI GUZ YARIYILI

DERS OGR.EL. DERSLIK

08:10-08:55

09:00-09:45

09:50-10:35

10:40-11:25

11:30-12:15

12:20-13:05

13:10-13:55

PAZARTESI

14:00-14:45

14:50-15:35

15:40-16:25

16:30-17:15

17:20-18:05

08:10-08:55

09:00-09:45

09:50-10:35

10:40-11:25

11:30-12:15

12:20-13:05

13:10-13:55

14:00-14:45

SALI

14:50-15:35

15:40-16:25

16:30-17:15

17:20-18:05

18:10-18:55

19:00-19:45

19:50-20:35

08:10-08:55

09:00-09:45

09:50-10:35

10:40-11:25

11:30-12:15

12:20-13:05

13:10-13:55

CARSAMBA

14:00-14:45

14:50-15:35

15:40-16:25

16:30-17:15

17:20-18:05

08:10-08:55

09:00-09:45( HAN-5001 Bilimsel Arastirmalar ve Yayin Etigi Prof. Dr. Mahmut ACAK D-206

09:50-10:35| HAN-5001 Bilimsel Arastirmalar ve Yayin Etigi Prof. Dr. Mahmut ACAK D-206

10:40-11:25 HAN-5001 Bilimsel Aragtirmalar ve Yayin Etigi Prof. Dr. Mahmut ACAK D-206

HAN- Hareket ve Antrenman Bilimlerinde Gtincel Yaklasimlar Dog. Dr. Giilsah SAHIN D-206

11:30-12:15] )\ N-5041- Antrenmanda Solunum Dog. Dr. Ceyhun BIRINCI__| Ofis

HAN- Hareket ve Antrenman Bilimlerinde Gtincel Yaklasimlar Dog. Dr. Giilsah SAHIN D-206

12:20-13:05] ) \\.5041- Antrenmanda Solunum Dog. Dr. Ceyhun BIRINCI__| Ofis

HAN- Hareket ve Antrenman Bilimlerinde Gtincel Yaklagimlar Dog. Dr. Giilsah SAHIN D-206

13:10-13:35| | AN-5041- Antrenmanda Solunum Dog. Dr. Ceyhun BIRINCI_ | Ofis

14:00-14:45| HAN-5003- Direng Antrenmani ve Fizyolojik Uyum Prof. Dr. Hirmuiz KOG D-206

14:50-15:35| HAN-5003- Diren¢ Antrenmani ve Fizyolojik Uyum Prof. Dr. Hirmiz KOG D-206

PERSEMBE

15:40-16:25| HAN-5003- Direng Antrenmani ve Fizyolojik Uyum Prof. Dr. Hirmiiz KOG D-206

16:30-17:15| HAN-5037- Doga Egzersizlerinde Montesorri Uygulamalari Dog. Dr. Emrah AYKORA D-206

17:20-18:05( HAN-5037- Doga Egzersizlerinde Montesorri Uygulamalari Dog. Dr. Emrah AYKORA D-206

18:10-18:55| HAN-5037- Doga Egzersizlerinde Montesorri Uygulamalari Dog. Dr. Emrah AYKORA | D-206

19:00-19:45

19:50-20:35

20:40-21:25

21:30-22:15

HAN -Sporda Psikolojik Yardim Dog. Dr. Erdal DEMIR Ofis

08:10-08:55| N 5019 Cocuk Sporunda Pedagojik Yaklasimlar Dog. Dr. Ahmet YAPAR D-206

HAN -Sporda Psikolojik Yardim Dog. Dr. Erdal DEMIR Ofis

09:00-09:45/ 5019 Cocuk Sporunda Pedagojik Yaklagimlar Dog. Dr. Ahmet YAPAR D-206

HAN -Sporda Psikolojik Yardim Dog. Dr. Erdal DEMIR Ofis

09:50-10:35) 5019 Cocuk Sporunda Pedagojik Yaklasimlar Dog. Dr. Ahmet YAPAR D-206

HAN-5039 Fiziksel Aktivite ve Saglk Dog. Dr. Hasan ABANOZ Ofis

10:40-11:25| )\ \-5015 Fiziksel Performansin Olgiilmesi ve Degerlendirilmesi Dr. Ogr. Uyesi Baris BAYDEMIR | D-206

HAN-5039 Fiziksel Aktivite ve Saglik Dog. Dr. Hasan ABANOZ Ofis

11:30-12:5) ) -5015 Fiziksel Performansin Olgiilmesi ve Degerlendirilmesi Dr. Ogr. Uyesi Baris BAYDEMIR | D-206

HAN-5039 Fiziksel Aktivite ve Saglik Dog. Dr. Hasan ABANOZ Ofis

12:20-13:05) 5015 Fiziksel Performansin Olgiilmesi ve Degerlendirilmesi Dr. Ogr. Uyesi Baris BAYDEMIR | D-206

CUMA

13:10-13:55

14:00-14:45( HAN-5045- Sporcu Beslenmesinde Giincel Yaklagimlar Prof. Dr. Glinay ESKICI D-206

14:50-15:35( HAN-5045- Sporcu Beslenmesinde Giincel Yaklagimlar Prof. Dr. Giinay ESKICi D-206

15:40-16:25| HAN-5045- Sporcu Beslenmesinde Giincel Yaklagimlar Prof. Dr. Glinay ESKICi D-206

16:30-17:15

17:20-18:05

18:10-18:55

19:00-19:45

19:50-20:35




