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CANAKKALEONSEKIZ MART UNIVERSITESI TIP FAKULTESI
DONEM 6 EGITIiM PROGRAMI

DONEM 6 EGITIM VE OGRETIM AMACI

Amag: Ulusal Cekirdek Egitim Programi (UCEP) cergevesinde 6grencinin (6n hekim), birinci

basamakta sik olarak karsilagilan hastaliklarin tan1 ve tedavisini gerceklestirme,gereginde hastay1

bir iist basamaga sevk etme bilgi, beceri ve tutumu kazandirmayi, meslek yasaminda bilimsel

diisiinme, yasam boyu Ogrenme tutumunu gelistirmeyi, meslegin etik degerlerini gozeterek

uygulayan hekim adaylar1 yetistirmeyi amaglamaktadir.

Kazanimlar:

Hastaliklarin olusumlarinin engellenmesi i¢in koruyucu hekimligi dnceler

Hasta ve hasta yakinlarindan ana yakinma, 6ykii, aliskanliklarkullanilan ilaclar, 6z—soy
geemis ve sistemlerin sorgulamasini igeren anamnez alir.

Sistemik fizik muayene ve ruhsal degerlendirme yapar.

Anamnez, fizik muayene bulgulart ve temel tani testlerinin sonuglarmi birlikte
degerlendirerek ayirici tani yapar ve kesin tan1 koymak icin gerekli ileri incelemeleri,
serolojik, immunolojik, radyolojk, girisimsel incelemeleri) belirler.

Temel biyokimyasal, hematolojik ve idrar inceleme sonuglarin1 degerlendirir.

Tanisal ve girisimsel uygulamalar (I.V. ve .M. enjeksiyon, venoz ve arteriyal kan

ornegi alma, damar yolu agma, nazogastrik sonda ve idrar sondasi takma, idrar kan ve bogaz
kiiltiirii alma, pansuman vb) yapar.

Ayirict ve kesin tantya yonelik ileri incelemeler veya tedavi i¢in uygun sevk karari alir.
Hizmet sundugu alanlarda dogru ve giivenilir (hasta dosyalari, epikriz vb.) kayit tutar.
Birinci basamak diizeyinde, hastanin tedavisini planlar ve uygun regeteyi diizenler.

Cocuk ve eriskinlerde dahili ve cerrahi acil klinik tablolar1 bulgularini izler, gerekli acil
miidahaleyi yapar.

Toplum sagligimmi tehdit eden risk etmenlerini (sigara, dengesiz beslenme, obesite vb.) ve
toplumda sik goriilen hastaliklarda risk faktorlerini degerlendirir, birey ve toplum sagliginm
korumaya yonelik 6nerilerde bulunur.

Temel ve ileri yasam destegini uygular ve sonraki siireci planlar.

Belirledigi 6grenme gereksinimlerine gore bilimsel bilgiye ulasir ve mesleki

uygulamalarinda kullanir.



— Kendi ruh ve beden sagligi, calisanlarin sagligi, cevre ve is giivenligi, birey ve halk saglig

konularinda duyarlilik tasir, sorumluluk alir, profesyonel tutum gelistirerek davranislari ile

topluma rol model olur.

— Ekip calismasi yapar, hastalari, meslektaslar1 ve toplumun diger kesimleri ile etkili iletisim

kurar.

— Hekim-hasta hak ve sorumluluklari ile ilgili yasa, yonetmelik, mevzuati bilir ve etik

kurallara uygun davranr.

— Adli vakalar1 degerlendirerek rapor yazar

Tablo 1. Dénem 6 Ogrenme Kazanimlari ve COMU Program Yeterlikleri (7 Yildizh

Hekimler)

Kazamim/Ogrenme Hedefi

Program
Yeterlikleri

Diizey

Hastaliklarin olusumlarinin engellenmesi i¢in koruyucu hekimligi
onceler

Hasta ve hasta yakinlarindan ana yakinma, oykii, aliskanliklar,kullanilan
ilaglar, 6z—soy gec¢mis ve sistemlerin sorgulamasini igeren anamnez alir.
Sistemik fizik muayene ve ruhsal degerlendirme yapar.

Anamnez, fizik muayene bulgulari ve temel tani1 testlerinin sonuglarini
birlikte degerlendirerek ayirici tan1 yapar ve kesin tan1 koymak i¢in
gerekli ileri incelemeleri, serolojik, immunolojik, radyolojk, girisimsel
incelemeleri) belirler.

Temel biyokimyasal, hematolojik ve idrar inceleme sonuglarini
degerlendirir.

Tanisal ve girisimsel uygulamalari (I.V. ve .M. enjeksiyon, vendz ve
arteriyal kan

ornegi alma, damar yolu agma, nazogastrik sonda ve idrar sondasi takma,
idrar kan ve bogaz kiiltiirii alma, pansuman vb) yapar.

Ayirict ve kesin taniya yonelik ileri incelemeler veya tedavi i¢in uygun
sevk karari alir.

Hizmet sundugu alanlarda dogru ve giivenilir (hasta dosyalari, epikriz
vb.) kayit tutar.

Birinci basamak diizeyinde, hastanin tedavisini planlar ve uygun receteyi

Profesyonel

Saghk
Savunucusu

Ekip iiyesi

Damisman




diizenler.

Cocuk ve eriskinlerde dahili ve cerrahi acil klinik tablolar1 bulgularini
izler, gerekli acil miidahaleyi yapar. Yénetici-lider 5
Toplum sagligini tehdit eden risk etmenlerini (sigara, dengesiz beslenme,

obesite vb.) ve toplumda sik goriilen hastaliklarda risk faktorlerini

degerlendirir, birey ve toplum sagligin1 korumaya yonelik onerilerde

bulunur.

Temel ve ileri yasam destegini uygular ve sonraki siireci planlar.
..... Bilim insan1 5

mesleki uygulamalarinda kullanir.

Kendi ruh ve beden sagligi, calisanlarin sagligi, ¢evre ve is giivenligi,

birey ve halk saglig1 konularinda duyarlilik tasir, sorumluluk alir,
profesyonel tutum gelistirerek davranislari ile topluma rol model olur.
Ekip calismasi yapar, hastalar1, meslektaslar1 ve toplumun diger kesimleri
ile etkili iletisim kurar. Iletisimci 5
Hekim-hasta hak ve sorumluluklari ile ilgili yasa, yonetmelik, mevzuati
bilir ve etik kurallara uygun davranir.

Adli vakalar1 degerlendirerek rapor yazar

Yeterlik kazamim diizeyleri:

1. Bilgi, beceri, tutum kazanma

2. Bilgi, beceri, profesyonel tutumlarini yeterliklere doniistiirme

3. Yeterliklere uygun davraniglar sergileme, temel hekimlik uygulamalarini tek bagina yapma,

4. Davranislarinda / hekimlik uygulamalarinda yetkinlik kazanma (gergek ortamlarda / karmasik ve belirsiz durumlarda
baglama uygun esnek davranis)

5. Profesyonellige yonelik (mesleki ve insani) degerleri i¢sellestirme




Tablo 2. 2019-2020 Egitim Ve Ogretim Yilinda Dénem 6 Stajlar

Aile Hekimligi 4 Hft
I¢ Hastaliklar 8 Hft
Kadin Hastaliklar1 ve Dogum 4 Hft
Genel Cerrahi 2 Hft
Secmeli 1 2 Hft

Tablo 3. C.0.M.U Tip mezuniyet yeterliklerinin 6n hekimlik donemindeki kazanim
YETERLIKLER

Egitim programinin bilesenleri

I¢ Hastahklar

Genel Cerrahi

Cocuk saghgi ve hastaliklar

Kadin hastaliklar1 ve Dogum

Halk Saghg

Aile Hekimligi

Psikiyatri

Acil Tip

Secmeli

Yeterlik kazamim diizeyleri:

1. Bilgi, beceri, tutum kazanma

2. Bilgi, beceri, profesyonel tutumlarini yeterliklere doniistiirme

3. Yeterliklere uygun davranislar sergileme, temel hekimlik uygulamalarini tek bagina yapma,

4. Davraniglarinda / hekimlik uygulamalarinda yetkinlik kazanma (gergek ortamlarda / karmasik ve belirsiz durumlarda
baglama uygun esnek davranis)



5. Profesyonellige yonelik (mesleki ve insani) degerleri igsellestirme

Tablo 4. Donem 6 Egitim Yontemleri-Egitim modeli

On Hekimlik

- 2

Tablo 5. Donem 6 Egitim Yontemleri-Egitim modeli

On Hekimlik

Tablo 6. Kullamilan Egitim-Ogretim Yontemleri Ve Egitim Programm Modellerinin On
Hekimlik Donemi Stajlarina Gore Dagilim

EGITIM-OGRETIM YONTEMLERI

rograminin bilesenleri

I¢ Hastahklar
Gogiis Hastahiklar + + + + + + +

Genel Cerrahi

Cocuk Saghg ve Hastaliklar:
Kadin Hastahklar: ve
Dogum

Halk Saghg

Aile Hekimligi

Psikiyatri

Acil Tip

Secmeli




COMU UNIVERSITESI TIP FAKULTESI 6 GOGUS HASTALIKLARI TIP STAJI

DONEM 6- GOGUS HASTALIKLARI STAJI

Genel Bilgiler:

Donem VI 6n hekimlik Go6glis Hastaliklari AD staji egitiminin siiresi lhaftadir. Egitim
programindan bir 6gretim iiyesi sorumludur. Program tanimlanmis olan &6grenim hedefleri
dogrultusunda (bilgi, beceri ve tutum) yiiriitiiliir ve 6grencilerin basarisi yeterlik degerlendirmesi ile
yapilir.Staj Canakkale Onsekiz Mart Universitesi Tip Fakiiltesi Saghik Uygulama ve Arastirma
Hastanesi Gogiis Hastaliklar1 Servisinde gerceklestirilir. Egitim temel olarak uygulamali olarak
hasta basinda egitim seklindedir ve Onhekimlerin ihtiyact dogrultusunda teorik egitimle
desteklenmektedir.

Donem 6 Gogiis Hastaliklar1 Staji Siireci

Goglis Hastaliklar1 Staji siiresi 1 haftadir.

On hekimlere, Gogiis Hastaliklar1 Stajlarinm ilk giiniin de servis calisma diizeni, gdrev ve
sorumluluklart konusunda bir oryantasyon programi diizenlenir. Staj programinin son giiniinde
onhekimlerden yazili olarak yapilandirilmis bir form ile geri bildirim alinir.(Ek-1)

On Hekimler, klinik ortamlarda, servis calismasina uygun olarak belirlenmis kiyafetlerle calisirlar.

Giinliik calisma programu:

Onhekimler, calisma alanindan sorumlu asistan ve dgretim iiyesinden olusan ekibin iiyesi olarak
caligir. Her giin saat 08:30 ve 17:00 saatlerinde Ogretim {iyelerinin ve 6n hekimlerin katilimu ile
Goglis Hastaliklart Servisinde hastalarin klinik ve laboratuar verilerinin tartisildigi hasta basi
vizitler yapilir. Onhekimlerin Gogiis Hastaliklar stajindaki uygulama ve calismalarinda 6nhekim
yonergesi esas alinir(Ek-2).

DONEM 6- GOGUS HASTALIKLARI STAJININ AMACI

Solunum sistemi sorunu olan hastaya yaklasim, oykii alma, fizik muayene yapma ve uygun
tetkikleri isteme becerilerini; birinci basamak diizeyinde solunum sistemi hastaliklar tan1 ve tedavi
bilgisini;birinci basamakta c¢oziilemeyecek hastaliklar i¢in hastanin dogru zamanda, dogru yere
yonlendirilmesi ve solunum sistemi hastaliklarindan korunma bilgi, beceri ve tutumunu
kazandirmaktir.

Ogrenim Hedefleri-Kazanimlari:

1) Akciger grafisini teknigine uygun olarak okuyabilme
2) Solunum fonksiyon testlerinin endikasyonlarini sayabilme
3) Basit spirometrik testi yorumlayabilme




4) Bronkoskopinin gogiis hastaliklarinda kullanim alanlarini sayabilme

5) Pnomoni tanisini koyabilme

6) Pnomoni hastasinin agirhgmi degerlendirebilme ve degerlendirme sonucuna gére uygun
tedavi verebilme, gerekli hastalar1 uygun sekilde sevk edebilme

7) Akciger tiiberkiilozunun tanisini1 koyabilme ve tani koydugunda hastalik ihbarini yapabilme

8) Akciger tiiberkiillozu hastasin1 takip ve tedavisi i¢in Verem Savas Dispanserine
yonlendirebilme

9) Astim ve KOAH gibi kronik hastaliklar1 olan hastalarin takibini yaparak hem akut
alevlenme durumunda, hem de hastalik stabil oldugu donemde tedavilerini hastaligin
agirligina uygun sekilde diizenleyebilme

10) Akciger kanserinin semptomlarini, fizik muayene bulgularin1 ve radyolojik bulgularini
sOyleyebilme

11) Akciger kanserinin erken teshisinin 6nemini agiklayabilme

12) Akciger grafisinde tek nodiil saptanan hastalar1 uzmana sevk edebilme

13) Pulmoner embolizme zemin hazirlayan faktorleri ve pulmoner embolizmin
semptomlariisayabilme

14) Pulmoner embolizm tanisindan kuskulandigi hastalari uzmana yonlendirebilme

15) Plevral s1v1 tanisin1 koyabilme

16) Interstisyel akciger hastaliklarininin ortak tanisal ozelliklerini sdyleyebilme ve tamidan
kuskulandig hastalar1 ayirict tan1 yapilmak iizere uzmana sevk edebilme.

17) Cevresel ve mesleksel maruziyetler ile akciger hastaliklar1 arasindaki iligkiyi ve korunma
yollarin1 agiklayabilme

18) Hastalara ¢evresel ve mesleksel maruziyetler konusunda danismanlik yapabilme ve meslek
hastaligindan kuskulandig: kisileri uzmana sevk edebilme

19) Uyku apne sendromunun semptomlarni ve tanidan kuskulanilan hastalar1 polisomnografik
tetkik i¢in yonlendirebilme

20) Solunum yetmezligi tanisini koyabilme ve solunum yetmezlikli bir hastaya uygun tedavi
verebilme

Yeterlik Degerlendirmesi
Gogiis Hastaliklart Staji degerlendirmesi, 08retim iiyeleri tarafinda yapilandirilmis bir karne ile
yeterlik degerlendirilmesi seklinde yapilmaktadir (Ek-3)..

Gogiis Hastaliklarr staji siiresince 6n hekimlerin, 6grenim hedefleri ve yapilmasi zorunlu girisimler
ile ilgili saptanan asgari sayida uygulama yapmasi beklenmektedir. Onhekimler katildiklar:
uygulama ve etkinlikleri kayit altina aldirmak i¢in egitim sorumlusuna karnelerini diizenli olarak
imzalatmalidirlar.Staj sonunda Onhekimler serviste takip ettikleri hastalar1 egitim sorumlusuna
takip ve tedavilerini sunabilmelidirler.Bu uygulamalar yapilmadan yeterlilik saglanamaz ve staj
basarili sayillmaz. Bununla birlikte onhekimler c¢alisma kurallarina uygun g¢alisma ile egitim
programlarina diizenli olarak katilmalidir.



HAFTALIK DERS PROGRAMI

Pazartesi |Sah Carsamba | Persembe |Cuma Cumartesi |Pazar
08:30-09:00 Hasta viziti ve |Hasta viziti |Hasta viziti|Hasta viziti | Hasta viziti |Hasta viziti ve|Hasta viziti ve
hasta sunumu |ve hasta | ve hasta | ve hasta | ve hasta | hasta sunumu hasta sunumu
sunumu sunumu sunumu sunumu
09:00-12:30 Servis Servis Servis Sunum Servis Servis Servis
Calismasi/hast | Calismasi/ha | Calismasi/ha Calismasi/h | Calismasi/hasta | Calismasi/hasta
a bagi egitimi |sta basi | sta basi asta  bas1|basi egitimi bas1 egitimi
egitimi egitimi egitimi
13:30-17:00 Servis Servis Servis Servis Servis Servis Servis
Calismasi/hast | Calismasi/ha | Calismasi/ha | Calismasi/ha | Calismasi/h | Calismasi/hasta | Caligmasi/hasta
a bagt egitimi |sta basi | sta bast | sta bagi|asta  basi|bast egitimi bas1 egitimi
egitimi egitimi egitimi egitimi
17:00-17:30 Hasta viziti ve |Hasta viziti |Hasta viziti|Hasta viziti | Hasta viziti |Hasta viziti ve|Hasta viziti ve
hasta sunumu |ve hasta | ve hasta | ve hasta | ve hasta | hasta sunumu hasta sunumu
sunumu sunumu sunumu sunumu




COMU Tip Fakiiltesi Gogiis Hastaliklar1 Staj Egitim Programinin
uCEP’de kapsadig1 bashklar

Hastaliklar ve Temel Hekimlik Uygulamalarn |KOD

Akciger kanseri OnT-K | Solunum
Akciger 6demi A Solunum-Kardiyovaskiiler
Allerjik rinit TT-K Solunum - Duyu
Ani 6lim T-A Multisistem
ARDS A Solunum
Bogulma / bogulayazma A Multisistem
Bronsiektaziler OnT-K-I | Solunum
Bronsiolit T-A Solunum
Interstisyel akciger hastaliklariOnT OnT Solunum

Kist hidatik hastalig OnT-K | Multisistem
Kronik obstriiktif akciger hastaligi TT-A-K-I |Solunum
Mesleksel akciger hastaliklar: OnT-K-I | Solunum
Onkolojik acille A Multisistem
Plevral efiizyon, ampiyem OnT Solunum
Pnémoniler TT-K Solunum
Pnomotoraks T-A Solunum
Pulmoner emboli OnT-K | Kardiyovaskiiler-Solunum
Pulmoner hipertansiyon OnT Kardiyovaskiiler
Sarkoidoz OnT Multisistem
Solunum yetmezIligi A Solunum
Tiiberkiiloz TT-K-I | Multisistem
Uyku-apne sendromu OnT Multisistem
Astim TT-A-K-I |Solunum




Temel Hekimlik Uygulamalari

KOD

A. Oykii Alma

Genel ve soruna yonelik oykii alabilme

B. Genel ve Soruna Yonelik Fizik Muayene

Solunum sistemi muayenesi

C. Kayit Tutma, Raporlama ve Bildirim

D. Laboratuvar Testleri ve Ilgili Diger islemler

Direkt radyografileri okuma ve
degerlendirebilme

Peak-flow metre kullanabilme ve
degerlendirebilme

E. Girisimsel ve girisimsel olmayan uygulamalar

Oksijen ve nebul-inhaler tedavisi uygulayabilme

Plevral ponksiyon yapabilme

PPD testi uygulayabilme

Puls oksimetre uygulayabilme ve
degerlendirebilme

Solunum fonksiyon testlerini degerlendirebilme

F. Koruyucu Hekimlik ve Toplum Hekimligi
Uygulamalari




Semptomlar / Durumlar Listesi

Ates

Comak parmak

Dispne

Goglis agrisi

Gogiis duvar1 anomalileri

Hemoptizi

Hisiltili solunum (wheezing)

Horlama

Oksiiriik

Ses kisiklig1

Siyanoz

Stridor

Uyku ile ilgili sorunlar

abanci cisim (yutma / aspirasyon / kulak / burun)

Yiikseklik ve dalma Ile ilgili sorunlar (basing
degisiklikleri)

Maluliyet

C. Saghkhilik durumlari

Bagisiklama

Kronik hastaliklarin 6nlenmesi

Toplumda bulasici hastaliklarla miicadele

Tiitiin, alkol ve madde kullanimi ile 1ilgili
sorunlar




STAJINIZA KATKIDA BULUNACAK ANABILIiM/BIiLiM DALLARI

ANABILIM/BILIiM DALLARI KATKI iCERIiGi

21) TEMEL BILIMLER

22) KLINIiK BiLIMLER

Radyoloji AD

23) DAVRANIS/SOSYAL/BESERI BILIMLER (Psikoloji, Sosyoloji, Antropoloji,

Saghk Yonetimi vb)

STAJINIZ iLE BLOK OLUSTURABILECEK ANABILiM/BILIM DALLARI




