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CANAKKALEONSEKIZ MART UNIVERSITESI TIP FAKULTESI
DONEM 6 EGITiM PROGRAMI

DONEM 6 EGITIM VE OGRETIM AMACI

Amag: Ulusal Cekirdek Egitim Programi (UCEP) ¢erc¢evesinde 6grencinin (6n hekim), birinci

basamakta sik olarak karsilasilan hastaliklarin tani ve tedavisini gerceklestirme,gereginde

hastay bir iist basamaga sevk etme bilgi, beceri ve tutumu kazandirmayi, meslek yasaminda

bilimsel diistinme, yasam boyu O6grenme tutumunu gelistirmeyi, meslegin etik degerlerini

gbzeterek uygulayan hekim adaylar1 yetistirmeyi amacglamaktadir.

Kazanimlar:

Hastaliklarin olusumlarinin engellenmesi i¢in koruyucu hekimligi dnceler

Hasta ve hasta yakinlarindan ana yakinma, 6ykii, aliskanliklar,kullanilan ilaglar, 6z—
soy gecmis ve sistemlerin sorgulamasini igeren anamnez alir.

Sistemik fizik muayene ve ruhsal degerlendirme yapar.

Anamnez, fizik muayene bulgular1 ve temel tani testlerinin sonuglarini birlikte
degerlendirerek ayirici tani yapar ve kesin tan1 koymak igin gerekli ileri incelemeleri,
serolojik, immunolojik, radyolojk, girisimsel incelemeleri) belirler.

Temel biyokimyasal, hematolojik ve idrar inceleme sonuglarini degerlendirir.

Tanisal ve girisimsel uygulamalar1 (I.V. ve .M. enjeksiyon, vendz ve arteriyal kan
ornegi alma, damar yolu agma, nazogastrik sonda ve idrar sondas1 takma, idrar kan ve
bogaz kiiltiirii alma, pansuman vb) yapar.

Ayiricr ve kesin tantya yonelik ileri incelemeler veya tedavi i¢in uygun sevk karari
alir.

Hizmet sundugu alanlarda dogru ve giivenilir (hasta dosyalari, epikriz vb.) kayit tutar.
Birinci basamak diizeyinde, hastanin tedavisini planlar ve uygun receteyi diizenler.
Cocuk ve eriskinlerde dahili ve cerrahi acil klinik tablolar1 bulgularin izler, gerekli
acil miidahaleyi yapar.

Toplum sagligini tehdit eden risk etmenlerini (sigara, dengesiz beslenme, obesite vb.)
ve toplumda sik goriilen hastaliklarda risk faktorlerini degerlendirir, birey ve toplum
sagligin1 korumaya yonelik 6nerilerde bulunur.

Temel ve ileri yasam destegini uygular ve sonraki siireci planlar.



— Belirledigi 6grenme gereksinimlerine gore bilimsel bilgiye ulasir ve mesleki

uygulamalarinda kullanir.

— Kendi ruh ve beden sagligi, calisanlarin saghigi, ¢evre ve is glivenligi, birey ve halk

saglhigl konularinda duyarlilik tasir, sorumluluk alir, profesyonel tutum gelistirerek

davranislari ile topluma rol model olur.

— Ekip c¢alismasi yapar, hastalari, meslektaslar1 ve toplumun diger kesimleri ile etkili

iletisim kurar.

— Hekim-hasta hak ve sorumluluklari ile ilgili yasa, yonetmelik, mevzuati bilir ve etik

kurallara uygun davranir.

— Adli vakalar1 degerlendirerek rapor yazar

Tablo 1. Dénem 6 Ogrenme Kazanimlar1 ve COMU Program Yeterlikleri (7 Yildizh
Hekimler)

.. Program
Kazanim/Ogrenme Hedefi Yeterlikleri

Diizey

— Hastaliklarin olusumlarinin engellenmesi i¢in koruyucu hekimligi
onceler

— Hasta ve hasta yakinlarindan ana yakinma, 6ykii, aliskanliklar,kullanilan Profesyonel
ilaclar, 6z—soy gecmis ve sistemlerin sorgulamasini iceren anamnez alir.

— Sistemik fizik muayene ve ruhsal degerlendirme yapar.

— Anamnez, fizik muayene bulgular1 ve temel tan1 testlerinin sonuglarini

birlikte degerlendirerek ayirici tan1 yapar ve kesin tan1 koymak i¢in
Saghk

gerekli ileri incelemeleri, serolojik, immunolojik, radyolojk, girisimsel Savunucusu

incelemeleri) belirler.

— Temel biyokimyasal, hematolojik ve idrar inceleme sonuglarini

degerlendirir.
— Tanisal ve girisimsel uygulamalari (I.V. ve .M. enjeksiyon, vendz ve
arteriyal kan o
EKkip tiyesi
ornegi alma, damar yolu agma, nazogastrik sonda ve idrar sondas1 takma,

idrar kan ve bogaz kiiltiirii alma, pansuman vb) yapar.




Ayirict ve kesin tantya yonelik ileri incelemeler veya tedavi i¢in uygun
sevk karar1 alir.

Hizmet sundugu alanlarda dogru ve giivenilir (hasta dosyalari, epikriz
vb.) kayit tutar.

Birinci basamak diizeyinde, hastanin tedavisini planlar ve uygun receteyi
diizenler.

Cocuk ve eriskinlerde dahili ve cerrahi acil klinik tablolar1 bulgularini
izler, gerekli acil miidahaleyi yapar.

Toplum sagligini tehdit eden risk etmenlerini (sigara, dengesiz beslenme,
obesite vb.) ve toplumda sik goriilen hastaliklarda risk faktorlerini
degerlendirir, birey ve toplum sagligini korumaya yonelik onerilerde
bulunur.

Temel ve ileri yagsam destegini uygular ve sonraki siireci planlar.
Belirledigi 6grenme gereksinimlerine gore bilimsel bilgiye ulagir ve
mesleki uygulamalarinda kullanir.

Kendi ruh ve beden sagligi, calisanlarin sagligi, ¢cevre ve is giivenligi,
birey ve halk sagligi konularinda duyarlilik tasir, sorumluluk alir,
profesyonel tutum gelistirerek davranislari ile topluma rol model olur.
Ekip caligmasi yapar, hastalari, meslektaslar1 ve toplumun diger
kesimleri ile etkili iletisim kurar.

Hekim-hasta hak ve sorumluluklari ile ilgili yasa, yonetmelik, mevzuati
bilir ve etik kurallara uygun davranir.

Adli vakalar1 degerlendirerek rapor yazar

Damisman

Yonetici-lider

Bilim insan1

Tletisimci

Yeterlik kazanim diizeyleri:
1. Bilgi, beceri, tutum kazanma
2. Bilgi, beceri, profesyonel tutumlarini yeterliklere doniistiirme

3. Yeterliklere uygun davranislar sergileme, temel hekimlik uygulamalarini tek bagina yapma,
4. Davraniglarinda / hekimlik uygulamalarinda yetkinlik kazanma (gercek ortamlarda / karmagik ve belirsiz

durumlarda baglama uygun esnek davranig)
5. Profesyonellige yonelik (mesleki ve insani) degerleri igsellestirme




Aile Hekimligi

I¢ Hastaliklar

Kadin Hastaliklar1 ve Dogum

Genel Cerrahi

Se¢meli 1

Tablo 2. 2019-2020 Egitim Ve Ogretim Yilinda Dénem 6 Stajlar:

4 Hft

8 Hft

4 Hft

2 Hft

2 Hft

Tablo 3. C.0.M.U Tip mezuniyet yeterliklerinin 6n hekimlik donemindeki kazanim

Egitim programinin bilesenleri

I¢ Hastahklar:

YETERLIKLER

Genel Cerrahi

Cocuk saghgi ve hastaliklar:

Kadin hastaliklar1 ve Dogum

Halk Saghg

Aile Hekimligi

Psikiyatri 4 5

Secmeli

Yeterlik kazamim diizeyleri:
1. Bilgi, beceri, tutum kazanma

2. Bilgi, beceri, profesyonel tutumlarini yeterliklere doniistiirme
3. Yeterliklere uygun davranislar sergileme, temel hekimlik uygulamalarini tek basina yapma,




4. Davraniglarinda / hekimlik uygulamalarinda yetkinlik kazanma (gergek ortamlarda / karmagik ve belirsiz
durumlarda baglama uygun esnek davranig)
5. Profesyonellige yonelik (mesleki ve insani) degerleri igsellestirme

Tablo 4. Dénem 6 Egitim Yontemleri-Egitim modeli

On Hekimlik

Tablo 5. Dénem 6 Egitim Yontemleri-Egitim modeli

On Hekimlik

Tablo 6. Kullanilan Egitim-Ogretim Yéntemleri Ve Egitim Programi Modellerinin On
Hekimlik Donemi Stajlarina Gore Dagilin

EGITIM-OGRETIM YONTEMLERI

Egitim programinin

bilesenleri

I¢ Hastahklar

Genel Cerrahi

Cocuk Saghg: ve Hastalhiklar:
Kadin Hastahiklar ve
Dogum

Halk Saghg

Aile Hekimligi

Psikiyatri + + + + + +
Acil Tip + + + +

Secmeli




COMU UNIVERSITESI TIP FAKULTESI D 6 PSIKIYATRI STAJI

DONEM 6- PSIKIYATRI STAJI

Genel Bilgiler:

Dénem VI 6n hekimlik Psikiyatri staji egitiminin siiresi 1 aydir. Egitim programindan bir
Ogretim tiyesi sorumludur. Program tanimlanmis olan 6grenim hedefleri dogrultusunda (bilgi,
beceri ve tutum) yiiriitiiliir ve 6grencilerin basarisi yeterlik degerlendirmesi ile yapilir.

Staj Canakkale Onsekiz Mart Universitesi Tip Fakiiltesi Saglik Uygulama ve Arastirma
Hastanesi Psikiyatri Servisinde ve Psikiyatri Polikliniginde gergeklestirilir. Egitim temel
olarak uygulamali olarak hasta basinda egitim seklindedir ve Onhekimlerin ihtiyaci
dogrultusunda teorik egitimle desteklenmektedir.

Donem 6 Psikiyatri Staji Siireci

Psikiyatri Staji1 siiresi 4 haftadir.

On hekimlere,Psikiyatri Stajlarmin ilk giiniin de Psikiyatri klinigi ¢aligma diizeni, gorev ve
sorumluluklar1 konusunda bir oryantasyon programi diizenlenir. Staj programinin Son
gliniindednhekimlerden sozlii olarak geri bildirim alinir.

On Hekimler, klinik ortamlarda, beyaz onliiklerini giyerek calisirlar.

1.Giinliik ¢calisma programu:

Onhekinler 08:30-17:00 mesai saatleri arasinda poliklinikte ve yatakli serviste calisirlar.
Ayrica hergiin 1 énhekim gece ndbetine kalir.Onhekimler, calisma alanindan sorumlu asistan
ve 0gretim liyesinden olusan ekibin {iyesi olarak calisir.

2. Psikiyatri ¢calisma alanlari

Onhekimler staj siiresince asagida belirtilen alanlarda egitim alir ve galisirlar

- Psikiyatri yatan hasta klinigi

Yatis endikasyonu olan Psikiyatri hastalarinin takip ve tedavilerinin yapildg: birim.

- Psikiyatri Poliklinigi

Psikiyatriye ayaktan bagvuran olgularin ilk degerlendirme, tetkik ve tedavilerinin yapildigi
birimdir.

DONEM 6- PSIKIYATRI STAJININ AMACI

Birinci basamak diizeyinde Toplumda sik goriilen Ruh Saglig: Hastaliklarina tani koyma ve
tedavi edebilme ve gerektiginde bir uzmana yonlendirme , Psikiyatrik acillere uygun miidahalede
bulunma,hasta-hekim iliskisinde uygun yaklasim sergileme ve etkili ekip ¢alismasi
yapmabilgi ve becerisi kazandirmaktir




Ogrenim Hedefleri-Kazanmimlar:

- Ruhsal Hastaliklarda 6ykii alir,

- Genel fizik muayene ve norolojik muayene yapar.

- Ruhsal durum muayenesi yapar.

- Psikiyatrik hastaliklarin belirtilerini tanir.

- Oykii ve muayene bulgularimi kaydedebilir.

- Hastanin ve hasta bilgilerinin mahremiyetine 6nem verir.

- Opykii, fizik muayene ve ruhsal muayene bulgularmm degerlendirirek tani ve ayirici taniyl
yapar,.

- Psikiyatride kullanilan ilag¢lari, ilag¢ yan etkilerini ve ilag etkilesimlerini agiklar.

- Hastasmi onerdigi ilag tedavisi ve takip araliklar1 konusunda bilgilendirir.

- Psikiyatrik hastalik yonetimini yapar.

- Klinik tablonun aciliyetini degerlendirir.

- Intihar girisiminde bulunmus ya da intihar riski olan hastada acil psikiyatrik miidahale
yapar.

- Tipta biyopsikososyal model ve biitiinciil yaklasgimin 6nemi benimser, hastaliklar
izerinde psikososyal etmenlerin roliiaciklar

- Psikosomatik hastaliklar1 ve psikiyatrik konsiiltasyon istenmesi gereken durumlari
ayirteder.

Yeterlik Degerlendirmesi

Psikiyatri Staji degerlendirmesi, 6gretim iiyeleri tarafinda yapilandirilmis bir karne ile yeterlik
degerlendirilmesi seklinde yapilmaktadir

Psikiyatri staji siiresince 6n hekimlerin, 6grenim hedeflerine yonelik gérmesi gereken asgari
sayidaki vakay1 kaydetmesi beklenmektedir. Onhekimler katildiklar1 muayene ve goriismeleri
kayit altina aldirmak i¢in egitim sorumlusunakarnelerini diizenli olarak imzalatmaldirlar. Bu
uygulamalar yapilmadan yeterlilik saglanamaz ve staj basarili sayilmaz. Bununla
birlikteonhekimlervaka, seminer ve makale sunumlarini igeren egitim programlarina diizenli
olarak katilmalidir.



HAFTALIK DERS PROGRAMI

Servis haftasi

Pazartesi Sali Carsamba Persembe Cuma
8.30-9.30 Gilinaydin Seminer/makale | Giinaydin Giinaydin Giinaydin
9.30-10.30 toplantisi toplantisi toplantisi toplantisi

Vizit Vizit Vizit Vizit
10.30-11.30 | El isi ugras Seminer/makale | El isi ugras Hasta bas1 El isi ugras
11.30-1230 | terapisi terapisi terapisi
13.30-14.30 | Hasta bas1 Hasta bas1 Hasta bas1 Egitim Makale
14.30-15.30 vaka
15.30-16.30 | Hasta basi Servis galigmasi | Serbest Egitim Hasta basi
16.30-17.30 calisma
Poliklinik haftas

Pazartesi Sali Carsamba Persembe Cuma
8.30-9.30 Poliklinik Seminer/makale | Poliklinik Poliklinik Poliklinik
9.30-10.30 caligmast caligmast calismasi calismast
10.30-11.30 | Poliklinik Seminer/makale | Poliklinik Poliklinik Poliklinik
11.30-12.30 caligmast caligmast calismasi calismast
13.30-14.30 | Poliklinik Poliklinik Poliklinik Egitim Makale
14.30-15.30 | galismasi caligmasi caligmasi vaka
15.30-16.30 | Hasta bas1 Poliklinik Serbest Egitim Hasta bas1
16.30-17.30 calismast calisma




OgrenmeKazanimlariveOgretim Yéntem-Ol¢me Yontemleri Tablosu

OgrenmeKazanimlariveOgretim Yéntem-Olgme Yontemleri Tablosu

Donem :6 .. .
StajinAdi :PSIKIYATRI
Sor. Ogr. Uyesi :Basak SAHIN
Stajin Tiirii :Zorunlu

Siire : 4hafta

StajinAmaci:Toplumda sik goriilen Ruh Sagligi Hastaliklarinin taninmasi ve bu hastaliklara dogru yaklasimin 6grenilmesi. Psikiyatrik acillere
hizli miidahale ilkelerinin 6grenilmesi. Hasta-hekim iligkisinde uygun yaklagimlarin 6grenilmesi. Tedavi ekibiyle isbirligi yapma becerilenin
gelistirilmesi

Ogrenmekazanimlar Ogretim yontemveyaklasimlari™ Olgme
Yontem
Sunum | Olguy | Yapiland | Klinik Gozle | Refleksiy | Multidisi | Poliklinik Role- Bagim | i
ISt a rilms beceri ve m on/geribi | pliner uygulamalar | play ve | s1z *
Kapsam f dayal | hasta laboratu I dirim ogrenm | 1 simula | Ogrenm
dersi |1 bast var oturumlar | e s e
ogren | egiti uygulamalar 1 etkinlikle yon
me m 1 ri
Ruhsal Hastaliklarda |[Ruhsal hastalik [x X X X GD,
oyki alir, fizik oykii alma ODT,
muayene yapar. muayene Karne
Genel fizik muayene |Genel fizik
ve ndrolojik muayeneMuayene
yapar INorolojik




Ruhsal durum| Rdm GD,
i RDM siiresi OoDT
m nesli r. !
uayenest yapa RDM yapilan Karne
mekanin
ozellikleri
Psikiyatrik Anksiyete GD.
hastaliklarin semptomlar1 ODT,
belirtilerini Depresyon Karne
t semptomlari
anir. Psikotik
semptomlari
Hastadan elde Hasta GD,
ettigi oykii ve bilgilerinin ODT,

muayene
bulgularini
kayder

mahremiyete
dikkat ederek
dosya
hazirlama




bilgilendirir.

zamanini ve
Takip seklini

belirtme

Hastanin ve Hastadan X HD
hasta Onam alma
bilgilerinin Hasta
mahremiyetin mahremiyetini
.. . saglama
e dnem verir. Hastay:
bilgilendirme
Oykii, fizik muayene | Anksiyete X GD,
ve ruhsal muayene bozukluklarinin ODT,
bulgularini ?)‘Zpresyon AT YSS
degerlendirerek Ayirict| oo o
tani yapar bozukluklarin
AT
Psikiyatride kullanilanjAntidepresan X GD,
: : kullanimi oDT
lagl 1 :
ragiatl, 1A YA ntipsikotik vSS
etkilerini  ve  1lagyi1amm
etkilesimlerini aciklar. {Duygudurum
diizenleyicileri
n kullanim1
Anksiyolitik
kullanimi
Hastasini onerdigi ilag | Ilag yan. X GD,
tedavisi ve takip etkilerini ODT,
araliklari konusunda | T2KiP YSS




benimser, hastaliklar
iizerinde psikososyal
etmenlerin rolii agiklar..

yasaminin ruh
sagligina olan
etkileri

Psikiyatrik hastalik Hastanin GD,
yonetimini yapar. klinik takibi ODT,
Laboratuvar Karne
takibi
Aileile
iletigim
Klinik tablonunPsikiatrik
aciliyetini aciller g[[))T
degerlendirir. Karne
[ntihar girisiminde Planlanmus GD,
bulunmus ya da intihar | intihar ODT,
riski olan hastada acil | &"istm Karne
psikiyatrik miidahale | Durtise!
yapilmis
yapar. intihar
girigimi
Tipta biyopsikososyal Hastanin GD,
model ve biitiinciil ailesinin , is ODT,
yaklagimin 6nemini ve sosyal Karne

Psikosomatik hastaliklari
ve psikiyatrik
[konsiiltasyon  istenmesi
gereken durumlari
ayirteder

Psikosomati
k hastaliklar

* Tablodabelirtilenlerdisindadgrenim vedlgmeyontemleri kullaniyorsanizliitfen ekleyiniz.

Olgmeyéntemleri:
CSS:Coktan segmeli sinav




CSS-olgu: OlguyadayaliCSS

YSS-olgu: Olguyadayaliyapilandirilmis s6zli sinav
MKS: Mini klinik smav (mini-CEX)

Klinik Becer Siavi

HD: Hastabags1 degerlendirme

SHD: Standardizehastailedegerlendirme

DGD: Uygulamayayonelik-girisimsel becerilerindogrudangozlenmesi vedegerlendirilmesi
PDD: Projeyedayali degerlendirme

ODT: Olguyadayal: tartismavedegerlendirme
P-MEX: Profesyonellik mini degerlendirmesinavi
SGD: Stajyergelisim dosyasi

GD: Genel degerlendirme



1. SEMPTOMLAR VE DURUMLAR LISTESI

A. Semptomlar ve Klinik Durumlar

Ajitasyon
Anksiyete

Biling degisiklikleri

Cinsel islev sorunlar1

Duygudurum degisiklikleri

Gergegi degerlendirme sorunlari (sanr1, varsani)

Impotans

Istahsizlik

Obsesyon

Panik atag1
Unutkanlik

Uyku ile ilgili sorunlar

A. Adli ve/veya Psikososyal Durumlar

Agresyon (sinirlilik)

Alkol ve madde kullanimina ait sorunlar ve bagimlilik
Donukluk hali
Intihar (Diisiincesi, girisimi) / Kendine zarar verme
Oliim
Siddet (Aile i¢i siddet, ¢ocuga, kadina,saglik personeline yonelik siddet, isyerinde siddet,
mobing)
Yeme davranisi sorunlari
B. Sagliklilik Durumlar1
Kronik hastaliklarin 6nlenmesi

C. Cevresel/Kiiresel Durumlar

Gog ile ilgili sorunlar

Olagan dis1 durumlarda ruh sagligi hizmetleri

(Deprem, sel, salgin, niikleer, biyolojik ve kimyasal yaralanmalar gibi)
Tiitlin, alkol ve madde kullanimu ile ilgili sorunlar

2. CEKIRDEK HASTALIKLAR VE KLINiK PROBLEMLER LiSTESI
Semptomlar/ Klinik ~ CEKIRDEK HASTALIKLAR/KLINIK OGRENME

Durumlar PROBLEMLER DUZEYI
Duygudurum Alkol - Madde Kullanim Bozukluklari A




degisiklikleri

Gergegi degerlendirme
sorunlari (sanri,
varsani)

Anksiyete

Anksiyete Bozukluklari

TT-1

Ajitasyon
Duygudurum
degisiklikleri

Bipolar Bozukluk

A-I-K

Duygudurum
degisiklikleri
Intihar diisiincesi

Depresif Bozukluklar

TT-i

Biling degisiklikleri
Unutkanlik

Kognitif Bozukluklar (Demans ve Deliryum)

A-OnT

Anksiyete
Obsesyon
Kompiilsiyon

Obsesif-Kompulsif Bozukluk

A-OnT

Anksiyete
Panik Atak

Panik Bozukluk

A-OnT

Ajitasyon
Anksiyete

Biling degisiklikleri
Duygudurum
degisiklikleri
Intihar diisiincesi

Psikiyatri Acilleri

A-OnT

Duygudurum
degisiklikleri

Somatoform Bozukluklar

On T-1

Ajitasyon
Duygudurum
degisiklikleri

Gergegi degerlendirme
sorunlari (sanri,
varsant)

Sizofreni ve Diger Psikotik Bozukluklar

A-1-K

Anksiyete
Duygudurum
degisiklikleri

Travma ve lliskili Bozukluklar

A-OnT

Uyku ile ilgili sorunlar

Uyku Bozukluklari

Anksiyete

Yaygin Anksiyete Bozuklugu

TT-0

Anksiyete
Duygudurum
degisiklikleri
istahsizlik
Yeme tutum

Yeme Bozukluklari




degisiklikleri

Cinsel islev sorunlar1

. Cinsel Islev Bozukluklar A
Impotans

3. TEMEL HEKIiMLiK UYGULAMALARI LiSTESI

OGRENME DUZEYi

A. Oykii Alma
Mental durumu degerlendirebilme 3
Psikiyatrik 6ykii alabilme 3
Biling degerlendirmesi ve ruhsal durum muayenesi 3

C. Kayit Tutma, Raporlama ve Bildirim

Regete diizenleyebilme 3

Hasta dosyasi hazirlayabilme 3

D. Laboratuvar Testleri ve Ilgili Diger islemler

E. Girisimsel ve Girisimsel Olmayan Uygulamalar

Acil psikiyatrik hastanin stabilizasyonunu yapabilme

Intihar riskini degerlendirme

Intihara miidahele

Kotii haber verebilme
Minimental durum muayenesi
F. Koruyucu Hekimlik ve Toplum Hekimligi Uygulamalar:

WIW(ININ|W




CANAKKALE ONSEKIiZ MART UNIVERSITESI
TIP FAKULTESI

ONHEKIMLIK PSIKIiYATRI STAJI DEGERLENDIRMESI

KIiSISEL BILGILER

Onhekim AdL:. ... Okul
N e

Tarih: [

Stajyer/Intérn Ogrenci Karnesi, 6grencilerin, bir egitim-6gretim yili boyunca yapmalar1 gereken

temel hekimlik uygulamalarini planlamak ve izlemek amaciyla hazirlanmistir.

Her bir staj programinda, 6grenciden beklenen uygulamalarin belirlendigi bu karne ile her bir
ogrencinin 6n hekimlik doneminde yeterlik kazanmasi igin yapmasi gereken temel
uygulamalarin  yapilip yapilmadigimi izlemek ve bu yolla &grencilerin  hekimlik

uygulamalarina iliskin performanslarini izlemek ve degerlendirmek amacglanmistir.

Bu amag ve hedefler dogrultunda 6grenciler;
-Her bir stajda siralanan asgari uygulamalarin ve bu uygulamalara iliskin belirtilen

degerlendirmeleri izlemek ve ilgili yerleri imzalatmak,

- Dagitilan karneyi yil icinde eksiksiz olarak tamamlamak, Staj boyunca saklamak ve staj

sonunda Anabilim Dal1 sekreterineimza karsilig1 teslim etmek zorundadirlar.



PSIKiYATRi STAJI HEKIiMLIiK UYGULAMALARI

Uygulama, gézlem ve degerlendirmenin yapilacagi birimler (poliklinik, servis, girigim
odasi,ameliyathane vb)

l. Hasta dosyasi hazirlama/Raporlama

Ogrencilerin staj program sirasinda hazirlamalar1 gereken hasta dosyasinin minimum sayis1 ve
bu olgular1 hazirlama esnasinda katilim diizeyleri ve degerlendirmeler yer almaktadir.

Hazirlananhasta dosyasina iligskin olarak hastanin adi-soyadi, dosya numarasi belirlenen yere
yazilmalidir.

Hastalarin 6n tanilari/ tamilart belirtilen yere kaydedilmelidir. Hazirlananher dosya igin
egiticinin ilgili siitunu imzalamas1 gereklidir.

1. Klinik Beceriler

Karne icinde yer alan Klinik Beceri Listesi, staj boyunca yeterlik kazanmaniz gereken
uygulamayika¢ defa ve hangi diizeyde yapacagimizi gosterir siitunlar igermektedir. Bu
uygulamalarikag defa yaptiginizi ve tarihlerini belirterek egiticinize imzalatiniz.

1. Akademik Aktiviteler

Karnenin bu boliimii staj boyunca katilmaniz gereken akademik aktiviteleri (makale, seminer,
olgu tartigmasi, konsey, mortalite saati, literatiir saati gibi) say1 ve katilimdiizeyi (gozlem,
seminer/makale hazirlama, semir/makale sunma) gosterir siitunlar igermektedir. Bu
girisimleri kag¢ defa yapti§iniz1 ve tarihlerini belirterek egiticinize imzalatiniz.

IV.  Genel Degerlendirme



. HASTA DOSYASI HAZIRLAMA-KAYIT/RAPOR DUZENLEME

UYGULAMALAR Minimum say1 Diizey

Hasta dosyasi hazirlama 4

Recete yazma . 3
Diizeyler:

1: Uygulamanin nasil yapildigin1 bilir

2: Acil bir durumda kilavuz / yonergeye uygun bigimde uygulamay1 yapar.

3: Karmagik olmayan, sik goriilen, durumlarda / olgularda uygulamay1* yapar.
4: Karmagik durumlar / olgular da dahil uygulamay1 yapar.

HASTA DOSYASI HAZIRLAMA-KAYIT/RAPOR DUZENLEME

Hasta Dosya No Hastanin Tanisi Sorumlu Ogretim Tarih
Gorevlisi /imza

Hasta dosyasi hazirlama(Minimum say1:5 Diizey: 4)
1.

Recete yazma (Minimum say1:10 Diizey: 3)
1.




1. KLIiNIiK BECERILERI
KLIiNIiK BECERILERI*

11.1. Hasta bakimi/Hastaya Yaklasim

Hasta
Dosya No

Hastanin
Tanis1

Sorumlu Ogretim
Gorevlisi /imza

Tarih

Yatan hasta

degerlendirilmesi ve
takibi

Minimum say1:5

Diizey: 3

Acil servisten ve diger
kliniklerden danisilan
hastalarin
degerlendirilmesi

Minimum say1:3

Diizey: 2

Saghk Kurulu

Ve Adli Vaka olarak
basvuran hastanin
degerlendirilmesi
(En az 1’er adet)

Minimum:2ler tane
Diizey:1

1.

KLINIK BECERILERI

11.2. Tam ve tedavi amach islemler ve degerlendirme

Uygulama

Minumun
Sayy/Diizey

Yapilan Uygulama

Sorumlu/Degerlendir
en Ogretim Gorevlisi
/Imza

Tarih

Terapotik
goriismenin temel
ilke ve kurallarini
uygulamak, sozel
olmayan iletisime
dikkat etmek,
hastalarla sozel,
sozel olmayan ve
yazili yontemleri
etkin bir sekilde
kullanmak

Minimum:5
Diizey: 3

Tam bir
psikiyatrik
degerlendirme
Ayirici tani ve
tanida DSM/ICD

Minimum:5
Diizey: 1




sistemlerinin tani
Olciitlerini
kullanmak

Hastanin tanis1 ve
ele alinmasinda
norobiyolojik,
fenomonolojik,
psikolojik ve
sosyokiiltiirel
yonlerini de
kapsayan biitiinciil
bir olgu
formulasyonu
yapacak

Diizeyler:

Minimum:5
Diizey: 1

1: Uygulamanin nasil yapildigini bilir

2: Acil bir durumda kilavuz / yonergeye uygun bi¢cimde uygulamay:1 yapar.
3: Karmagik olmayan, sik goriilen, durumlarda / olgularda uygulamayi yapar.
4: Karmasik durumlar / olgular da dahil uygulamayi yapar.

1. Akademik Aktiviteler
AKADEMIK AKTIVITELER

Seminere Katihm (Minimum say1:4 Diizey:3 )

Konu

Sorumlu Ogretim Gorevlisi /Imza

Tarih

1.

Olgu Tartismasi (Minimum say1:1 Diizey: 3)

1.

Literatiir Tartismasi1 (Minimum

say1:1 Diizey: 3)

1.




IV.  Genel Degerlendirme

GENEL DEGERLENDIRME FORMU

ve kisisel hijyen

Degerlendirme Olgiitleri (Yeterlikler) (]l)if‘lgne:l(elgl Bezlfllt(ilrll;[;;l "N Simirda dllalilgfigge Iisetyglg-
Hekimlik Uygulamalari 1 2 3 5 6 7 8 9 10
Temel klinik becerileri (0ykii, alma,
muayene, tanisal islemler, ve taniya O 0O 0O 0] O 0O 0O oo
ulasma)
Verileri dogru, eksiksiz ve uygun sekilde
kaydetme, raporlama ve saklama © 0 00 O c o0 0 00
Taniya yonelik iglemlerin akiler se¢imi
ve uygun sekilde istekte bulunma
Klinik karar verme ve degerlendirme,
tani, tedavi, izlem planlar1 olusturma 0O 0 00 Y 0O 0 0 00
Hasta ve hasta yakinlarini hastaliklar1 ve
sagligin  korunmasma yonelik olarak O 0O ooO 0 O 0O 0O OO
bilgilendirme, danismanlik verme
Yasal, etik ve mesleki sorumluluklar1 ve
degerleri gbzetme 0O 0 00 0 © 0 0 00
Verilen gorevi sorumluluk bilinci i¢inde
ve tam olarak yerine getirme. c p oo © c o0 0000
Tibbi Bilgi ve Kanita Dayah Tip 2 3 5 6 7 8 910
Akil yiiritme, karar verme ve degerlen-
dirmelerini yeterli temel, klinik, sosyal- O 0 0O 0 0O 0 0 00
davranissal bilgilerle temellendirme

O O OO 0] O O O OO
Profesyonel Davranis ve Degerler 1 2 3 5 6 7 8 9 10
Hasta ve hasta yakiniyla etkin iletisim O 0 OO 0 O 0 o oo
kurma
Meslektaslar1 ve diger saglik calisanla-
riyla etkin iletisim kurma, birlikte calis- 0O 0 00 o 6 o0 0 00
ma
Yasal, etik ve mesleki sorumluluklari,
degerleri gozetme, uygun tutum ve dav- 0O ©0 00 o © o0 0 00
ranis sergileme
Insani, toplumsal ve kiiltiirel sorumlu-
luklar1 ve degerleri gbzetme, uygun tu- 0O 0 O O 0 O 0O o oo
tum ve davranis sergileme
Profesyonel kimligine uygun, giyinme O o oo 0 O O 0 OO




Sorumluluk alma ve 6zgiiven O O O O O O OO
Verilen gorevi sorumluluk bilinci iginde O 0 O O O O 0 O
ve tam olarak yerine getirme.
O 0O O o 00
Genel degerlendirme o
Degerlendirme Sonucu:

izinsiz olarak gelmedigi giin | ..............
sayisl

Ogrenci Devam Etmistir ] Ogrenci Devam Etmemistir ]

olanlar)

Ogrenci Basarisizdir (herhangi bir maddeden
yetersiz veya birden fazla maddeden eksik almis

[

(Mutlaka aciklama veriniz)

Ogrencinin Giiclii Yonleri



Ogrenci Basarihdir

Aciklama:

Egitim Sorumlusunun Unvani, Ad1
Soyadi

Tarih

imza




