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Saglik alaninda kullanilan baliklar ve yetistiriciligi

Yok

Tip fakiiltesi programi disindaki konular

oo .

Bu derste 6grencinin, baliklar ve/veya bunlardan elde edilen yan iiriinlerin

Ogrenim Hedefi Ogretim Yontemi Oleme Yontemi

| Balik tiirleri hakkinda genel Teorik ders, Sunu, Sinav, Odev/Rapor
ilgi edinme Soru cevap, Tartisma |hazirlama

Balik tiirlerinin besinsel Teorik ders, Sunu, Smav, Odev/Rapor
ceriklerini 6grenme Soru cevap, Tartisma |hazirlama

Bilimsel arastirmalarda
ullanilan model baliklar
hakkinda bilgi edinme

Teorik ders, Sunu, Stav, Odev/Rapor
Soru cevap, Tartisma |hazirlama

| Baliklarin besinsel igeriklerinin | Teorik ders, Sunu, Smav, Odev/Rapor

agliga olan etkilerini 6grenme [Soru cevap, Tartisma hazirlama

| Ders konulart hakkinda 6n arastirma yapmak, derse katilmak, elde ettigi
ilgileri raporlamak, 6dev hazirlamak

Deniz Bilimleri ve Teknolojisi Fakiiltesi, 8 Numarali Derslik

Odev/Rapor hazirlama,

| Vize ve final sinavlan

| Derse katilim

e L

*Her ders icin bir sorumlu 6gretim iiyesi olmalidir
**Secmeli ders konu alani: 1. Tip dis1 konular 2. Temel bilim alany, 3. Etik/hukuk, 4. Bilimsel
arastirma, 5. Klinik ve/veya laboratuar uygulamalari, 6. Klinik,

***Derslerin Donem I, Dénem Il ve Dénem III 6grencileri i¢in Carsamba giinleri 6gleden sonra 2 saat verilmesi
planlanmaktadir.



BOLUM 2. DERS iLE iLGILi DETAYLAR
Dersin agiimasim neden dneriyorsunuz? Belirtiniz.

Bu ders kapsaminda dgrenciler, saglikla ilgili olarak gergeklestirilen bilimsel arastirmalarda kullanilan
balik tiirlerini tantyacaklar, (Danio rerio, Oreochromis niloticus vb.) ve nasil yetistirildigi hakkinda bilgi
sahibi olacaklardir. Ders kapsamimnda ayrica besin olarak kullanilmak iizere pazara sunulan baliklar
(Sparus aurata, Dicentrarchus labrax vb.) ve bu canlilardan elde edilen iiriinler (enkapsiile edilmis EPA,
DHA, Omega 3-6-9 vb.) hakkinda temel bilgiler edineceklerdir. Bu canlilarm/iiriinlerin besin
kompozisyonlar1 ve besinsel bilesenleri hakkinda bilgi sahibi olacaklardir. Baliklarin saghga olan etkileri
ve etki mekanizmalar1 hakkinda “genel fikir” edineceklerdir. Baliklarin saglikta hangi alanlarda ve ne
sekilde kullamldigini 6greneceklerdir (gida takviyesi, yara ve yanik tedavisi, anti-tiimér etki vb.).

Gerek baliklarin 6nemli bir besin grubu olmasi, gerek bu canhilardan elde edilen bilesenlerin
farmakoloji, kozmetik gibi alanlarda degerlendiriliyor olmasi, gerekse bazi tiirlerin klinik veya hayvan
deneyleri arastirmalarinda kullaniliyor olmasi baliklarm saglikla olan etkilesimini 6nemli kilmaktadir. Bu
ders de “balik ve saglk” iligkisi hakkinda genel bilgiler edindirmesi noktasinda Ogrencilerin kisisel




