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ÜROLOJİ Anabilim Dalı; Stajının Amacı: 

Mezuniyet Ön esi Tıp Eği mi Ulusal Çekir ek Eği m Pro ramı  ÇEP) ve Çanakkale Onsekiz 

Mart Üniversitesi Tıp  akültesi   Yıl ızlı Hekimler çerçevesin e,tıp fakültesi öğren ilerine, birin i 

basamak  üzeyin e erkek ve ka ın üro enital sistemi ile il ili  urumlara ve hastalıklara yönelik 

anamnez alma, fizik muayene yapma,  erekli tetkikleri isteme ve yorumlama, sağlık problemlerini 

tanıma, te avi e ebilme, a il ürolojik sorunlara yaklaşım ve  ereken  urumlar a  erekli ön 

işlemleri yaparak uzmana yönlen irebilme bil i ve be erisi kazan ırmaktır. 

Genel Bilgiler:  
 

Üroloji  Stajı süresi  iki  hafta ır.  İki haftalık pro ram süresi için e sık  örülen ürolojik 

sorunların tanıları ve te avileri hakkın a  etaylı bil iler verilmekte ir. Bu süre boyun a 

he eflenen yeterlikleri kazan ırmak üzere, pro ram a  teorik  ersler, hasta başı eğitim, poliklinik 

uy ulamaları, klinik be eri uy ulamaları,  serbest çalışma saatleri yer almakta ır. Öğren ilerin 

staja  evamları şarttır. Derslerin %20’sin en az  evamsızlığı olan öğren iler telafi nöbeti tutar, 

%20’sin en fazla  evamsızlığı olan öğren iler stajı tekrar ederler. 

 

ÜROLOJİ STAJI  

Eğitim Yöntemi  Süre (Saat)  

Hasta başı eğitim 4  

Klinik be eri uy ulamaları 23  

Sunum (teorik ders) 20  

Poliklinik uy ulamaları    her  rup için)  

Makale tartışması 
Seminer/olgu 

1  

Küçük  rup çalışması 2  

Serbest çalışma saatleri 13  

 

Öğren ilere, Üroloji stajlarının birin i  ünün e üroloji servis çalışma  üzeni,  örev ve 

sorumlulukları konusun a bir oryantasyon pro ramı  üzenlenir. Staj süresin e o öğren i en 

sorumlu öğretim üyesi tarafın an stajer karnesi  ol urulur. Staj pro ramının son  ünün e 

öğren iler en sözlü ve yazılı olarak yapılan ırılmış bir form ile  eri bil irim alınır. Ek-1) 

 

 Üroloji Stajı çalışma alanları (Haftalık eğitim programında klinik uygulama başlığı ile 

belirtilmiştir) 

 



 

 

Öğren iler staj süresin e 4  ruba bölünerek, 2  ünlük rotasyonlar ile, haftalık  ers 

pro ramın a klinik uy ulama başlığı altın a aşağı a belirtilen alanlar a eğitim alırlar: 

- Üroloji Servisi: Anamnez alma, fizik muayene yapma, tetkik isteme ve sonuçlarını 

 eğerlen irme uy ulamaları yapılmakta ır. Hasta başı vizitlerin e hasta sunma, temel ürolojik 

hastalıkları ve serviste yatan hastalara yönelik konuları tartışma uy ulamaları yapılmakta ır 

- Ameliyathane: Ürolojik ameliyatları izleme, son a takma uy ulamaları yapılmakta ır. 

-Poliklinik:Hasta anamnezi alma,  enitoüriner sistem muayenesi  örme – uygulama, sonda 

takma, sık ürolojik hastalıkların reçetesini  örme- yazma uy ulamaları yapılmakta ır. 

- Ürodinami-Sistoskopi:Üroflovmetri izleme- eğerlen irme, sistoskopi  özleme uy ulamaları 

yapılmakta ır. 

 

Öğren iler küçük  rup çalışması eğitimleri için; farklı 3  ruba ayrılarak ürolojinin temel konuları ile 

il ili sunum hazırlamaları istenmekte, bu konular vizit esnasın a hasta başın a veya uy un 

alanlar a interaktif yöntemlerle tartışılmakta ır. 

Her salı sabah toplu vizit  ünü olup tüm asistan ve uy un öğretim üyeleri katılımı ile tüm hastalar 

 olaşılıp, hasta başı sözel sunum ve  eğerlen irmeler yapılmakta ır. Perşembe  ünü klinik eğitim 

 ünü olup, 15-16.30 arası asistan semineri, ol u sunumu ve vaka konseyi yapılmakta ır. 

 

Ölçme ve Değerlendirme 

Üroloji stajı ölçme ve  eğerlen irmesi, ÇOMÜ ölçme  eğerlen irme esaslarına  öre 3 

aşama a yapılmakta ır. 

1. Birin i aşama a öğren ilerin staj karneleri/ Be erilerin Doğru an Gözlemi  eğerlen irilir. 

60 ve üzerin e not alan öğren iler teorik sınava alınır 

2. İkin i aşama a teorik sınav  eğerlen irmesi yer alır. Teorik sınavın ilk bölümü çoktan 

seçmeli sorular an oluşan test ile  eğerlen irilir. 

3. Teorik sınavın ikin i bölümün e yapılan ırılmış sözlü sınavile  eğerlen irilir. 

4. Teorik sınav an 60 ve üzerin e alan öğren ilere; üçün ü aşama be eri sınavı yapılır. 

5. Üç aşamalı  eğerlen irme tamamlanır.  

6. Staj sonu notu, stajer karnesinin %20’si, teorik sınav notunun %40’ı  çoktan seçmeli %50, 

yapılan ırılmış sözlü %50 etkili), beceri sınav notunun %40’ı toplanarak hesaplanır.  

7. Staj sonu notu 60 ve üzerin e olanlar staj an başarılı kabul e ilir.  



 

 

 

ÜROLOJİ STAJI  

Eğitim Yöntemi  Oranı  

Stajer karnesi/Be erilerin Doğru an 
Gözlenmesi 

%20  

Teorik Sınav %20 (ÇSS)  

%20 

 Yapılan ırılmış 

sözlü sınav) 

 

Be eri Sınavı % 40  

 

 

Öğrenim Hedefleri-Kazanımları(Teorik dersler) 
 

1. Ürolojik hastalıklar a vü u un ve or an sistemlerinin yapı ve işlev  eğişikliklerini  patoloji 

ve patofizyoloji) açıklar. 

2. Ürolojik hastalıklara yönelik anamnez alır. 

3. Üro enital sisteme yönelik fizik muayene yapar. 

4. Üro enital sistem semptomatolojisini hastalıklarla ilişkilen irir. 

5. Ön tanıyı  esteklemek ve ayırı ı tanı yapabilmek için uy un ve  erekli tetkikleri seçer, 

sonuçlarını yorumlar. 

6. Üro enital sisteme yönelik ön tanı oluşturur,ayırı ı tanı/kesin tanı koyar 

7. Birin i basamak  üzeyin e üro enital sistem hastalıkları için tanıya uy un te avi planlar. 

8. Erkekte seksüel  isfonksiyon ön tanısını koyar. 

9. Erkekte İnfertilite tanı ve te avi yollarıyla il ili temel yaklaşımı açıklar. 

10. İ rar kaçırma ne enlerini açıklar, birinci basamak tedavisini yapar. 

11. Ürolojik kanserlerin ön tanısını koyar. 

12. Üro enital siteme yönelik temel tıbbi  irişimleri  son a takma, vb) yapar. 

13. Üro enital sistem a il  urumlarının tanısını koyar, birin i basamak  üzeyin e te avisi 

yapar. (glob vezikale durumunda sonda takmak, renal kolik tedavisi vb.) 

 

 

 



 

 

 
UYGULAMA DERSLERİ (U_U01-U_U22) ÖĞRENİM HEDEFLERİ 

 

 Üro enital sisteme spesifik hikaye alır 

 Ka ın ve erkek hastaya ürolojik muayene yapar 

 Prostat hastaların a tuşe bul ularını  eğerlen irir, beni n – mali n ayırımını yapar 

 Son a takılması  ereken  urumları muayene ile saptar ve  erektiğin e son a takar 

 Hasta  osyası hazırlar 

 İ rar yolu enfeksiyonu için reçete  üzenler 

 BPH için reçete  üzenler 

 Aşırı aktif mesane için reçete  üzenler 

 Direk Üriner sistem grafilerini okur 

 Üriner sistem USG sonuçlarını  eğerlen irir 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



 

 

Haftalık Eğitim Programı 

 

 

 

 

 

 

 Pazartesi Salı Çarşamba Perşembe Cuma 

08.00 -
08.50 
 

Staj tanıtımı 
Oryantasyon              
Dr EB SANCAK 
 

Hasta başı eğitim - 
Vizit 

Ü_U05  
Klinik Uygulama                         

Ü_U08 
Klinik Uygulama                         

Seminer 

09.00 - 
09.50 
 

Staj tanıtımı 
Oryantasyon               
Dr EB SANCAK 

 

Hasta başı eğitim - 
Vizit  

Ü_08   
Pe iatrik Ürolojik 
hastalıklar  1)  
Dr HA KURT 

Ü_U09 
Klinik Uygulama                         

Seminer 

10.00 - 
10.50 
 

Ü_01 
Üst üriner sistem 
hastalıklarının 
fizyoloji 
ve (patolojisi)  
Dr EB SANCAK 

Ü_04   
Ürolojik a iller 
Dr TM KOŞAN 
 

Ü_09   
Pe iatrik Ürolojik 
hastalıklar  2)  
Dr HA KURT 
 

Ü_12   
Erkek  Sexüel 
fonksiyon ve 
disfonksiyon 
Dr AR ERSAY  

Serbest Çalışma 
Zamanı 

11.00 -
11.50 
 

Ü_02   
İşeme fonksiyonu 
disfonksiyonu ve 
üro inami 
Dr EB SANCAK  

 

Ü_05 
Üriner sistem 
travmaları                     
Dr TM KOŞAN 

Ü_10 
Üriner sistemin 
konjenital 
anomalileri        
Dr.  HA KURT 

Serbest Çalışma 
Zamanı  

Ü_U12 
Klinik Uygulama                         

12.00 -
13.00 

ÖĞLE  ARASI 

13.00 - 
13.50 

Ü _U01  
Klinik Uygulama                    

Ü_U03  
Klinik Uygulama                         

Ü_11   
İntersex 
Dr HA KURT 

Ü_U10 
Klinik Uygulama                         

Ü_U13 
Klinik Uygulama                         

14.00 - 
14.50 

Ü_03  
Üroloji e fizik 
muayene ve 
tanısal tetkikler 
 Dr AR ERSAY  

Ü_06   
Üriner sistem taş 
hastalıkları 1)                
Dr AR ERSAY 

Serbest Çalışma 
Zamanı 

Ü_U11 
Klinik Uygulama                         

Yapılan ırılmış 
hasta başı 
eğitimi – Küçük 
Grup toplantıları 

15.00 - 
15.50 
 

Ü_U02  
Klinik Uygulama                    

Ü_0    
Üriner sistem taş 
hastalıkları 2)                
Dr AR ERSAY 

  Ü_U06 
Klinik Uygulama                         

Asistan Semineri Yapılan ırılmış 
hasta başı 
eğitimi – Küçük 
Grup toplantıları 

16.00 - 
16.50 
 

 Serbest Çalışma 
Zamanı  

  Ü_U04  
Klinik Uygulama                         

  Ü_U0  
Klinik Uygulama                         

Asistan Semineri Serbest Çalışma 
Zamanı 



 

 

 

 Pazartesi Salı Çarşamba Perşembe Cuma 

08.00 - 
09.00 
 

Ü_U14 
Klinik Uygulama                         

Hasta başı eğitim - 
Vizit 

Ü_U18 
Klinik Uygulama                         
 

Serbest Çalışma 
Zamanı 
 

Serbest Çalışma 
Zamanı 
 

09.00 - 
09.50 
 

Ü_U15 
Klinik Uygulama                         

Hasta başı eğitim - 
Vizit 

Ü_U19 
Klinik Uygulama                         
 

Serbest Çalışma 
Zamanı 
 

9:00 -09:50 
DEĞERLENDIRME 
SINAVI (Teorik) 
 

10.00 - 
10.50 
 

Ü_U16 
Klinik Uygulama                         
 

Ü_15  
Böbrek ve Mesane 
tümörleri 
Dr C ALAN 

Ü_U20 
Klinik Uygulama                         
 

Serbest Çalışma 
Zamanı 
 

10:00 -12:00 
DEĞERLENDIRME 

SINAVI (Beceri) 

 
11.00 -
11.50 
 

Ü_U1  
Klinik Uygulama                         

 

Ü_16  
Üriner sistemin 
 iğer tümörleri 
Dr C ALAN 

Ü_19 
Böbrek 
transplantasyonu 
Dr C ALAN  

Serbest Çalışma 
Zamanı 
 

12.00 -
13.00 

ÖĞLE  ARASI 

13.00 - 
13.50 
 

Ü_13 
İnfertilite 
Dr C ALAN 

Ü_U21 
Klinik Uygulama                         
 

Ü_20 
Genitoüriner 
sistemin 
enfeksiyonları ve 
inflamasyonları 
Dr MT Koşan 

Serbest Çalışma 
Zamanı 
 

13:00 -14:50  
DEĞERLENDIRME 

SINAVI (Beceri) 

 

14.00 - 
14.50 
 

Ü_14  
Bening prostat 
hipertrofisi 
muayene ve 
teşhis yöntemleri  
Dr C ALAN  

Ü_1  
Kronik Pelvik Ağrı 
 İnterstisyel sistit, 
Prostatitler) 
Dr EB SANCAK  

Ü_U22 
Klinik Uygulama                         
 

Serbest Çalışma 
Zamanı 
 

15.00 - 
15.50 
 

Yapılan ırılmış 
hasta başı eğitimi 
– Küçük Grup 
toplantıları 

Ü_18 
Kronik Pelvik Ağrı 
 İnterstisyel sistit, 
Prostatitler) 
Dr EB SANCAK  

Ü_U23 
Klinik Uygulama                         
 

Serbest Çalışma 
Zamanı 

15:00 -16:00 GERİ 
BİLDİRİM 
TOPLANTISI 

16.00 - 
16.50 
 

Yapılan ırılmış 
hasta başı eğitimi 
– Küçük Grup 
toplantıları 

Serbest Çalışma 
Zamanı 
 

Serbest Çalışma 
Zamanı 

Serbest Çalışma 
Zamanı 
 

 



 

 

 
 
Alt Öğrenim Hedefleri 

 

1. Ürolojik hastalıklarda vücudun ve organ sistemlerinin yapı ve işlev değişikliklerini (patoloji ve 

patofizyoloji) açıklar. 

URO_01 Üst üriner sistem hastalıklarının fizyoloji ve patolojisi 1  
 

  
 

Böbrek i rar oluşum mekanizmasını açıklar 
Obstruksiyon  urumun aki böbrekteki fizyopatolojiyi açıklar 
Obstruksiyon  urumun aki üreter eki fizyopatolojiyi açıklar 
Basit böbrek kistlerine yaklaşımıaçıklar  
Gebelik hi ronefrozunun oluşum mekanizmasını açıklar 
Hi ronefroza yol açan hastalıkları açıklar 
Obstruksiyona karşı böbrekteki koruyu u mekanizmalarını açıklar 
Nefrektomi en ikasyonlarını sayar 

Renovasküler hipertansiyon fizyopatolojisini açıklar 
 
 

4. Ürogenital sistem semptomatolijisini hastalıklarla ilişkilendirir. 

5. Ön tanıyı desteklemek ve ayırıcı tanı yapabilmek için uygun ve gerekli tetkikleri seçer, 

sonuçlarını  yorumlar 

 

 

URO_03 Ürolojide fizik muayene ve tanısal tetkikler  

 
Semptomların ürolojik mi üroloji  ışı mı ol uğunu ayırt e er 
Üriner sistem hastalıklarının semptomlarını hastalıklarla ilişkilen irir. 
Böbrek muayene meto larını açıklar 
Üro enital sistem hastalıkların a kan biyokimyasının  eğerlen irir 
Üro enital sistem hastalıkların a i rar biyokimyasının  eğerlen irir 
Ürolojik hastalıkların  eğerlen irilmesin e, bölüme spesifik tetkikleraçıklar  üroflowmetri, 
üro inami  ibi) 
Hiper-hipo ve izostenüriye yol açan hastalıkları açıklar 
Üro enital sistem  eğerlen irmesin e temel  örüntüleme yöntemlerini açıklar 
Üro rafi yorumlar 
 

12. Ürogenital sisteme yönelik temel tıbbi girişimleri (sonda takma vb) yapar. 

13. Ürogenital sistem acil durumlarını, bu durumlara yaklaşım ilkelerini açıklar. 

 
 

URO_04 Ürolojik aciller   

 
Ürolojik a illeri tanır 



 

 

Ürolojik a iller e  örüntüleme yöntemlerini seçer 
Hematürisi olan hastaya yaklaşımı açıklar 
Testis torsiyonu, epi i imoorşit ayrımını yapar 
Renal-Pre-Postrenal anüri oli üri yapan ne enleri sayar 
 

URO_05 Üriner sistem travmaları  

 
Travma hastasın a ürolojik problemleri ayırt e er 
Han i  urumlar a a il ürolojik konsültasyon a bulunması  erektiğini açıklar 
Ürolojik a iller e basit mü ahaleleri yapar  Akut  lob vezikale e son a takılması vb) 
 
 

6. Erişkinde Anamnez, fizik muayene bulgularını ve tetkik sonuçlarını değerlendirerek 

ön tanı oluşturur,ayırıcı tanı/kesin tanı koyar 

7. Birinci basamak düzeyinde ürogenital sistem hastalıkları için tanıya uygun tedavi 

planlar. 

 

URO_06 Üriner sistem taş hastalıkları 1  

 
Taş oluşumuna yol açan intrinsik faktörleri sayar 
Taş oluşumuna yol açan çevresel faktörleri açıklari  
Böbrek ve üreter taşı tanı yöntemlerini sıralar 
Taş oluşumu önlenmesine ilişkin  anışmanlık verebilir 
Renal kolik ile acil servise başvuran hastaya yaklaşımı açıklar. 
 
 
 
 
 

URO_07 Üriner sistem taş hastalıkları 2  

 
Üriner sistem e taş oluşum mekanizmasını açıklar 
Taş hastalıklarının sevk kriterlerini açıklar ve uy un şekil e sevk e er. 
Taşların tiplerinin ra yolojik özelliklerini açıklar 
Taşın üst üriner sistem e oluşturabile eği patolojileröğrenilmelini açıklar 
Taş hastalıklarının  errahi te avi mo alitelerini açıklar. 

  
. 

7. Çocukta Anamnez, fizik muayene bulgularını ve tetkik sonuçlarını değerlendirerek ön 

tanı oluşturur,ayırıcı tanı/kesin tanı koyar 

 
 

URO_08 Pediatrik Ürolojik hastalıklar 1  

 



 

 

Enurezis Nokturnalı hasta a tanı ve te avi  yaklaşımlarını açıklar 
Ço ukluk çağı tekrarlayan i rar yolu enfeksiyonuna yaklaşımı açıklar 
 imozis ve parafimozis hastalarına yaklaşımı açıklar 
Ektopik testis-inmemiş testis ayrımını yapar  
Ço ukluk  önemi inmemiş testisli kişiye yaklaşımı açıklar 
 

URO_09 Pediatrik Ürolojik hastalıklar 2  

 
Hi rosel tiplerini sıralar 
Hi rosel, herni ayırımını yapar 
A olesan varikosel tanısı koyar  
Akut skrotumun ayırı ı tanısını yapar 
Veziko üreteral reflü hastasın a tanı ve te avi yaklaşımlarını açıklar 
 
 
 

7.Çocukta  Anamnez, fizik muayene bulgularını ve tetkik sonuçlarını değerlendirerek ön 

tanı oluşturur,ayırıcı tanı/kesin tanı koyar 

8. Birinci basamak düzeyinde ürogenital sistem hastalıkları için tanıya uygun tedavi 

planlar. 

 

URO_10 Üriner sistemin konjenital anomaliler  

 

Ço uklar a üro enital sistemin embriyolojik  elişimini sıralar 

Ço uklar a üro enital sistem hastalıklarınaön tanı koyar 

Konjenital anomalilerin tanı koymak için  erekli  irişim ve tanı yöntemlerini açıklar 

 
Böbreğin  oğuştan kistik hastalıklarını tanır 

Üreteropelvik bileşke  arlığı tanısı ve te avi yaklaşımı açıklar 

Atnalı böbreği tanır/At nalı böbreğin ra yolojik tanısını koyar 

Sen romik böbrek hastalıklarını açıklar 

Hipospa ias ve epispa ias hastasına yaklaşım ilkelerini açıklar 
 
Posterior uretral valv bul ularını  eğerlen irir ve  tanısını koyar 
 

URO_11 Intersex   
 

   

Seksüel farklılaşmanın embriyolojisini açıklar 



 

 

Intersex tanısı koyar 

İntersex hastalarının bir üst merkeze yönlen irile eği kriterlerini açıklar 

Intersex etyopato enezini açıklar 

Intersex temel te avi yöntemlerini açıklar 

 
 

 

9. Erkekte seksüel disfonkiyan etiyolojisini açıklar. 

10. Erkekte İnfertilite tanı ve tedavi yollarıyla ilgili temel yaklaşımı açıklar. 

 
 
 
 

URO_12 Erkek Seksüel Fonksiyon ve Disfonksiyonu  

 
Penisin ereksiyon mekanizmasını  açıklar 
Erektil  isfonksiyonun altın aki  fizyopatolojik mekanizmaları açıklar  
Organik ve psikojenik erektil  isfonksiyon ayrımını yapar 
Erektil disfonksiyon medikal tedavisini planlar 
Erektil  isfonksiyon  errahi te avi seçeneklerini açıklar 
Penil fraktür etyopato enezini ve tanı ve te avisin e temel yaklaşımı açıklar 
Priapizm tiplerini ve etiolojini açıklar 
Ejakülasyon fizyolojisini açıklar 
Peyronie hastalığına ön  tanı koyar  ve te avi ilkelerini açıklar 
 

9.Erkekte seksüel disfonksiyon etiyolojisini açıklar. 

10. Erkekte İnfertilite tanı ve tedavi yollarıyla ilgili temel yaklaşımı açıklar. 

 

URO_13 İnfertilite (Erkek)  

 
Üreme sağlığı ve Spermio ram parametrelerini açıklar 
 
 
Spermio ramın uy un şekil e alınışını açıklar/spermio ramın uy un şekli e alınmasına yönelik olarak hastayı bil ilen irir 
Erkekler e repro üktif fonksiyonla ilişkili hormonların  üzeylerini  eğerlen irir 
Obstruktif ve nonobstruktif azospermi kavramları ayırte er 
İnfertilite ayırı ı tanısı yapar 
Spermio ramın sonu larini  e erlen irir 
Repro üktif  isfonksiyon a  enel te avi yaklaşımlarını açıklar 
Repro üktif  isfonksiyon ve  eşlik e en hastalıkları ilişkilen irir 
Repro uktif  isfonksiyonu olan hastanın  triajini yapar 
 

6. Erişkinde Anamnez, fizik muayene bulgularını ve tetkik sonuçlarını değerlendirerek 



 

 

ön tanı oluşturur,ayırıcı tanı/kesin tanı koyar 

7. Birinci basamak düzeyinde ürogenital sistem hastalıkları için tanıya uygun tedavi 

planlar. 

 
 

URO_14 Bening prostat hipertrofisi muayene ve teşhis yöntemler  

 
Parmakla rektal muayene  eğerlen irir 
Prostat spesifik antijen  eğerlerini yorumlar 
Bening prostat hipertrofisinin  ayırı ı tanısını yapar 
 

 
 

 

11. Ürolojik kanserlerin ön tanısını koyar ve ileri incelemeler veya tedavi için sevk kararı alır. 

 

URO_15 Böbrek ve Mesane tümörleri  

 
Böbrek tümörlerinin sınıflan ırmasını ve tiplerini bilmeli 
Etyoloji ve epidemiyolojisini bilmeli 
Renal kistleri ve tiplerini açıklayabilmeli 
Tanı yöntemleri ve ayırı ı tanısını açıklayabilmeli 
Te avi prensiplerini sıralayabilmeli 
Etyoloji ve epidemiyolojisini bilmeli 
Mesane tümörlerinin sınıflama ve evrelemesinin önemini açıklayabilmeli 
Tanı ve ayırı ı tanı yöntemlerini bilmeli 
Te aviye yaklaşımı açıklayabilmeli 
Üst üriner sistem tümörlerini ve te avilerini tanımlayabilmeli 
 
 
 

URO_16 Diğer Üriner sistem tümörleri  

 
 
Etyoloji ve epidemiyolojisini bilmeli 
Tanı ve ayırı ı tanı yöntemlerini açıklayabilmeli 
Rektal muayenenin ve PSA’nın klinik önemini açıklayabilmeli 
Patolojik  ere elen irme ve evrelemesinin önemini açıklayabilmeli 
Testis tümörlerinin etyoloji, risk faktörleri ve tanı yöntemlerini bilmeli 
Testis tümörlerin e sınıflan ırma ve te avi yaklaşımlarını açıklayabilmeli 
A renal kitleleri ve ürolojik yaklaşımı tanımlayabilmeli 
Pe iatrik yaş  rubun a Wilms Tümörünü bilmeli  tanı, evreleme ve te avi e temel  
prensipler)  
Na ir  örülen üro enital tümörler en penis tümörlerini ayırı ı tanı a hatırlayabilmeli 
 
 



 

 

6. Erişkinde Anamnez, fizik muayene bulgularını ve tetkik sonuçlarını değerlendirerek ön tanı 

oluşturur,ayırıcı tanı/kesin tanı koyar 

8. Birinci basamak düzeyinde ürogenital sistem hastalıkları için tanıya uygun tedavi planlar. 

 

URO_17- 
Kronik Pelvik Ağrı Sendromu (İnterstisisyel sistit, 
prostatitler)  

 
Kronik pelvik ağrı ne enlerini sıralar 
Ağrılı mesane sen romu  veya İnterstisyel sistit) etyolojisini açıklar 
İnterstisyel sistit ön tanısı/tanısı için  erekli tanı yöntemlerini seçer 
İnterstisyel sistitin ayırı ı tanısını yapar 
Kronik pelvik ağrı ne eni ile başvuran hastaların triajını yapar 
 
 
 

URO_18 
Kronik Pelvik Ağrı Sendromu (İnterstisisyel sistit, 
prostatitler)  

 
 
 
İnterstisyel sistite yol açan  ı aları sıralar 
İnterstisyel sistit te avisini planlar 
 
Akut ve Kronik prostatit siniflamasini açıklar/Akut ve kronik prostatit ayrı ı tanısını yapar 
Kronik prostatit tanisin a kullanilan testleri açıklar 
 
Kronik prostatit te avi yaklasimlarini açıklar 
 
 

6. Erişkinde Anamnez, fizik muayene bulgularını ve tetkik sonuçlarını değerlendirerek ön tanı 

oluşturur,ayırıcı tanı/kesin tanı koyar 

 
 

URO_19 Böbrek trasnplantasyonu  

 
Böbrek nakli en ikasyonlarını açıklar 
Böbrek nakli esnasın a yapılan  oku uyumluluğu testlerini sıralar 
Böbrek nakli ameliyatının yöntemini açıklar 
 
 

 

 

6. Erişkinde Anamnez, fizik muayene bulgularını ve tetkik sonuçlarını değerlendirerek ön tanı 

oluşturur,ayırıcı tanı/kesin tanı koyar 

7. Birinci basamak düzeyinde ürogenital sistem hastalıkları için tanıya uygun tedavi planlar. 



 

 

 
 

URO_20 Genitoüriner sistemin enfeksiyonları ve inflamasyonları  

 
Genitoüriner sistemin enfeksiyon oluşum mekanizmasını açıklar 
Enfeksiyona karşı vü u un koruyu u mekanizmalarını açıklar 
Üriner enfeksiyon semptomları ve bul ularını tanır/ semptomları ve bul ularını hastalıklarla ilişkilen irir. 
Tam i rar tahlili parametreleri  eğerlen irir 
Üriner enfeksiyon risk faktörleri açıklar ve te avisini  üzenler 
Genito üriner külozun üriner sisteme etkisi açıklar 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

ÖĞRENME KAZANIMLARI VE ÖĞRETİM YÖNTEM-ÖLÇME YÖNTEMLERİ TABLOSU 
 

Dönem   : 5  
Stajın Adı   : Üroloji 
Sorumlu Öğretim Üyesi : Doçent Dr. Eyüp Burak SANCAK 
Stajın Türü   : Seçmeli ( )   Zorunlu  ( X ) 
Süresi    : 2 Hafta 
Stajın AKTS Kredisi : 3 Kredi 
Stajın Amacı   :Öğren ilerebirin i basamakta karşılaşıla ak erkek ve ka ın üro enital sisemi ile il ili  urumlar ve hastalıklar 
için anamnez alma, fizik muayene yapma, erekli tetkikleri isteme ve yorumlama, sağlık problemlerini tanıma,te avi e ebilme, a il 
ürolojik sorunlara yaklaşım ve  ereken  urumlar a  erekli ön işlemleri yaparak uzmana yönlen irebilme bil i ve be erisi kazan ırma 
amaçlanmıştır. 

 

ÖĞRENME 
KAZANIMLARI 

KAPSAM 

ÖĞRETİM YÖNTEM VE YAKLAŞIMLARI* 

ÖLÇME 
YÖNTEMİ * 

Sunum
/sınıf 
dersi 

Olguya 
dayalı 
öğrenme 

Yapıland
ırılmış 
hasta 
başı 
eğitim 

Maketl
e 
öğrenm
e 

Gözlem 

Refleksiy
on/gerib
ildirim 
oturuml
arı 

Multidisi
pliner 
öğrenme 
etkinlikl
eri 

Klini
k 
bece
ri ve 
labo
ratu
var 
uygu
lama
ları 

Bağım
sız 
öğren
me 

Video
göster
imi ve 
tartış
ma 

Role
-
play 
ve 
simu
lasy
on 

Ürolojik 
hastalıklar a  
vü u un ve 
organ 
sistemlerinin 
yapı ve işlevi, 
yapı işlev 
 eğişikliklerini 

-Üst-alt  üriner 
sistem 
hastalıklarının 
fizyoloji ve 
patolojisi 
 

X    X 
(klinik 

ve 
poliklini

k) 

   X   ÇSS 
 
Sözlü sınav 
 
Süreçteki 
performans 



 

 

(patoloji ve 
patofizyoloji) 
açıklar. 
 

Ürolojik 
hastalıklara 
yönelik 
anamnez alır. 

Ürolojik hastaya 
yaklaşım 
(Anamnez), Dosya 
hazırlayabilme 

X X 
 küçük 
gruplarla 
tartışma) 

X 
(hasta 
 osyası 
hazırlam
a) 

 X 
(klinik 
& 
poliklini
k) 

X   X X  Hasta başı 
 eğerlen irm
e 
 
Süreçteki 
performans  

Üro enital 
sisteme 
yönelik fizik 
muayene 
yapar. 

Ürolojik hasta a 
fizik muayene, 
digital rektal 
muayene 

X X 
(klinik & 
poliklinik

) 

X 
(klinik & 
poliklinik

) 

 X 
(klinik 

& 
poliklini

k) 

   X   Hasta başı 
 eğerlen irm
e 
 
Süreçteki 
performans 

Üro enital 
sistem 
semptomatoliji
sini 
hastalıklarla 
ilişkilen irir. 

Anüri 
Oli üri 
 
Pollaküri 
Noktüri 
Dizüri 
Urgency 
 
Hematüri 
İ rar retansiyonu 
 
İnfertilite 
Kasıkta/skrotum 
a kitle 
 
Kolik ağrısı 

 X 
(klinik & 
poliklinik

) 

X 
(klinik & 
poliklinik

) 

 X 
(klinik 

& 
poliklini

k) 

X   X   Hasta başı 
 eğerlen irm
e 
 
Süreçteki 
performans 
 
Sözlü sınav 



 

 

Pelvik ağrı 
Pollaküri/Noktüri 
 
Üretral akıntı 
 
Ürinerinkontinans 
 
Genital yara 

Ön tanıyı 
desteklemek 
ve ayırı ı tanı 
yapabilmek 
için uy un ve 
gerekli 
tetkikleri 
seçebilir, 
sonuçlarını  
yorumlar 

Tam idrar tahlili 
 
İ rar kültürü 
 
Böbrek fonksiyon 
testleri 
 
Direkt üriner 
sistem grafisi 
 
Üriner sistem 
ultrasonografisi 
 
İntravenözpyelo 
rafi 
 
Bil isayarlı 
tomografi 
 
MRI 
 
Üroflowmetri 
 
Üro inami 

X X 
(klinik & 
poliklinik

) 

X 
(klinik & 
poliklinik

) 

 X 
(klinik 

& 
poliklini

k) 

   X   Hasta başı 
 eğerlen irm
e 
 
ÇSS 
 
Sözlü sınav 
 
Süreçteki 
performans 



 

 

 
Tanısal sistoskopi 
 
Spermiogram 

Erişkin e 
anamnez, fizik 
muayene 
bul ularını ve 
tetkik 
sonuçlarını 
 eğerlen irere
k ön tanı 
oluşturur, 
ayırı ı tanı/ 
kesin tanı 
koyar 

Üriner sistem taş 
hastalıkları 
-Genitoüriner 
sistemin spesifik 
enfeksiyonları ve 
enflamasyonları 
-İnterstisiyel sistit 
-Prostatitler 
-Cinsel yolla 
bulaşan 
hastalıklar 
-Üriner 
inkontinans ve 
üro inami 
- Erkek  Sexüel 
fonksiyon ve 
Disfonksiyonu 
- Repro üktif 
fonksiyon ve 
disfonksiyon 
-İşeme fonksiyon 
ve disfonksiyonu 

X X 
(klinik ve 
poliklinik

) 

X 
(klinik ve 
poliklinik

) 

 X 
(klinik 

ve 
poliklini

k) 

   X X  ÇSS 
 
Hasta başı 
 eğerlen irm
e 
 
Süreçteki 
performans  

 Ço ukta 
anamnez, fizik 
muayene 
bul ularını ve 
tetkik 
sonuçlarını 

-Enuresis 
nokturna 
-Fimozis 
Parafimozis 
-Ektopik testis 
-İnmemiş testis 

X X 
(klinik ve 
poliklinik

) 

X 
(klinik ve 
poliklinik

) 

 X 
(klinik 

ve 
poliklini

k) 

   X X  ÇSS 
 
Hasta başı 
 eğerlen irm
e 
 



 

 

 eğerlen irere
k ön tanı 
oluşturur, 
ayırı ı tanı/ 
kesin tanı 
koyar 
 
 
 
 
 
 

Vezikoüreteral 
reflü 
-Hidrosel 
-Varikosel 
-Akut skrotum 
-Hipospadias--
Epispadias 
-Üro enital 
konjenital 
anomaliler 
-İntersex 

Süreçteki 
performans  

Birinci 
basamak 
 üzeyin e 
üro enital 
sistem 
hastalıkları için 
tanıya uy un 
tedavi planlar. 
 
 

Üriner sistem  
enfeksiyonları 
 
Cinsel yolla  
bulaşan 
hastalıklar 
 
Üriner sistem taş 
hastalıkları 
 
Seksüel fonksiyon 
bozuklukları 
 
Benign prostat 
hipertrofisi 
 
İşeme fonksiyon 
ve disfonksiyonu 
 
Ürolojik a iller ve 

X X 
(klinik & 
poliklinik

) 

X 
(klinik & 
poliklinik

) 

 X 
(klinik 

& 
poliklini

k) 

X   X   Hasta başı 
 eğerlen irm
e 
 
ÇSS 
 
Sözlü sınav 
 
Süreçteki 
performans 



 

 

travmalar 
 
Pe iatrik ürolojik 
hastalıklar 

Ürolojik 
kanserlerin ön 
tanısını koyar 
ve ileri 
incelemeler 
veya tedavi 
için sevk kararı 
alır.  
 

Üriner sistem 
temel 
tümörlerine  enel 
yaklaşım 
Üriner sistem 
temel tümöerleri 
için te avi 
yaklaşımları/ilkele
ri 
 
Üst Üriner sistem 
kanserleri: 
Böbrek tümörleri 
 
Alt Üriner sistem 
Kanserler:  
Mesane kanseri 
Prostat kanseri 
Testis kanseri 
 

X X 
(klinik ve 
poliklinik
) 

X 
(klinik ve 
poliklinik
) 

 X 
(klinik 
ve 
poliklini
k) 

   X    

Üro enitalsite
me yönelik 
temel tıbbi 
 irişimleri 
(sonda takma, 
vb) yapar. 

İ rar son ası 
takma 
 
 
 

 X 
(klinik & 
poliklinik

) 

  X 
(klinik 

& 
poliklini

k) 

  X 
(am
eliya
than
e& 
polik
linik) 

   DGD 
 
Süreçteki 
performans 

Üro enital Üriner travmalı X X X  X X   X   Hasta başı 



 

 

sistem acil 
 urumlarını, 
bu durumlara 
yaklaşım 
ilkelerini 
açıklar. 

hastaya yaklaşım 
 
Hematüriye 
yaklaşım 
 
Renalkolikli 
hastaya yaklaşım 
 
Üriner sistem 
 iğer a il 
hastalarına 
yaklaşım 

(klinik & 
poliklinik

) 

(klinik & 
poliklinik

) 

(klinik 
& 

poliklini
k) 

 eğerlen irm
e 
 
ÇSS 
 
Sözlü sınav 
 
Süreçteki 
performans 

Bilimsel 
kaynaklara 
ulaşır, ama a 
uygun bilgiyi 
alır, or anize 
eder ve sunar. 

Belirlenen temel 
konularda sunum 

X X    X   X  X Hasta başı 
 eğerlen irm
e 
 
Süreçteki 
performans 

* Tablo a belirtilenler  ışın a öğrenim ve ölçme yöntemleri kullanıyorsanız lütfen ekleyiniz. 
Ölçme yöntemleri: 
ÇSS: Çoktan seçmeli sınav  
ÇSS-ol u: Ol uya  ayalı ÇSS 
YSS-ol u: Ol uya  ayalı yapılan ırılmış sözlü sınav  
MKS: Mini klinik sınav  mini-CEX) 
HD: Hasta başı  eğerlen irme 
SHD: Stan ar ize hasta ile  eğerlen irme 
DGD: Uy ulamaya yönelik- irişimsel be erilerin  oğru an  özlenmesi ve  eğerlen irilmesi 
PDD: Projeye  ayalı  eğerlen irme 
ODT: Ol uya  ayalı tartışma ve  eğerlen irme  
P-MEX: Profesyonellik mini  eğerlen irme sınavı 
SGD: Stajyer  elişim  osyası 
GD: Genel  eğerlen irme



 

 

 

 

 

 

ÇOMÜ Tıp Fakültesi ÜROLOJİ  Staj Eğitim Programının 

2020 uÇEP’de kapsadığı başlıklar Tablo EK 1’de verilmektedir 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

EK 2 
ÇANAKKALE ONSEKİZ MART ÜNİVERSİTESİ 

TIP FAKÜLTESİ 
 
 

ÜROLOJİ STAJI  STAJER KARNESİ 
 
 
 
KİŞİSEL BİLGİLER 
 
Öğren inin A ı Soya ı:……......……………………………   
 
No:…......…………………………… 
 
Tarih:……......……..  /  …………………… 
 
 
 
Stajyer/ Öğren i Karnesi, öğren ilerin, bir eğitim-öğretim yılı boyun a yapmaları  ereken temel 

hekimlik uy ulamalarını planlamak ve izlemek ama ıyla hazırlanmıştır.  

 

Her bir staj pro ramın a, öğren i en beklenen uy ulamaların belirlen iği bu karne ile her bir 

öğren inin staj  önemin e yeterlik kazanması için yapması  ereken temel uy ulamaların yapılıp 

yapılma ığını izlemek ve bu yolla öğren ilerin hekimlik uy ulamalarına ilişkin performanslarını 

izlemek ve  eğerlen irmek amaçlanmıştır.  

 

Bu amaç ve he efler  oğrultun a öğren iler;  

-Her bir staj a sıralanan as ari uy ulamaların ve bu uy ulamalara ilişkin belirtilen 

 eğerlen irmeleri izlemek ve il ili yerleri imzalatmak,  

- Dağıtılan karneyi yıl için e eksiksiz olarak tamamlamak, Staj boyun a saklamak ve  staj sonunda 

Anabilim Dalı sekreterliğine imza karşılığı teslim etmek zorun a ırlar.  

 



 

 

ÜROLOJİSTAJI  HEKİMLİK UYGULAMALARI 

 

Uy ulama,  özlem ve  eğerlen irmenin yapıla ağı birimler  poliklinik, servis, üro inami-sistokopi 
o ası, ameliyathane) 

 

I. Hasta dosyası hazırlama/Raporlama 

Öğren ilerin staj pro ram sırasın a hazırlamaları  ereken hasta  osyasının minimum sayısı ve bu 
ol uları hazırlama esnasın a katılım  üzeyleri ve  eğerlen irmeler yer almakta ır. 

Hazırlananhasta  osyasına ilişkin olarak hastanın a ı-soya ı,  osya numarası belirlenen yere 
yazılmalı ır.  

Hastaların ön tanıları/ tanıları belirtilen yere kay e ilmeli ir. Hazırlananher  osya için eğiti inin 
il ili sütunu imzalaması  erekli ir.  

 

II. Klinik Beceriler  

Karne için e yer alan Klinik Be eri Listesi, staj boyun a yeterlik kazanmanız  ereken 
uy ulamayıkaç  efa ve han i  üzey e yapa ağınızı  österir sütunlar içermekte ir. Bu 
uy ulamalarıkaç  efa yaptığınızı ve tarihlerini belirterek eğiti inize imzalatınız.  

 

III. Genel Değerlendirme  

 

 



 

 

I. HASTA DOSYASI HAZIRLAMA-KAYIT/RAPOR DÜZENLEME 

 

UYGULAMALAR Minimum sayı Düzey 

Hasta dosyası hazırlama  2 4 

Reçete düzenleme 2 3 

 

Düzeyler: 

1: Uy ulamanın nasıl yapıl ığını bilir  
2: A il bir  urum a kılavuz / yöner eye uy un biçim e uy ulamayı yapar. 
3: Karmaşık olmayan, sık  örülen,  urumlar a / ol ular a uy ulamayı* yapar. 
4: Karmaşık  urumlar / ol ular  a  ahil uy ulamayı yapar. 
 

HASTA DOSYASI HAZIRLAMA-KAYIT/RAPOR DÜZENLEME  

Hasta Dosya No Hastanın Tanısı Sorumlu Öğretim 
Görevlisi /İmza 

Tarih  

Hasta dosyası hazırlama(Minimum sayı:2, Düzey: 4) 

1.  
 

   

2. 
 

   

Reçete düzenleme (Minimum sayı:2  Düzey: 3) 

1.  
 

   

 
2. 

   

 



 

 

II. KLİNİK BECERİLERİ  

 KLİNİK BECERİLERİ*  
II.1. Hasta bakımı/Hastaya Yaklaşım 

 
Hasta Dosya No Hastanın Tanısı Sorumlu Öğretim 

Görevlisi /İmza 
Tarih  

Genel ve soruna yönelik 
öykü alma 
Minimum sayı: 2 
Düzey: 4 

1.    

2.    

    

    

Ürolojik Muayene 
 
Minimum sayı: 2 
Düzey: 3 

1    

2    

    

    

 
 

 KLİNİK BECERİLERİ  

II.2. Tanı ve tedavi amaçlı işlemler ve değerlendirme 

Uygulama Minumun 
Sayı/Düzey  

Yapılan Uygulama   Sorumlu/Değerlendiren 
Öğretim Görevlisi /İmza 

Tarih  

İdrar Sondası 
Takılması  
 

Minimum:2 
Düzey: 3 

1.   

2.   

Direkt 
radyografileri 
okuma ve 
değerlendirme 

Minimum:2 
Düzey: 3 

1   

2.   

Digital rektal 
muayene 
 

Minimum 
sayı:2 
Düzey: 3 

1.   

2.   

   

Düzeyler: 

1:  Uy ulamanın nasıl yapıl ığını bilir  
2:  A il bir  urum a kılavuz / yöner eye uy un biçim e uy ulamayı yapar. 
3:  Karmaşık olmayan, sık  örülen,  urumlar a / ol ular a uy ulamayı yapar. 
4:  Karmaşık  urumlar / ol ular  a  ahil uy ulamayı yapar. 
 

 
 
 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
III. Genel Değerlendirme  

 

GENEL DEĞERLENDİRME FORMU 

Değerlendirme Ölçütleri (Yeterlikler) 
Değerlendirm

e dışı 
Beklentini
n altında Sınırda 

Beklenti 
düzeyinde Üst düzeyde 

Hekimlik Uygulamaları 
 

 
1    2    3   4     5   6     7   8   9  10 

Temel klinik be erileri  öykü, alma, muayene, 
tanısal işlemler, ve tanıya ulaşma)  
 

O O     O    O O     O    O     O O     O    O 

Verileri  oğru, eksiksiz ve uy un şekil e 
kaydetme, raporlama ve saklama  
 

O O     O    O O     O    O     O O     O    O 

Tanıya yönelik işlemlerin akıl ı seçimi ve 
uy un şekil e istekte bulunma  
 

     

Klinik karar verme ve  eğerlen irme, tanı, 
te avi, izlem planları oluşturma  
 

O O     O    O O     O    O     O O     O    O 

Hasta ve hasta yakınlarını hastalıkları ve 
sağlığın korunmasına yönelik olarak 
bil ilen irme,  anışmanlık verme  
 

O O     O    O O     O    O     O O     O    O 

Yasal, etik ve mesleki sorumlulukları ve 
 eğerleri  özetme  
 

O O     O    O O     O    O     O O     O    O 

Verilen  örevi sorumluluk bilin i için e ve tam 
olarak yerine getirme. O O     O    O O     O    O     O O     O    O 

Tıbbi Bilgi ve Kanıta Dayalı Tıp  1    2    3   4     5   6     7   8   9  10 
Akıl yürütme, karar verme ve 
 eğerlen irmelerini yeterli temel, klinik, 
sosyal-  avranışsal bil ilerle temellen irme 

O O     O    O O     O    O     O O     O    O 

 

O O     O    O O     O    O     O O     O    O 

Profesyonel Davranış ve Değerler  1    2    3   4     5   6     7   8   9  10 



 

 

Hasta ve hasta yakınıyla etkin iletişim kurma O O     O    O O     O    O     O O     O    O 

Meslektaşları ve  iğer sağlık çalışanlarıyla 
etkin iletişim kurma, birlikte çalışma O O     O    O O     O    O     O O     O    O 

Yasal, etik ve mesleki sorumlulukları,  eğerleri 
 özetme, uy un tutum ve  avranış ser ileme O O     O    O O     O    O     O O     O    O 

İnsani, toplumsal ve kültürel sorumlulukları ve 
 eğerleri  özetme, uy un tutum ve  avranış 
sergileme 

O O     O    O O     O    O     O O     O    O 

Profesyonel kimliğine uy un,  iyinme ve 
kişisel hijyen O O     O    O O     O    O     O O     O    O 

Sorumluluk alma ve öz üven 
O O     O    O O     O    O     O O     O    O 

Verilen  örevi sorumluluk bilin i için e ve tam 
olarak yerine getirme. O O     O    O O     O    O     O O     O    O 

 
Genel değerlendirme 

 
O 
 

O     O    O O     O    O     O O     O    O 

 
 
 
 
Değerlendirme Sonucu:  
 

İzinsiz olarak gelmediği gün sayısı  ………….. 

Öğrenci Devam Etmiştir □ Öğrenci Devam Etmemiştir □ 

 

Öğrenci Başarısızdır  (herhangi bir maddeden yetersiz 
veya bir en fazla ma  e en eksik almış olanlar) 

□ 

    
(Mutlaka açıklama veriniz) 
 

Öğrencinin Güçlü Yönleri 

…………………………………………………………………………...………………………………... 

…………………………………………………………………………...………………………………... 

…………………………………………………………………………...………………………………... 

…………………………………………………………………………...………………………………... 

Öğrencinin Geliştirmesi Gereken yönleri 

…………………………………………………………………………...………………………………... 

…………………………………………………………………………...………………………………... 

…………………………………………………………………………...………………………………... 



 

 

……………... 

 
 

Öğrenci Başarılıdır □ 

 
Açıklama: 
…………………………………………………………………………...………………………………... 

…………………………………………………………………………...………………………………... 

…………………………………………………………………………...……………………………….. 

 
İletmek iste iğiniz katkı ve eleştirileriniz: ………......………………………………………………….... 

…………………………………………………………………………...………………………………... 

…………………………………………………………………………...………………………………... 

…………………………………………………………………………...………………………………... 

 

Eğitim Sorumlusunun  Unvanı, Adı Soyadı  

Tarih  

İmza  

 
 



 

 

 

T.C. 
Ç.O.M.U TIP FAKÜLTESİ DEKANLIĞI 

(Ü. Anabilim Dalı) 
BECERİ ÖĞRENİM REHBERİ 

Ö.D-3 

ERKEK GENİTAL SİSTEM MUAYENESİ BECERİSİ 
AMAÇ: :Erkek genital sistem muayene becerisini  uygular 
ARAÇLAR :Eldiven 
Ön Koşul :İletişim be erisi, el iven  iyme ve el yıkama be erisini almış olma 

 
1.Geliştirilmesi gerekir 

KODLAMA 
Basamağın  yanlış uy ulanması veya uy un sıra a uy ulanmaması 

2.Yeterli Basamağın  oğru olarak ve sırasın a uy ulanması fakat eksiklerin olması 
ve/veya eğiti inin yar ımına veya hatırlatmasına  erek  uyulması 

3.Ustalaşmış Basamağın  uraklama an ve yar ıma  erek kalma an  oğru olarak ve 
sırasın a uy ulanması 

G Y (Gözlem 
yapılmadı) 

Basamağın eğiti i tarafın an  özlenmemiş olması 

Öğrencinin : 

A ı Soya ı:………………………………….Dönem :                     No:………………… 

 

NO BASAMAKLAR 
UYGULAMA (n) 

1 2    

1 * 
Hastaya ken inizi tanıtınız,  
yapıla ak işlemi açıklayıp,  
pelvik muayene için izin alınız. 

     

2 
 Ellerinizi yıkayıp, kurulayınız. Gerekli tüm malzemeyi hazırlayınız. Steril 

eldivenlerinizi giyiniz 
     

3 
Hastanın ayakta size karşı  önük şekil e veya sırtüstü yatarak pozisyon a 
alt iç çamaşırı  ahil bel en aşağıya soyunmasını isteyiniz. 

     

4  Dış  enital or anlara ön e inspeksiyon yapınız.      

5 Dış  enital or anların muayenesine penis ile başlayınız.      

5 Eksternal üretral meatusun yerini ve açıklığını  eğerlen iriniz.      

6   Üretra an akıntı olup olma ığını  eğerlen iriniz.      

7 Skrotal muayeneye  eçiniz ve skrotal  eriyi  eğerlen iriniz.      

8 

Testislerin muayenesini yapınız. 
Testislerin yeri, kıvamı, hassasiyet ve ağrı varlığı, kitle, 
 Hi rosel, varikosel araştırılması, 

              Vaz deferensler 

     

9 
Hastanın yaşına ve ön tanısına  öre rektal tuşe ile muayenenizi 
tamamlayınız.. 

     

10* 
Hastaya muayenenin bittiğini söyleyiniz.  
Sonuçlar ve kontrol zamanı hakkın a hakkın a bil i veriniz  

     



 

 

11* 
El iveninizi çıkarıp  üvenli biçim e il ili atık kutularına atınız,Ellerinizi 
yıkayınız. 

     

*Altın stan art basamak: bu basmağı  erçekleştirmeyen öğren i yetersiz olarak kabul e ilir 

ÖğrenciERKEK GENİTAL MUAYENESİ YAPMAYA ya; ............... HAZIR  .....   ☐ 

 .......................................................................................... HAZIR DEĞİL ☐ 

 

Eğitimci 

A ı Soya ı:..................................... Tarih: ...................  

İmzası:                                     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 ÖĞRENİM HEDEFLERİ-KAZANIMLARI 

 

1. Muayeneye başlama an ken isini tanıtıp, işlemi açıklar, izin alır. 

2. Genital sistem muayenesine inspeksiyon ile başlar. 

3. Erkek  enital sistem muayenesine penis ile başlar, s rotum, testis ve eklerinin muayenesi 

ile bitirir. 

4. Muayene esnasın a eksternal meayı ve varsa akıntıyı  eğerlen irir. 

5. Hastaya muayenenin bittiğini söyler. 

6. El iveni uy un atık kutusuna atar, ellerini yıkar. 

 

 

 

 GENEL BİLGİLER 

 

Erkek  enital sistem muayenesi fizik muayenenin bir parçası ır. Muayene boyun a hastanın 
mahremiyetine ve kullanılan malzemelerin temizliğine son  ere e  ikkat etmek  erekli ir. 

Erkek genital sistem muayenesine  genel yaklaşım: 
• Çamaşırlar muayene ön esi çıkarttırılmalı ır. 
• Muayene masası ve hastanın üzerine örtülen örtüler mutlaka temiz olmalı ır. 
• Kullanıla ak aletlerin mutlaka temiz ve steril olması  erekli ir. Mutlaka el iven kullanılır. 

 

Penis muayenesi: Penis muayenesine inspeksiyonla başlanır. Boyut, sekon er sex karakterleri, 

 ilt lezyonları  kon ülom, tümör vb), kurvatür, hematom, ekimoz  ikkatle tetkik e ilir. Sonrasın a 

external mea açıklığı  eğerlen irilir.  imozis, hipospa ias, epispa ias, üretral  arlık 

 eğerlen irilir. Penis şaftı, özellikle korpus kavernozumlar palpasyonla tetkik e ilerek peyronie, 

tümör, kurvatür  eğerlen irmesi yapılır.  

 

Skrotum muayenesi: İnspeksiyonla  ilt lezyonları  ikkatle tetkik e ilir. Herni, hidrosel gibi yer 

kaplayan oluşumlar  eğerlen irilir. İn uinal herni varlığı muayene e ilir. Skrotal  ilt kalınlığı, 

ö em muayene ile araştırılır. Skrotal elevasyonla ağrı hassasiyet  eğerlen irmesi yapılır 

 



 

 

Testis muayenesi: Herbir testis tektek boyut, kıvam, ağrı, hassasiyet açısın an araştırılır. 

Torsiyon, orşit- epi i imit varlığı araştırılır. Testiste ele  elen sert kitle varlığın a testis tümörü 

varlığı açısın an araştırılmalı ır. 

 

 

 



 

 

 

T.C. 
Ç.O.M.U TIP FAKÜLTESİ DEKANLIĞI 

(Ü. Anabilim Dalı) 
BECERİ ÖĞRENİM REHBERİ 

Ö.D-3 

REKTAL TUŞE İLE PROSTAT MUAYENESİ BECERİSİ 
AMAÇ: :Maket üzerin e rektal tuşe ile prostat muayene be erisini  uy ular 

ARAÇLAR :Erkekpelvissimülatörü,Muayeneeldiveni,Katıvazelin, 

Ön Koşul : İletişim be erisi, el iven  iyme ve el yıkama be erisini almış olma 

 
1.Geliştirilmesi gerekir 

KODLAMA 
Basamağın  yanlış uy ulanması veya uy un sıra a uy ulanmaması 

2.Yeterli Basamağın  oğru olarak ve sırasın a uy ulanması fakat eksiklerin olması 
ve/veya eğiti inin yar ımına veya hatırlatmasına  erek  uyulması 

3.Ustalaşmış Basamağın  uraklama an ve yar ıma  erek kalma an  oğru olarak ve 
sırasın a uy ulanması 

G Y (Gözlem 
yapılmadı) 

Basamağın eğiti i tarafın an  özlenmemiş olması 

Öğrencinin : 

A ı Soya ı:………………………………….Dönem :                     No:………………… 

 

NO BASAMAKLAR 
UYGULAMA (n) 

1  2   

1 * 
Hastaya ken inizi tanıtınız,  
yapıla ak işlemi açıklayıp,  
pelvik muayene için izin alınız. 

     

2 
 Ellerinizi yıkayıp, kurulayınız. Gerekli tüm malzemeyi hazırlayınız. 

Eldivenlerinizi giyiniz 
     

3 
Hastanıza  iz- irsek, yan  ekübitis ve ayakta öne  oğru eğilmiş şekil e 
pozisyon veriniz. 

     

4 
Gluteusları iki yana ayırarak perianal böl e ve  örülebilen anal kanal 
bölümün e lezyon olup olma ığını  eğerlen iriniz 

     

5 
İşaret parmağınıza vazelin krem veya benzer kay anlaştırı ı an bir miktar 
alınız. 

     

5 Perianal böl eye  e vazelin sürünüz.      

6  
İşaret parmağınızı pulpası aşağı baka ak şekil e anüse çok yavaş ve 
zorlamadan ilerletiniz. 

     

7 Hasta ken ini sıkar ise, rahat olmasını söyleyiniz.      

8 
Parmağınızı  irebil iği ka ar içeri  ir ikten sonra, yavaş hareketler ile ön e 
rektum mukozasının ve  aha sonra prostatın muayenesini yapınız. 

     

9 Prostatın büyüklüğünü, kıvamını ve hassasiyetini kontrol e iniz.      

10 
Prostat üzerin e sertlik, no ül oluşumu  ibi anormallikler varsa bunun 
yerini, büyüklüğünü ve çevre  okulara yapışık olup olma ığını 

     



 

 

 eğerlen iriniz. 

11 Parmağınızı çıkarırken  e,  irişte ol uğu  ibi yavaş hareket e iniz.      

10* 
Hastaya muayenenin bittiğini söyleyiniz.  
Sonuçlar ve kontrol zamanı hakkın a hakkın a bil i veriniz  

     

11* El iveninizi çıkarıp  üvenli biçim e il ili atık kutularına atınız,      

12* Ellerinizi yıkayınız.      

*Altın stan art basamak: bu basmağı  erçekleştirmeyen öğren i yetersiz olarak kabul e ilir 

ÖğrenciREKTAL TUŞE İLE PROSTATMUAYENESİYAPMAYAya; . ..HAZIR  ... ☐ 

 ..........................................................................................  ............... HAZIR DEĞİL ☐ 

 

Eğitimci 

A ı Soya ı:..................................... Tarih: ...................  

İmzası:                                     



 

 

 GENEL BİLGİLER 

 

Rektal tuşe ile prostatın muayene e ilmesi fizik muayenenin bir parçası ır. Muayene boyun a 
hastanın mahremiyetine ve kullanılan malzemelerin temizliğine son  ere e  ikkat etmek 
gereklidir. 

Erkek genital sistem muayenesine genel yaklaşım: 
• Çamaşırlar muayene ön esi çıkarttırılmalı ır. 
• Muayene masası ve hastanın üzerine örtülen örtüler mutlaka temiz olmalı ır. 
• Muayene sırasın a mutlaka katı vazelin veya katajel kullanılır. 

• Kullanıla ak aletlerin mutlaka temiz ve steril olması  erekli ir. Mutlaka el iven kullanılır. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

T.C. 
Ç.O.M.U TIP FAKÜLTESİ DEKANLIĞI 

(Ü. Anabilim Dalı) 
BECERİ ÖĞRENİM REHBERİ 

Ö.D-3 

ÜRETRAL KATETER TAKMA BECERİSİ 
AMAÇ: :Maket üzerin e üretral kateter  takma be erisini uy ular 
ARAÇLAR : Erkek üretral kateterizasyon maketi, üretral kateter   oley son a), enjektör, 
fizyolojik serum, antiseptik madde, jel, tampon, eldiven 
Ön Koşul : İletişim be erisi, el iven  iyme ve el yıkama be erisini almış olma 

 
1.Geliştirilmesi gerekir 

KODLAMA 
Basamağın  yanlış uy ulanması veya uy un sıra a uy ulanmaması 

2.Yeterli Basamağın  oğru olarak ve sırasın a uy ulanması fakat eksiklerin olması 
ve/veya eğiti inin yar ımına veya hatırlatmasına  erek  uyulması 

3.Ustalaşmış Basamağın  uraklama an ve yar ıma  erek kalma an  oğru olarak ve 
sırasın a uy ulanması 

G Y (Gözlem 
yapılmadı) 

Basamağın eğiti i tarafın an  özlenmemiş olması 

Öğrencinin : 

A ı Soya ı:………………………………….Dönem :                     No:………………… 

 

NO BASAMAKLAR 
UYGULAMA (n) 

1  2   

1 * 
Hastaya ken inizi tanıtınız,  
yapıla ak işlemi açıklayıp,  
pelvik muayene için izin alınız. 

     

2 
 Ellerinizi yıkayıp, kurulayınız. Gerekli tüm malzemeyi hazırlayınız. Steril 

eldivenlerinizi giyiniz 
     

3 
Penisi,  ış üretral ağzın an başlayarak,  enişleyen halkalar biçimin e 
antiseptik çözelti ile ıslatılmış  azlı bez ile siliniz.Silme hareketini en az üç 
kez yineleyiniz. 

     

4 
  oley son asının uç kısmını steril vazelin veya jel al ığınız  azlı bez ile 

siliniz. 
     

5 

Kullan ığınız eliniz ile son anın u unu yönlen irirken,  iğer eliniz ile penisi 
tutup son anın u unu üretra an içeriye yavaşça ilerletiniz.   Üretra için e 
ilerlerken, son anın yönünün penisin uzun eksenine paralel olmasına 
dikkat ediniz 

     

5 

Son anın u u perine  üzeyine  el iğin e, hastanın penisini aşağı  oğru 
in irip, vü u un uzun eksenine paralel biçime  etiriniz. 
Son ayı vü u un uzun eksenine paralel olarak, yukarı  oğru ilerletmeye 
devam ediniz. 

     

6  Son anın i rar akımı beklenen u un an i rar çıkışını izleyiniz.      



 

 

7  İ rar akımı başla ıktan sonra, son ayı en az 4  m  aha ilerletiniz.      

8 İ rar torbasını takınız.      

9 
Enjektörünüz ile balona  i en yola  erekli miktar a fizyolojik serum 
veriniz. 

     

10 
 Son ayı  eriye  oğru yavaşça çekerek, balonun mesane boynuna 
otur uğunu hissettikten sonra 1- 
2 cm itiniz. 

     

11 

İ rar torbasını mesane en  aha aşağı yerleşe ek biçim e askıya alınız. 
Örtü ve  iğer malzemenizi toplayınız. 
Tüm atıkları ve el ivenlerinizi  üvenli biçim e il ili atık kutularına atınız. 
Ellerinizi yıkayınız. 

     

*Altın stan art basamak: bu basmağı  erçekleştirmeyen öğren i yetersiz olarak kabul e ilir 

ÖğrenciÜRETRAL KATATER TAKMA ya; ................................. HAZIR  .....   ☐ 

 .......................................................................................... HAZIR DEĞİL ☐ 

 

Eğitimci 

A ı Soya ı:..................................... Tarih: ...................  

İmzası:                                     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 ÖĞRENİM HEDEFLERİ-KAZANIMLARI 

 

1. Muayeneye başlama an ken isini tanıtıp, işlemi açıklar, izin alır. 

2.  oley son asını uy un şekil e tutar. 

3.  oley son asının u una kay anlaştırı ı jel uy ular. 

4.  oley son asını uy un şekil e takar. 

5. İ rar torbasınıuy un şekil e takar. 

6. Hastayı işlemler hakkın a bil ilen irir. 

7. El iveni uy un atık kutusuna atar, ellerini yıkar. 

 

 GENEL BİLGİLER 

 

Erkek üretral katater uy ulaması, sık uy ulanan bir mü ahale ir. Özellikle i rarını boşaltamayan, 
 lob  elişmiş hastalara uy ulanır. Muayene boyun a hastanın mahremiyetine ve kullanılan 
malzemelerin sterilitesine son derece dikkat etmek gereklidir. 

Erkek üretral kateter uy ulamasına  enel yaklaşım: 
• Çamaşırlar muayene ön esi çıkarttırılmalı ya  a uy un açıklık   öbek  iz arası açık olmalı) 
sağlanmalı ır. 
• Muayene masası ve hastanın üzerine örtülen örtüler mutlaka temiz olmalı ır. 
• Kullanıla ak aletlerin mutlaka temiz ve steril olması  erekli ir. Mutlaka el iven kullanılır. 

 

Erkek üretral kateter uy ulaması: Üretral katater takılma an ön e penis ve eksternal meatus 

 eğerle irilmeli ir. Darlık varlığın a uy un kalibrasyon a son a uy ulaması yapılır.  oley son a 

açıl ıktan sonra sterilite koşullarına  ikkat e ilmeli ir. Son a takarken kay anlaştırı ı jel 

kullanılması, batti on veya antibiyotikli krem kullanımına  öre  aha rahat bir uy ulama sağlar. 

Son a takıl ıktan sonra, i rar akışı  özlen ikten sonra balon şişirilmeli ir. Balonun maksimum 

şişirilebile eği miktar foley kateter üzerin e yazmakta ır ve  ikkat e ilmeli ir. İ rar torbası 

bağlantısı  ikkatli e yapılmalı ır. İ rar son ası slikon  eğil ise en fazla iki hafta süre ile 

 eğişitirilmesi önerilir. Silikon son alar  aha uzun aralıklarla  eğiştirilebilir. İ rar torbası 1/3’ü 

 ol uğun a boşaltılmalı, 2-3  ün aralıklar ile  eğiştirilmeli ir.  oley takılma işlemi sonrasın a 

hasta bilgilendirilmelidir. 
 


