
ÇOMU Tıp Fakültesi 2021–2022 Eğitim Öğretim Yılı 

Seçmeli Ders Formu/ Elective Course Form 

    
BÖLÜM I. DERS İLE İLGİLİ BİLGİLER/ Course Details 

Fakülte/ Enstitü Sağlık Hizmetleri Meslek Yüksekokulu 

Faculty / Institute Health Services Vocational School 

Anabilim Dalı( veya Bölüm) Tıbbi Hizmetler ve Teknikler Bölümü 

Department Medical Services and Techniques Department 

Sorumlu Öğretim Üyesi* 

Ünvan, Ad, Soyad : Dr. Öğr. Üyesi Selcen ÇAKIR 

E- posta adresi : selcencakir@comu.edu.tr 

Telefon no        : 535 38733 63 

Responsible Instructor of the 
Course Unit 

Dr. Öğr. Üyesi Selcen ÇAKIR 

Derse Katkısı olacak diğer 
öğretim üyesi/üyeleri (Ünvan, 
Ad, Soyad) 

Yok 

Instructor's Assistants No 

Akademik Yıl  2021/2022 Yarı Yıl Bahar  

Academic year 2021/2022 Period Spring 

Dersin yer alacağı Dönem (Dönem 1-2-3) 

Course Year (Year I-II-III) 

Dersin Adı Arı Ürünleri ve Sağlıkta kullanımı 

Course Name Bee Products and Use in Health 

Ön koşul  Yok 

Preconditions No 

Dersin/Stajın tipi**  Temel bilim alanı 

Course type** Basic Sciences 

Dersin Amacı Arı Ürünlerinin sağlık alanında kullanımı konusunda bilgi sahibi olur. 

Objectives of the Course 
Gains knowledge about the use of bee products in the field of 
health. 

Dersin İçeriği 
Bal arısı ürünleri olan bal, propolis, polen, arı sütü, arı ekmeği, arı 
zehri tanıtılır ve sağlıkta kullanım alanları ile ilgili bilgi aktarılır 

Course Contents 
Honey, propolis, pollen, bee food, bee food, bee venom, which are 
honey bee products, are introduced and information on health areas 
is conveyed. 

Dersin Kitabı / Malzemesi / 
Önerilen Kaynaklar 

Güncel makaleler takip edilecektir. 



Course material/ 
Recommended Reading 

Current articles will be followed. 

Planlanan Öğrenme 
Etkinlikleri ve Öğretme 
Yöntemleri 

Derse katılım 

Bireysel çalışma 

Sınav 

Planned Learning Activities 
and Teaching Methods 

Course participation 

Individual study 

Exam 

Dersin Verilişi Yüzyüze  

Presentation Of Course Face to face 

Öğrenim Hedefi 

Bu dersi tamamlayan öğrenci; 

1. Bal arısı hakkında bilgi sahibi olur. 

2. Bal arısı ürünleri hakkında bilgi sahibi olur. 

3. Arı ürünlerinin kullanımı ve saklama koşullarıyla ilgili bilgi sahibi 
olur. 

4. Arı ürünlerinin biyolojik içerikleri hakkında bilgi sahibi olur. 

5. Arı ürünlerinin insan sağlığı için faydaları konusunda akıl 
yürütebilir. 

Course Outcomes 

1. Have information about the honey bee. 

2. Have information about honey bee products. 

3. Have information about the use and storage conditions of bee 
products. 

4. Have information about the biological contents of bee products. 

5. Can reason about the benefits of bee products for human health. 

Kabul edilen öğrenci sayısı 
En az: 8  

En Fazla:25 

Number of accepted students 
At least: 8 

At most: 25 

Dersin yapılacağı yer ve saat 
Çarşamba günü saat 13:00 

Sağlık Hizmetleri MYO (yüz yüze eğitim için) 

Course time and placement 
13:00 on Wednesday 

Health Services Vocational School (for face-to-face training) 

Ölçme değerlendirme 
yöntemleri ve Ağırlığı 

Vize sınavı %40 (yazılı sınav) 

Final sınavı %60 (yazılı sınav) 

Assesment Methods % 
Midterm exam 40% (written exam) 

Final exam 60% (written exam) 

*Her ders için bir sorumlu öğretim üyesi olmalıdır / There should be one responsible instructor for each course. 

**Seçmeli ders tipi: 1. Tıp dışı konular 2. Temel bilim alanı, 3. Etik/hukuk, 4. Bilimsel araştırma, 5. Klinik ve/veya 

laboratuar uygulamaları, 6. Klinik  / Optional Course Type: 1. Non-medical issues 2. Basic Sciences, 3. Ethics / 

law, 4. Scientific research, 5. Clinical and / or laboratory applications, 6. Clinical 

https://ubys.comu.edu.tr/AIS/OutcomeBasedLearning/Home/CourseDetail?&isElectiveCourse=false&isIntegratedCourse=true&courseId=95531&curriculumId=7179&apid=6599&eqd=null&progName=Rekt%C3%B6rl%C3%BCk%20-%20T%C4%B1p%20Fak%C3%BCltesi#004


***Derslerin Dönem I, Dönem II ve Dönem III öğrencileri için Çarşamba günleri öğleden sonra 2 saat 

verilmesi planlanmaktadır. / The courses are planned to be given for Year I, Year II and Year III students for 

2 hours on Wednesdays in the afternoon. 

 

 

BÖLÜM 2. DERS İLE İLGİLİ DETAYLAR/ Other Course Details 

Dersin açılmasını neden öneriyorsunuz? Belirtiniz. 

Arı ürünlerinin sağlıkta kullanımı yüzyıllardan beri uygulama alanı bulmaktadır fakat apiterapi, bu 

kıymetli biyolojik içerikli ürünleri bilimsel bir yaklaşımla değerlendirmektedir. Fayda ve zararları 

olumlu ve olumsuz yönleri objektif olarak tıp hekimleri ile paylaşılması hem halk sağlığı açısından hem 

de bu kıymetli ürünlerden en doğru şekilde yararlanma açısından yararlı olacaktır. 

Why do you suggest opening the course? Specify. 

The use of bee products in health has been in practice for centuries, but apitherapy evaluates these 

precious biological products with a scientific approach. Sharing the benefits and harms, positive and 

negative aspects with medical doctors objectively will be beneficial both in terms of public health and in 

terms of benefiting from these precious products in the most correct way. 

Belirtmek istediğiniz diğer hususlar  

Yok 

Other points you want to specify 

No 

 


