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Dog. Dr. Murat TEKIN .
Dog. Dr. Yusuf Haydar ERTEKIN

Dog. Dr. Mehmet Goktug KILICARSLAN



» >
7 2 9
Fakov®

DONEM 6- AiLE HELIMLIGi STAJI

Genel Bilgiler:

Aile Hekimligi egitim dilimi, 6n hekimlerin Aile Sagligi Merkezlerinde
birinci basamak hekimligi uygulama becerilerini gelistirmeleri i¢in hazirlanmig 4
haftalik bir egitim programidir. Egitim programinin esas parcalarindan birini
olusturan bu egitim dilimine 6n hekimler egitim siiresi i¢erisinde doniisiimlii olarak
katilacaklardir. Bu 4 haftalik siire i¢erisinde 6n hekimlerin aile sagligi merkezinde
gorev yapan aile hekimleri arasindan belirlenmis bir hekimin yaninda ¢alismalari ve
Aile Hekimligi Anabilim Dali tarafindan yiiriitiilecek egitim ve izlemlere katilmalari
gerekmektedir. On hekimler, Aile Hekimligi Anabilim Dali tarafindan siirdiiriilecek
etkinlikler i¢in ayrilan haftalik iki yarim giinliik siire ve serbest calisma zamani
disinda, eslendikleri aile hekimi ve Aile Sagligi Merkezi’nin ¢alisma programina ve
aile hekimlerinin bagl olduklar: kurallara uyacak sekilde gecirmeleri ve bir hekimin
tim Ozelliklerini gozlem altinda ancak tam olarak sergilemeleri beklenmektedir.
Egitime katilacak aile hekimleri, aylik programlar1 ve uygunluk durumlar
gozetilerek ilan edilecektir. On hekimlerin programa katilimlari, uyumlar1 ve
basarilar1 Aile Hekimligi Anabilim Dali tarafindan uzaktan ve yerinde izlenecektir.
On hekimler her hafta iki yarim giinliik siireyle Aile Hekimligi Anabilim Dali
tarafindan siirdiiriilecek refleksiyon ve siirekli mesleki gelisim etkinliklerine
katilacaklardir. On hekimlerin, her egitim dilimi i¢in ilan edilecek igerikte, seminer,
makale veya vaka sunumu hazirlamalar1 gerekecektir. Sunum sirasinda katilimcilar
tarafindan sunum degerlendirme formu kullanilarak sunum yapan 6nhekimin sunum
teknikleri acisindan degerlendirmesi yapilarak geri bildirim verilerek sunum
tekniklerini gelistirmesi icin bir firsat olusturulacaktir. Her staj sonrasinda geri

bildirim ile degerlendirme alinacaktir.



Calisma Programi:

Pazartesi Sa Carsamba Persembe Cuma
II
08.30-09.30 ASM
09.30-10.30 Galigmalari (ilk
hafta acilis
10.30-11.30 toplant ASM calismalar| ASM Galigmalari | Serbest calisma serpest calisma
oplantisi) zamani Zaman
11.30-12.30
13.30-14.30 Aile Hekimligi
- AD egitim
14.30-15.30 Aile Hekimligi toplagtl N
15.30-16.30 | ASM Galismalar| ASM Galigmalari| ASM Galismalari AD Refleksiyo,n
Seminerlerine oturumu
16.30-17.30 katilim

DONEM 6- AiLE HEKiMLiGi STAJININ AMACI

Aile Hekimligi uygulama diliminin amaci, 6n hekimlere hekimlik mesleginin gereklerini

tutum ve davranis olarak yerlestirmek, birinci basamak hekimliginin farklarimi

ayiurt

etmelerini saglamak, sahip olduklar1 tibbi bilgi ve becerileri hekimlik yapmak iizere

kullanma yeterliligine yiikseltmek ve 6zgiivenlerini saglamaktir.

Ogrenim Hedefleri-Kazanimlarn:

1.

2.

Hastalarla etkin iletisim kurar.

Birinci basamak saglik hizmetinin temel 6zelliklerini agiklar.

Aile sagligi merkezinin kapsamini ve gorevlerini érnekler.

Aile sagligi merkezindeki gorev dagilimini agiklar.

Saglik ekibi icerisinde etkin bir sekilde ¢alisir.

Biyopsikososyal yaklasimin ve biitlincll yaklasimin énemini agiklar.




10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

Bagvuran hastalarin kayitlarini tutar.
Birinci basamaktaki hastalarin anamnezleri alir.
Birinci basamaktaki hastalarin genel ve sisteme 6zel fizik muayenesini yapar

Birinci basamakta hastalarin boy kilo 6lcimi yaparak viicut kitle indeksini hesaplar ve yorum-
lar

Birinci basamakta yenidogan ve bebek izlemlerinin ilkelerini agiklar, izlemleri yapar ve izlem
sikhgini agiklar.

Gebe izleminin ilkelerini agiklar ve gebe izlemi yapar.

Aile Saghgi Merkezinde diizenlenen Ehliyet raporu, spor yapabilir raporu, calisabilir raporu
gibi Tek Hekim Raporlarinda hastanin gerekli muayenesini yapar, hastaya aydinlatici onam
formunu aciklayarak doldurur ve rapor formunu diizenler.

Birinci basamakta basvuran hastanin gerekli durumlarda ileri tetkik ve tedavi igin bir Ust ba-
samaga sevkini yapar.

Birinci basamak diizeyinde 6n tani-taniya yardimci olacak tetkikleri belirler bu tetkikleri yo-
rumlar.

Lohusa izlemi yapar.

Birinci basamakta soguk zincir uygulamalarini ydnetir, 5nemini agiklar.
Birinci basamakta topuk kani alir.

Aile planlamasi danismanligi verir.

Bagisiklama hizmetlerini (Cocukluk ¢agi ve eriskin asilarini) giincel asi takvimi dogrultusunda
teknigine uygun sekilde uygular.

Guncel Saglk bakanhgi asi takvimini takip eder.

Basvuran bireylerin asilanma durumunu sorgular, asi ihtiyacini tespit ederek 6nerilerde bulu-
nur.

Emzirme egitimi verir.
Kendi kendine meme muayenesi yapmay! hastaya ogretir.
Kontrasepsiyon yontemlerini kisiye uygun secer, egitimini hastaya verir ve kullananlari izler.

Periyodik saglik muayenesi (kardiyak risk hesaplama, kisiye gore tarama testlerini isteme,
kanser tarama, tittin birakma danismanligi verme vb.) yapar.

Birinci basamakta hastaya hastaliklardan korunma ve saglgi gelistirme egitimleri verir.

Birinci basamaktaki hastaya kronik hastaliklarin etkilerinden korunmak icin yasam tarzi degi-
sikligi egitimi verir.



29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

36.
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Mesleki gelisimine yonelik olarak egitim ihtiyacini fark eder ve bu dogrultuda kendi 6grenme-
sini yonlendirir.

Hizmet almak isteyenlere kisinin yas, cinsiyet ya da herhangi baska bir 6zelligine bakmaksi-

zin acik ve sinirsiz saghk hizmetiverir.

Toplumu 6nceleyerek bireysel saglk hizmeti verir.

Kisisel haklara saygili davranir.

Kisinin kararlarina saygili davranir ve uygulamalarinda bu kararlari dnceler.

Birinci basamak diizeyinde kisilere saghk danismanligi verir ve saglik kaynaklarindan etkin

yararlanmalari igin yol gosterir

Hekimlik gorevinin sadece hastaliklari iyilestirmek olmadigi, koruyucu saglik hizmetinin he-

kimligin temel 6nceligi oldugunu benimser.

Saglik ekibine liderlik yapilmasinin Aile Saghg Merkezinin diizenli islemesindeki 6nemini

aciklar.

Yeterlik Degerlendirmesi

Degerlendirmede katilim &n sart olacaktir. On hekimler, aile sagligi merkezi
caligmalar sirasinda katildiklar1 uygulamalar ve sayilarini gdsteren bir karneyi
doldurup birlikte ¢alistiklar: aile hekimlerine onaylattiktan sonra egitim
sorumlularina teslim edeceklerdir. Aile hekimlerinden 6n hekimlerin egitim siirecine
katilim ve ¢aligmalara uyumu hakkinda yazili bir degerlendirme alinacaktir. Aile
Hekimligi Anabilim Dali’nda yiiriitiilen etkinlikler i¢in de katilim ve gelisim
degerlendirmesi olusturulacaktir. Sayilan bu degerlendirme araglarinin birlikte
kullanimu ile bir yeterlilik degerlendirmesi olusturulacaktir. Degerlendirme araglari

egitim dilimi baslangicinda 6n hekimlerle paylasilacaktir.
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Ogrenme Kazanimlari ve Ogretim Yontem-Olgme Yéntemleri Tablosu

Donem 6

StajinAdi :AiLE HEKiMLIGi

Sorumlu Ogretim Uyesi  : Dr. Ogretim Uyesi Murat TEKIN

Stajin Tirii : Zorunlu

Siire : 4 hafta

Stajin Amaci: Aile Hekimligi uygulama diliminin amact 6n hekimlere hekimlik mesleginin gereklerini tutum ve davranig olarak

yerlestirmek, birinci basamak hekimliginin farklarini ayirt etmelerini saglamak, sahip olduklar: tibbi bilgi ve becerileri hekimlik yapmak tlizere

kullanma yeterliligine ytlikseltmek ve 6zgiivenlerini saglamaktir.
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Birinci basamaktaki hastalarin

anamnezleri alir.

alabilme

Ogrenme kazanimlari Ogretim yontem ve yaklasimlari* Olg
me
Sunum Olguy | Yapiland Klinik Gozlem | Refleks| Multidi| Polikli- | Role-| Ba-
iy si nik uy- gim | Yon-
/sinif a da- irimis | beceri gulamal | Play temi
dersi yali ve on/g | pline ar ve siz
hasta eribil | rog- sim | Og-|
Kapsam 6gren E’??' laboratu dirim | renm ulas | ren
egitim e me
me var uv- P van
o Hasta hekim gorismesi X X X X DGD
Hastalarla etkin iletisim kurar.

o . ) Birinci basamak saghk hizmetleri, X X X X DGD
B',r'_nC' basarrjak S,aghlf hlzme— Aile Hekimligi uygulama ydonetme- ,
tinin temel 6zelliklerini agik- ligi

lar.

) o Aile Saghg Merkezinde ¢alisanlar, X X X X DGD
Aile saghgi merkezinin kap- ASM’de isleyis, )
samini ve gorevlerini drnek- Aile Hekimligi uygulama yonetme-

ler. ligi
. ) . ASM’de galisanlar X X X X DGD
Aile saghg merkezindeki ASM isleyisi )
gorev dagiimini agiklar. ASM de calisanlarin sorumluluklari
o o Ekip Gyesi olma, X X X X DGD
Saglik ekibi igerisinde etkin bir
sekilde calisir ’
Biyopsikososyal yaklagimin ve| Biyopsikososyal yaklasim modeli X X X X DGD
butlincul yaklasimin 6nemini ,
aciklar.
Basvuran hastalarin kayitlari- | Raporlama ve Bildirim diizenleme X X X X DGD
ni tutar ,
Genel ve soruna yonelik oyku X X X X DGD




Birinci basamaktaki hastalarin
genel ve sisteme ozel fizik
muayenesini yapar

Genel ve soruna yonelik fizik mu-
ayene

DGD

Birinci basamakta hastalarin
boy kilo 6lgimi yaparak
vucut kitle indeksini hesaplar
ve yorumlar

Antropometrik 6lgimler

DGD

Birinci basamakta yenidogan
ve bebek izlemlerinin ilkeleri-
ni aciklar, izlemleri yapar ve
izlem sikligini acgiklar.

Cocuklarda buyiume ve gelismeyi
izleyebilme (persentil egrileri,
Tanner

Anne ve Cocuk Saghg

DGD

Gebe izleminin ilkelerini agik-
lar ve gebe izlemi yapar .

Gebe ve logusa izlemi yapabilme

DGD

Aile Saghgi Merkezinde di-
zenlenen Ehliyet raporu, spor
yapabilir raporu, ¢alisabilir
raporu gibi Tek Hekim Rapor-
larinda hastanin gerekli mua-
yenesini yapar, hastaya ay-
dinlatici onam formunu agik-
layarak doldurur ve rapor
formunu dizenler.

Raporlama ve bildirim diizenle-
yebilme

DGD

Birinci basamakta basvuran
hastanin gerekli durumlarda
ileri tetkik ve tedavi igin bir
Ust basamaga sevkini yapar.

Hastalari uygun bir bicimde sevk
edebilme

DGD

Birinci basamak diizeyinde 6n
tani-taniya yardimci olacak
tetkileri belirler bu tetkikleri

yorumlar.

Laboratuvar inceleme igin istek
formu doldurabilme
Tarama ve tanisal amagli incele-
me sonuglarini yorumlayabilme

DGD




. . Gebe ve logusa izlemi yapabilme DGD
Lohusa izlemi yapar.

Birinci b c 5Lk 2inci Soguk zincire uygun koruma ve DGD
irinci basama ta“SOgl:I 3|nC|r tagima saglayabilme ’
uygulamalarini yonetir, 6ne-

mini aciklar.
L Topuk kani alabilme DGD

Birinci basamakta topuk kani

alir ’
Aile plan q L2 Aile planlamasi danismanhgi DGD
tié pian ama5|' anismantigl Ureme sagligi ve haklar ,
verir
y ) . Bagisiklama DGD

Bagisiklama hizmetlerini (Co-

Cu'_(_lle Sagi ve er|§lf|n afllar'm) IM, SC, ID enjeksiyon yapabilme
guncel asi takvimi dogrultu-
sunda teknigine uygun sekil-

de uygular.
. . . Bagisiklama DGD
Glincel Saghk bakanhgi asi
takvimini takip eder. ’
. . Bagisiklama DGD

Bagvuran bireylerin asilanma
durumunu sorgular, asi ihti- ’
yacini tespit ederek oneriler-

de bulunur.
. e Dogru emzirme yontemlerini 6g- DGD
Emzirme egitimi verir .
retebilme ,
Anne ve Cocuk Saghg
. . Kendi kendine meme muayene- DGD

Kendi kendine meme muaye- R .

. Lo sini 6gretebilme ,
nesi yapmayi hastaya o6gretir
Kontrasepsiyon yontemlerini DGD

Kontrasepsiyon yontemlerini
kisiye uygun seger, egitimini
hastaya verir ve kullananlari

izler

dogru uygulayabilme ve kullanici-
lariizleyebilme
Ureme sagligi ve haklar




Periyodik saglik muayenesi
(kardiyak risk hesaplama,
kisiye gore tarama testleri
belirleme, kanser tarama,

titln birakma danismanhgi

verme vb.) yapar

Periyodik muayene, kontrol
(Kardiyak risk hesaplama,
adolesan danismaligl, titin da-
nismanhgi, kanser taramasi vb)
TUtln, alkol ve madde kullanimi
ile ilgili sorunlar

DGD

Birinci basamakta hastaya

hastaliklardan korunma ve

sagligi gelistirme egitimleri
verir.

Koruyucu hekimlik ve Toplum
hekimligi uygulamalari
Saglikl beslenme ve yasam tarzi-
nin degistirilmesi
Sagligin gelistirilmesi
Kronik hastaliklarin 6nlenmesi
Egzersiz ve Fiziksel aktivite
Tutdn, alkol ve madde kullanimi
ile ilgili sorunlar

DGD

Birinci basamaktaki hastaya
kronik hastaliklarin etkilerin-
den korunmak igin yasam
tarzi degisikligi egitimi verir.

Koruyucu hekimlik ve Toplum
hekimligi uygulamalari
Saghkl beslenme ve yasam tarzi-
nin degistirilmesi
Sagligin gelistirilmesi
Kronik hastaliklarin 6nlenmesi
Egzersiz ve Fiziksel aktivite
Tutdn, alkol ve madde kullanimi
ile ilgili sorunlar

DGD

Mesleki gelismine yonelik
olarak egitim ihtiyacini fark
eder ve bu dogrultuda kendi

o6grenmesini yonlendirir.

Mesleki stirekli gelisim

DGD
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Hizmet almak isteyenlere
kisinin yas, cinsiyet ya da
herhangi baska bir 6zelligine
bakmaksizin agik ve sinirsiz
saglik hizmeti verir.

Koruyucu hekimlik ve Toplum
hekimligi uygulamalari
Hayatin farkh evrelerinde saglikh-
ik (Gebelik, dogum, lohusalik,
yenidogan, cocukluk, ergenlik,
yetiskinlik, menopoz — andropoz,
yashlik, terminal donem, 6lim

DGD

Toplumu 6nceleyerek birey-
sel saghk hizmeti verir.

Koruyucu hekimlik ve Toplum
hekimligi uygulamalari
Saghgin gelistirilmesi

DGD

Kisisel haklara saygili davra-
nir.

Aile Hekimliginin temel ilkeleri

DGD

Kisinin kararlarina saygil
davranir ve uygulamalarin-
da bu kararlari énceler.

Aile Hekimliginin temel ilkeleri

DGD

Birinci basamak diizeyinde
kisilere saglik danismanhgi
verir ve saghk kaynaklarin-
dan etkin yararlanmalari igin
yol gosterir

Koruyucu hekimlik ve Toplum
hekimligi uygulamalari
Hayatin farkh evrelerinde saglikh-
ik (Gebelik, dogum, lohusalik,
yenidogan, cocukluk, ergenlik,
yetiskinlik, menopoz — andropoz,
yaslilik, terminal donem, 6lim

DGD

Hekim gorevinin sadece
hastaliklari iyilestirmek
olmadigi, koruyucu saglik
hizmetinin hekimligin temel
onceligi oldugunu benimser.

Koruyucu hekimlik ve Toplum
hekimligi uygulamalari
Kronik hastaliklarin 6nlenmesi
Tutdn, alkol ve madde kullanimi
ile ilgili sorunlar

DGD

Saglk ekibine liderlik yapil-

masinin Aile Sagligi Merke-

zinin diizenli islemesindeki
onemini agiklar

Ekip Giyesi olma,

DGD

* Tabloda belirtilenler disinda 6grenim ve 6lgme yontemleri kullaniyorsaniz litfen ekleyiniz.
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Olgme yoéntemleri:

CSS:Coktan se¢meli sinav

CSS-olgu: Olguya dayali CSS

YSS-olgu: Olguya dayal yapilandirilmis sézlii sinav
MKS: Mini klinik sinav (mini-CEX)

Klinik Becer Sinavi

HD: Hasta basi degerlendirme

SHD: Standardize hasta ile degerlendirme

DGD: Uygulamaya yonelik-girisimsel becerilerin dogrudan gézlenmesi ve degerlendirilmesi
PDD: Projeye dayali degerlendirme

ODT: Olguya dayali tartisma ve degerlendirme
P-MEX: Profesyonellik mini degerlendirme sinavi
SGD: Stajyer gelisim dosyasi

GD: Genel degerlendirme



HAFTALIK DERS PROGRAMI

Pazartesi

08:30-
12:00

13:30-
17:00

ASM Galisma-
lar(ilk Hafta agilis
ve oryantasyon
toplantisi)

ASM Calismalar

Carsamba Persembe

ASM Calismalar

Serbest Calisma

Serbest calisma

ASM Calismalar

ASM Calismalar

ASM Calismalar

Aile Hekimligi AD
Seminerlerine
katilim

Aile Hekimligi AD

egitim toplantisi,

refleksiyon otu-
rumu
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1. SEMPTOMLAR VE DURUMLAR LIiSTESI

A. Semptomlar ve Klinik Durumlar

B. Adli ve/veya Psikososyal Durumlar

C. Sagliklilik Durumlari
Anne ve Cocuk Saglig

Bagisiklama

Egzersiz ve Fiziksel aktivite

Hayatin farkh evrelerinde sagliklilik (Gebelik, dogum, lohusalik, yenidogan, cocuk-
luk, ergenlik, yetiskinlik, menopoz — andropoz, yasllik, terminal dénem, 6lim

Kronik hastaliklarin 6nlenmesi

Saghgin gelistirilmesi

Saglikli beslenme ve yasam tarzinin degistirilmesi

Ureme saghgi ve haklar

D. Cevresel/Kiiresel Durumlar

Titln, alkol ve madde kullanimi ile ilgili sorunlar

2. CEKIRDEK HASTALIKLAR VE KLINIK PROBLEMLER LiSTESI

Semptomlar/ Klinik Du-
rumlar

CEKiRDEK HASTALIKLAR/KLINiK PROBLEMLER =~ OGRENME DUZEYi
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3. TEMEL HEKIMLIiK UYGULAMALARI LiSTESI

A. Oykii Alma

OGRENME DUZEYi

B. Genel ve Soruna Yonelik Fizik Muayene

Genel ve soruna yonelik 6yki alabilme

C. Kayit Tutma, Raporlama ve Bildirim

Antropometrik élgimler 4

Cocuk ve yenidogan muayenesi 4

Gebe muayenesi 3

Genel durum ve vital bulgularin degerlendirilmesi 4

Aydinlatma ve onam alabilme 4
Hastalari uygun bicimde sevk edebilme 4
Raporlama ve bildirimi duzenleyebilme 3

Recete duzenleyebilme 4

D. Laboratuvar Testleri ve Ilgili Diger islemler

F. Koruyucu Hekimlik ve Toplum Hekimligi Uygulamalar
Aile planlamasi danismanlgi yapabilme

Laboratuvar inceleme igin istek formunu doldurabilme 4

Tarama ve tanisal amagl inceleme sonuglarini yorumlayabilme 3
E. Girisimsel ve Girisimsel Olmayan Uygulamalar

Cocuklarda blylime ve gelismeyi izleyebilme (persentil egrileri, 4

Tanner

Gebe ve lohusa izlemi yapabilme 3

IM, 1V, SC, ID enjeksiyon yapabilme 3

Kan basinci 6lglimii yapabilme 4

Soguk zincire uygun koruma ve tasima saglayabilme 4

Topuk kani alabilme 4

|

Bagisiklama hizmetlerini yiritebilme
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Dogru emzirme yontemlerini 6gretebilme 4

Kendi kendine meme muayenesini 6gretebilme 4

Kontrasepsiyon yontemlerini dogru uygulayabilme ve kullanicilari

3
izleyebilme
Periyodik muayene, kontrol ( Kardiyak risk hesaplama, adélesan 3
danismaligi, titin danismanligi, kanser taramasi vb)
Topluma saglik egitimi verebilme 3

STAJINIZA KATKIDA BULUNACAK ANABILiIM/BiLiM DALLARI

ANABILIM/BIiLiM DALLARI KATKI iCERIGi

A. TEMEL BiLiMLER

B. KLINiK BiLIMLER

Saglam Cocuk Takibi, Topuk kani alabilme, Cocuklarda
Cocuk Sagligi ve Hastaliklari biylime ve gelismeyi izleyebilme (persentil egrileri,
Tanner

Aile Planlamasi, Kontrasepsiyon yontemlerini dogru
Kadin hastaliklari ve dogum uygulayabilme ve kullanicilari izleyebilme, Gebe ve
lohusa izlemi yapabilme

Genel Cerrahi Kendi kendine meme muayenesini 6gretebilme

C.DAVRANIS/SOSYAL/BESERI BiLIMLER (Psikoloji, Sosyoloji, Antropoloji,

Saghk Yonetimi vb)

STAJINIZ iLE BLOK OLUSTURABILECEK ANABILIM/BILiM DALLARI

Halk Saghigi
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CANAKKALE ONSEKiZ MART UNIVERSITESI

TIP FAKULTESI

ONHEKiIMLIK AiLE HEKiMLiGi STAJI DEGERLENDiRMESi

KiSISEL BILGILER
ONhekim Ad: e, OKUINO: e
Tarih: ceeeeeeee, T

Stajyer/On Ogrenci Karnesi, 6grencilerin, bir egitim-6gretim yili boyunca yapmalari gereken

temel hekimlik uygulamalarin1 planlamak ve izlemek amaciyla hazirlanmastir.

Her bir staj programinda, 6grenciden beklenen uygulamalarin belirlendigi bu karne ile her bir
ogrencinin On hekimlik doneminde yeterlik kazanmasi i¢in yapmasi gereken temel
uygulamalarin  yapilip yapilmadigint izlemek ve bu yolla 0&grencilerin hekimlik

uygulamalarina iliskin performanslarini izlemek ve degerlendirmek amacglanmistir.

Bu amag ve hedefler dogrultunda 6grenciler;
-Her bir stajda siralanan asgari uygulamalarin ve bu uygulamalara iligkin belirtilen

degerlendirmeleri izlemek ve ilgili yerleri imzalatmak,

- Dagitilan karneyi yil i¢inde eksiksiz olarak tamamlamak, Staj boyunca saklamak ve staj

sonunda Anabilim Dal1 Egitim sorumlusuna imza karsilig1 teslim etmek zorundadirlar.
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AILE HEKIMLIGi STAJI HEKIMLIK UYGULAMALARI

Uygulama, gézlem ve degerlendirmenin yapilacagi birimler (poliklinik, servis, girisim odasi, ameliyat-
hane vb)

l. Hasta dosyasi hazirlama/Raporlama

Ogrencilerin staj program sirasinda hazirlamalari gereken dosya/rapor minimum sayisi ve bu olgulari
hazirlama esnasinda katilim diizeyleri ve degerlendirmeler yer almaktadir.

Hazirlanan dosya/rapora iliskin olarak hastanin adi-soyadi ya da dosya numarasi belirlenen yere ya-
zilmalidir.

Hastalarin 6n tanilari/ tanilari belirtilen yere kaydedilmelidir. Hazirlanan her dosya/rapor igin egitici-
nin ilgili situnu imzalamasi gereklidir.

Il. Klinik Beceriler

Karne icinde yer alan Klinik Beceri Listesi, staj boyunca yeterlik kazanmaniz gereken uygulamay kag
defa ve hangi diizeyde yapacaginizi gosterir situnlar icermektedir. Bu uygulamalari ka¢ defa yaptigi-
nizi ve tarihlerini belirterek egiticinize imzalatiniz.

1l. Akademik Aktiviteler

Karnenin bu bolimi staj boyunca katilmaniz gereken akademik aktiviteleri (makale, seminer, olgu
tartismasi, konsey, mortalite saati, literatir saati gibi) sayi ve katilimdlzeyi (g6zlem, seminer/makale
hazirlama, semir/makale sunma) gosterir sttunlar icermektedir. Bu girisimleri ka¢ defa yaptiginizi ve
tarihlerini belirterek egiticinize imzalatiniz.

V. Genel Degerlendirme
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. HASTA DOSYASI HAZIRLAMA-KAYIT/RAPOR DUZENLEME

UYGULAMALAR Minimum sayi Diizey
Hasta Hekim Goriismesi Yapma 3 4
Genel ve Soruna Yonelik Oykii alma 2 4
Antropometrik Ol¢iim Yapma 2 4
Cocuk ve Yenidogan muayenesi yapma 2 4
Gebe muayenesi ve izlemi yapma 2 4
Lohusa muayenesi ve izlemi yapma 1 4
Laboratuar inceleme icin istek formu 2 4
doldurma
Tarama ve tanisal amach inceleme sonuclarini 2 4
yorumlama
Cocuklarda biiyiime ve gelismeyi izleyebilme 3 4
(persentil egrileri, Tanner)
Kan basinci 6l¢cme 3 3
IM, IV, SC, ID enjeksiyon yapma 4 3
Soguk zincir uygulamalarinda yer alma 1 3
Topuk kani alabilme 1 4
Aile planlamas1 damismanhg: verme 1 3
Bagisiklama hizmetlerini yiiriitme (as1 3 4
onerilerinde bulunma)
Dogru emzirme yontemlerini 6gretme 1 4
Kendi kendine meme muayenesini 0gretebilme 1 4
Raporlama ve bildirim diizenleme(tek hekim 2 4
saghk raporu; ehliyet raporu, saghk durum
bildirir raporu vb.)
Hastalar1 uygun bicimde sevk etme ve sevk 1 4
kagid1 diizenleme
Recete diizenleme 5 4
Aydinlatma ve onam alma 3 4
Ve formu diizenleme

Diizeyler:

1: Uygulamanin nasil yapildigini bilir

2: Acil bir durumda kilavuz / yonergeye uygun bicimde uygulamay! yapar.

3: Karmagsik olmayan, sik gortlen, durumlarda / olgularda uygulamayi* yapar.
4: Karmasik durumlar / olgular da dahil uygulamayi yapar.

HASTA DOSYASI HAZIRLAMA-KAYIT/RAPOR DUZENLEME
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Hasta Dosya No Hastanin Tanisi Sorumlu Ogretim Tarih
Gorevlisi /Imza

Saghk Raporu ve bildirimi hazirlama (Tek Hekim Raporu) (Minimum sayi:2 Diizey: 4)

1.

2.

Hastayi uygun sevk etme ve sevk kagidi diizenleme (Minimum sayi:1 Diizey: 4)

1.

Regete Duzenleme (Minimum sayi:5 Diizey: 4)

1.

2
3.
4
5

Aydinlatilmis onam alma ve formunu diizenleme (Minimum sayi:3 Diizey: 4)

1.

2.




1. KLiNiK BECERILERI
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KLiNiK BECERILERI

11.2. Tani ve tedavi amagcl islemler ve degerlendirme

Uygulama Minumun | Yapilan Sorumlu/Degerlendiren Tarih
Sayi/Diizey | Uygulama Ogretim Gorevlisi
/Imza

Hasta hekim Minimum:3 | 1.
goriismesi Diizey:4
yapma 2.

3.
Genel ve soruna | Minimum:2 | 1
yonelik dykii Diizey:4
alma 2
Antropometrik | Minimum:2 | 1
Olgiim Yapma | Diizey: 4

2.
Cocuk ve Minimum: | 1
Yenidogan 2
muayenesi Diizey: 4 2.
yapma
Gebe muayenesi | Minimum:2 | 1,
ve izlemi yapma | Diizey: 4

2.
Lohusa Minimum: 1
muayenesi ve 1
izlemi yapma Dizey: 3
Laboratuar Minimum: |1
inceleme icin z
istek formu Duzey:4 |
doldurma
Tarama ve Minimum:2 | 1
tamisal amach Diizey: 4
inceleme 2
sonuclarini
yorumlama
Cocuklarda Minimum: | 1
biiyiime ve 3
gelismeyi Dizey:4 | 3,
izleyebilme
(persentil 3.

egrileri, Tanner)




Kan basinci Minimum:3 | 1.

olcme Diizey: 4
2.
3.
IM, 1V, SC, ID Minimum: | 1.
enjeksiyon 4
yapma Duzey:4 2.
3.
4.
Soguk zincir Minimum: | 1,
uygulamalarinda | !
yer alma Diizey:3
Topuk kani Minimum: | 1.
alabilme 1
Diizey:4
Aile planlamas1 | Minimum:
danmismanhg 1
verme Diizey:4
Bagisiklama Minimum: | 1,
hizmetlerini 3 .
yiiriitme (as1 Dizey:4 | 3,
onerilerinde
bulunma) 3.

Dogru emzirme | Minimum: | 1,
yontemlerini 1
O0gretme Duzey:4

Kendi kendine Minimum: | 1.
meme -

muayenesini Duzey:4
ogretebilme

Diizeyler:

1: Uygulamanin nasil yapildigini bilir

2: Acil bir durumda kilavuz / yonergeye uygun bicimde uygulamayi yapar.

3: Karmasik olmayan, sik gorilen, durumlarda / olgularda uygulamayi yapar.
4: Karmasik durumlar / olgular da dahil uygulamay yapar.

1. Akademik Aktiviteler

AKADEMIK AKTIVITELER

Seminere Katilim (Minimum sayi:2 Diizey:3 )

Konu \ Sorumlu Ogretim Gorevlisi /imza

Tarih




2.

Olgu Tartismasi (Minimum sayi:1 Diizey: 3)

1.

Literatiir Tartismasi (Minimum sayi:1 Diizey: 3)

1.




Genel Degerlendirme

GENEL DEGERLENDIRME FORMU

Onhekimin biten rotasyondaki durumunu ilgili alanlar igin degerlendiriniz.

Yetersiz
Eksik
Yeterli

lyi
Muikemmel
Aldigi NOT

Mesleki bilgi ve beceri (20)
Tibbi 6ykd, fizik muayene
Tani testleri ve goriintileme yontemlerinin secimi ve yorumlanmasi
Tani ve ayirici tani koyma
Hastalik ve tedavi bilgisini hekim olarak kullanma yeterliligi

Mesleki 6zgliveni

iletisim ve Egitime katilim (15)
Hastalarla acik iletisim ve giiven iliskisi kurma
Egitici ekip ile iletisimi
Gorev arkadaslariyla uyumu
Egitim programina katihimi

Verilen gorevleri benimsemesi ve yerine getirmesi

Mesleki degerler ve etik (15)
Hekimlik roliinu kabullenmesi

3 Yasam ve davranislarini hekimlige yarasir sekilde yapilandirdi 0 |5 |10|12| 15

Karar ve uygulamalarinda etik kurallara baghhgi

Deontolojik ilkelere deger vermesi

Surekli mesleki gelisim ve kanita dayali tip (15)
Kendini slrekli yenileme ve gelistirme ¢abasi gosterdi.
Guncel bilgi kaynaklarina ulasma ve kullanma ¢abasi gosterdi

Tibbi kararlarini kanita dayal yapilandirmayi benimsemisti.

Onhekim degerlendirme karnesindeki uygulama ve islemlerdeki basarisi

5 0 |5 10 | 12 | 15
(15)
(herhangi bir maddeden yetersiz veya birden fazla maddeden eksik /80
Toplam Not almis olanlar icin doldurmayiniz) | T
Egitim sorumlusunun dnhekimle ilgili genel degerlendirmesi | ... /20

Uygulama Dilimi Bitirme Notu (ge¢er not60’der) | ... /100




Degerlendirme Sonucu:

izinsiz olarak gelmedigi giin sayisi | .............
Ogrenci Devam Etmistir ] Ogrenci Devam Etmemistir

Ogrenci Basarisizdir (herhangi bir maddeden yetersiz
veya birden fazla maddeden eksik almis olanlar ile [
Bitirme notu 60’dan dustk olanlar)

(Mutlaka agiklama veriniz)

Ogrencinin Giiglii Yonleri

Ogrenci Basarilidir




Acgiklama:

Egitim Sorumlusunun Unvani, Adi Soyadi

Tarih

imza






