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2025-2026
Donem VI On Hekimlik

Ruh Saghgi ve Hastaliklar1 Uygulama Dilimi Egitim Program

Egitim Baskoordinatorii : Prof. Dr. Coskun BAKAR

Donem Koordinatorii : Do¢. Dr. Emre SAYGILI

Koordinator Yardimcisi : Do¢. Dr. Mehmet Goktug KILINCARSLAN
Staj Egitim Sorumlusu : Dog. Dr. Hiilya ERTEKIN

Genel Bilgiler

Staj siiresi : 15 giin

AKTS Kkredisi : 2 Kredi

Egitimin yuriitiildiigii yer : Ruh Saglig1 ve Hastaliklar1 Anabilim Dali
egitim alanlart.

Staj ogretim uyeleri:
Prof. Dr. Murat IThan ATAGUN
Dog. Dr. Hiilya ERTEKIN
Dog. Dr. Siikrii Alperen KORKMAZ
Dr. Ogr. Uyesi Ali Emre SEVIK



CANAKKALEONSEKIZ MART UNIiVERSITESI TIP FAKULTESI
DONEM 6 EGIiTiM PROGRAMI

DONEM 6 EGITIM VE OGRETIM AMACI

Amag: Ulusal Cekirdek Egitim Programi (UCEP) cercevesinde 6grencinin (6n hekim), birinci

basamakta sik olarak karsilasilan hastaliklarin tani ve tedavisini gerceklestirme,gereginde

hastay1 bir {ist basamaga sevk etme bilgi, beceri ve tutumu kazandirmayi, meslek yasaminda

bilimsel diisiinme, yasam boyu 0grenme tutumunu gelistirmeyi, meslegin etik degerlerini

gozeterek uygulayan hekim adaylari yetistirmeyi amaglamaktadir.

Kazanimlar:

Hastaliklarin olusumlarinin engellenmesi i¢in koruyucu hekimligi 6nceler

Hasta ve hasta yakinlarindan ana yakinma, 6ykii, aliskanliklar,kullanilan ila¢lar, 6z—
soy geemis ve sistemlerin sorgulamasini igeren anamnez alir.

Sistemik fizik muayene ve ruhsal degerlendirme yapar.

Anamnez, fizik muayene bulgulari ve temel tani testlerinin sonuglarmi birlikte
degerlendirerek ayirict tani yapar ve kesin tan1 koymak i¢in gerekli ileri incelemeleri,
serolojik, immunolojik, radyolojk, girisimsel incelemeleri) belirler.

Temel biyokimyasal, hematolojik ve idrar inceleme sonuglarin1 degerlendirir.

Tanisal ve girisimsel uygulamalar1 (I.V. ve .M. enjeksiyon, venoz ve arteriyal kan
ornegi alma, damar yolu agma, nazogastrik sonda ve idrar sondas1 takma, idrar kan ve
bogaz kiiltiirii alma, pansuman vb) yapar.

Ayiricr ve kesin taniya yonelik ileri incelemeler veya tedavi i¢in uygun sevk karari
alr.

Hizmet sundugu alanlarda dogru ve giivenilir (hasta dosyalari, epikriz vb.) kayit tutar.
Birinci basamak diizeyinde, hastanin tedavisini planlar ve uygun regeteyi diizenler.
Cocuk ve eriskinlerde dahili ve cerrahi acil klinik tablolar1 bulgularini izler, gerekli
acil miidahaleyi yapar.

Toplum sagligini tehdit eden risk etmenlerini (sigara, dengesiz beslenme, obesite vb.)
ve toplumda sik goriilen hastaliklarda risk faktorlerini degerlendirir, birey ve toplum
sagligini korumaya yonelik 6nerilerde bulunur.

Temel ve ileri yasam destegini uygular ve sonraki siireci planlar.



iz M,
AN
Sy c

WNAKK 4
(7 e
S31j5u3

5
ON O
Fakovs©
b

— Belirledigi 6grenme gereksinimlerine gore bilimsel bilgiye ulasir ve mesleki

uygulamalarinda kullanir.

— Kendi ruh ve beden sagligi, calisanlarin sagligi, ¢cevre ve is giivenligi, birey ve halk

sagligr konularinda duyarhilik tasir, sorumluluk alir, profesyonel tutum gelistirerek

davraniglari ile topluma rol model olur.

— Ekip c¢alismasi yapar, hastalari, meslektaslar1 ve toplumun diger kesimleri ile etkili

iletisim kurar.

— Hekim-hasta hak ve sorumluluklar ile ilgili yasa, yonetmelik, mevzuati bilir ve etik

kurallara uygun davranir.

— Adli vakalar degerlendirerek rapor yazar

Tablo 1. Dénem 6 Ogrenme Kazanimlar1 ve COMU Program Yeterlikleri (7 Yildizh
Hekimler)

. Program
Kazanim/Ogrenme Hedefi Yeterlikleri

Diizey

— Hastaliklarin olusumlarinin engellenmesi i¢in koruyucu hekimligi
onceler

— Hasta ve hasta yakinlarindan ana yakinma, dykii, aliskanliklar,kullanilan Profesyonel
ilaglar, 6z—soy ge¢mis ve sistemlerin sorgulamasini igeren anamnez alir.

— Sistemik fizik muayene ve ruhsal degerlendirme yapar.

— Anamnez, fizik muayene bulgular1 ve temel tan1 testlerinin sonuglarin

birlikte degerlendirerek ayirici tan1 yapar ve kesin tan1 koymak i¢in
Saghk

gerekli ileri incelemeleri, serolojik, immunolojik, radyolojk, girisimsel
Savunucusu

incelemeleri) belirler.

— Temel biyokimyasal, hematolojik ve idrar inceleme sonuglarini

degerlendirir.
— Tanisal ve girisimsel uygulamalar1 (I.V. ve .M. enjeksiyon, venoz ve
arteriyal kan
... . ) Ekip iiyesi
ornegi alma, damar yolu agma, nazogastrik sonda ve idrar sondasi takma,

idrar kan ve bogaz kiiltiirii alma, pansuman vb) yapar.




Ayirict ve kesin tantya yonelik ileri incelemeler veya tedavi i¢in uygun
sevk karari alir.

Hizmet sundugu alanlarda dogru ve giivenilir (hasta dosyalart, epikriz
vb.) kayit tutar.

Birinci basamak diizeyinde, hastanin tedavisini planlar ve uygun regeteyi
diizenler.

Cocuk ve eriskinlerde dahili ve cerrahi acil klinik tablolar1 bulgularini
izler, gerekli acil miidahaleyi yapar.

Toplum sagligini tehdit eden risk etmenlerini (sigara, dengesiz beslenme,
obesite vb.) ve toplumda sik goriilen hastaliklarda risk faktorlerini
degerlendirir, birey ve toplum sagligini korumaya yonelik onerilerde
bulunur.

Temel ve ileri yagsam destegini uygular ve sonraki siireci planlar.
Belirledigi 6grenme gereksinimlerine gore bilimsel bilgiye ulasir ve
mesleki uygulamalarinda kullanir.

Kendi ruh ve beden sagligi, calisanlarin sagligi, ¢evre ve is giivenligi,
birey ve halk sagligi konularinda duyarlilik tagir, sorumluluk alir,
profesyonel tutum gelistirerek davranislari ile topluma rol model olur.
Ekip ¢alismasi yapar, hastalari, meslektaslar1 ve toplumun diger
kesimleri ile etkili iletisim kurar.

Hekim-hasta hak ve sorumluluklart ile ilgili yasa, yonetmelik, mevzuati
bilir ve etik kurallara uygun davranir.

Adli vakalar1 degerlendirerek rapor yazar

Danmisman

Yonetici-lider

Bilim insam

Tletisimci

Yeterlik kazamim diizeyleri:
1. Bilgi, beceri, tutum kazanma
2. Bilgi, beceri, profesyonel tutumlarini yeterliklere doniistiirme

3. Yeterliklere uygun davranislar sergileme, temel hekimlik uygulamalarini tek basina yapma,
4. Davranislarinda / hekimlik uygulamalarinda yetkinlik kazanma (gergek ortamlarda / karmasik vebelirsiz

durumlarda baglama uygun esnek davranig)
5. Profesyonellige yonelik (mesleki ve insani) degerleri igsellestirme
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Tablo 2. 2019-2020 Egitim Ve Ogretim Yilinda Dénem 6 Stajlari

Acil Tip 8 Hift
Aile Hekimligi 4 Hft
Halk Saglig1 6 Hft
Dahiliye 8 Hft
Cocuk Saglig1 ve Hastaliklar1 8 Hft
Kadin Hastaliklar1 ve Dogum 4 Hft
DONEM ¢ @ Ruh Sagligi ve Hastaliklar 2 Hft
Genel Cerrahi 2 Hft
Adli Tip 2 Hft
Goglis Hastaliklar 2 Hft
Kardiyoloji 2 Hft
Se¢melil 2 Hft
Se¢meli 2 2 Hft

Tablo 3. C.0.M.U Tip mezuniyet yeterliklerinin 6n hekimlik donemindeki kazanim

YETERLIKLER
5
3 2| = g
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I¢ Hastahklar
Genel Cerrahi
Cocuk saghgi ve hastaliklari
Kadin hastaliklar1 ve Dogum
Halk Saghg:
Aile Hekimligi
Psikiyatri 4 5 4 4 4 4 5
Acil Tip
Secmeli

Yeterlik kazanim diizeyleri:

1. Bilgi, beceri, tutum kazanma

2. Bilgi, beceri, profesyonel tutumlarini yeterliklere dontistiirme

3. Yeterliklere uygun davranislar sergileme, temel hekimlik uygulamalarini tek basina yapma,


https://cdn.comu.edu.tr/cms/tipfak/files/780-adli-tip-uygulama-dilimi-egitim-programi.pdf

4. Davraniglarinda / hekimlik uygulamalarinda yetkinlik kazanma (gercek ortamlarda / karmasik vebelirsiz
durumlarda baglama uygun esnek davranig)
5. Profesyonellige yonelik (mesleki ve insani) degerleri igsellestirme

Tablo 4. Dénem 6 Egitim Yontemleri-Egitim modeli

On Hekimlik

-

Tablo 5. Donem 6 Egitim Yontemleri-Egitim modeli

On Hekimlik

Tablo 6. Kullanilan Egitim-Ogretim Yontemleri Ve Egitim Program Modellerinin On
Hekimlik Donemi Stajlarina Gore Dagilimi

EGITIM-OGRETIM YONTEMLERI
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I¢ Hastahklar:

Genel Cerrahi

Cocuk Saghg1 ve Hastaliklar

Kadin Hastaliklar ve
Dogum

Halk Saghg

Aile Hekimligi

Psikiyatri + + + + + +

Acil Tip

Se¢cmeli




COMU UNIVERSITESI TIP FAKULTESI D 6 PSIKiYATRI STAJI

DONEM 6- PSIKIYATRI STAJI

Genel Bilgiler:

Donem VI 6n hekimlik Psikiyatri staji egitiminin siiresi 4 haftadir. Egitim programindan bir
Ogretim iiyesi sorumludur. Program tanimlanmis olan 6grenim hedefleri dogrultusunda (bilgi,
beceri ve tutum) yiriitiiliir ve 6grencilerin basaris1 yeterlilik degerlendirmesi ile yapilir.

Staj Canakkale Onsekiz Mart Universitesi Tip Fakiiltesi Saglik Uygulama ve Arastirma
Hastanesi Psikiyatri Servisinde ve Psikiyatri Polikliniginde gergeklestirilir. Egitim temel
olarak uygulamali olarak hasta basinda egitim seklindedir ve ©6n hekimlerin ihtiyact
dogrultusunda teorik egitimle desteklenmektedir.

Donem 6 Psikiyatri Staji Siireci

Psikiyatri Staji1 siiresi 4 haftadir.

On hekimlere, Psikiyatri Stajlarmin ilk giiniinde Psikiyatri klinigi ¢alisma diizeni, gorev ve
sorumluluklar1 konusunda bir oryantasyon programi diizenlenir. Staj programinin son
giiniinde 6n hekimlerden sozlii olarak geri bildirim alinir.

On Hekimler, klinik ortamlarda, beyaz énliiklerini giyerek ¢aligirlar.

1.Giinliik ¢calisma programu:

On hekimler 08:30-17:00 mesai saatleri arasinda poliklinikte ve yatakli serviste calisirlar.
Ayrica her giin 1 n hekim gece nobetine kalir. On hekimler, ¢alisma alanindan sorumlu
asistan ve 0gretim liyesinden olusan ekibin iiyesi olarak ¢aligir.

2. Psikiyatri calisma alanlan

On hekimler staj siiresince asagida belirtilen alanlarda egitim alir ve galigirlar

- Psikiyatri yatan hasta klinigi

Yatis endikasyonu olan Psikiyatri hastalarinin takip ve tedavilerinin yapildg: birim.

- Psikiyatri Poliklinigi

Psikiyatriye ayaktan basvuran olgularin ilk degerlendirme, tetkik ve tedavilerinin yapildigi
birimdir.

DONEM 6- PSIKIYATRI STAJININ AMACI

Birinci basamak diizeyinde toplumda sik goriilen Ruh Saglig1 Hastaliklarina tani koyma ve
tedavi edebilme ve gerektiginde bir uzmana yonlendirme, psikiyatrik acillere uygun miidahalede
bulunma, hasta-hekim iliskisinde uygun yaklasim sergileme ve etkili ekip ¢aligmas1 yapma
bilgi ve becerisi kazandirmaktir.

Ogrenim Hedefleri-Kazanimlari:
Bilgi
- Psikiyatrik hastaliklarin belirtilerini taniyacak bilgiye sahip olacak.
- Oyki, fizik muayene ve ruhsal muayene bulgularini degerlendirirek tam ve ayirici tanty
yapacak bilgiye sahip olacak.

- Psikiyatride kullanilan ilaglar1 bilecek.
- Psikiyatride kullanilan ilaglarin yan etkilerini bilecek.
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- Psikiyatride kullanilan ilaglarin ilag etkilesimlerini agiklayacak bilgiye sahip olacak.
- Hastaliklar lizerinde psikososyal etmenlerin rolii agiklayacak bilgiye sahip olacak.

- Psikosomatik hastaliklar1 ayirt edecek bilgiye sahip olacak.
- Psikiyatrik konsiiltasyon istenmesi gereken durumlari bilir.

- Hastasmi onerdigi ilag tedavisi ve takip araliklar1 konusunda bilgilendirir.
- Hastalar gerektiginde ileri basamaga sevk edecek endikasyonlar1 bilecek.

- Koétii haber verebilme becerisine sahip olacak.

Beceri
- Mental durum muayenesi yapar.
- Mini mental durumu degerlendirir.
- Ruhsal Hastaliklarda 6ykii alir.
- Genel fizik muayene ve norolojik muayene yapar.
- Biling degerlendirmesi ve ruhsal durum muayenesi yapar.
- Oykii ve muayene bulgularim kaydedebilir.
- Aydinlatma ve onam alir.
- Hasta dosyasi hazirlar.
- Psikiyatrik hastalik yonetimini yapar.
- Klinik tablonun aciliyetini degerlendirir.
- Acil psikiyatrik hastanin stabilizasyonunu yapar.
- Saldirganlik belirtisiyle bagvuran hastaya acil psikiyatrik miidahale yapar.

- Intihar girisiminde bulunmus olan hastada acil psikiyatrik miidahale yapar.
- Intihar riski olan hastay1 degerlendirir.

- Hastalar1 gerektiginde uygun bi¢cimde sevk eder.
- Tipta biyopsikososyal model ve biitlinciil yaklasimin 6nemi benimser.

- Hastanin ve hasta bilgilerinin mahremiyetine 6nem verir.

- Psikopatolojik bulgular1 olan her hastaya uygulanacak tedavi ve/veya miidahaleyi ayrintili bir sekilde
anlatacak ve bununla alakali aydinlatilmis onam formu almanin 6nemini belirtebilecek, gerekli durumlarda
tedaviyi red belgesi hazirlayabilecektir..

- Caligma siiresince donem 6 ya gelene dek 6grenmis oldugu bilgiyi kullanma becerisine uygun seklide uygun
makale secerek sunumu yapacaktir.

Yeterlik Degerlendirmesi

Psikiyatri Staj1 degerlendirmesi, 6gretim iiyeleri tarafinda yapilandirilmis bir karne ile
yeterlilik degerlendirilmesi seklinde yapilmaktadir

Psikiyatri staji1 siiresince 6n hekimlerin, 6grenim hedeflerine yonelik gormesi gereken asgari
sayidaki vakay1 kaydetmesi beklenmektedir. On hekimler katildiklar1 muayene ve goriismeleri
kayit altina aldirmak i¢in egitim sorumlusuna karnelerini diizenli olarak imzalatmalidirlar. Bu
uygulamalar yapilmadan yeterlilik saglanamaz ve staj basarili sayilmaz. Bununla birlikte 6n
hekimler vaka, seminer ve makale sunumlarini igeren egitim programlarina diizenli olarak
katilmalidir.
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HAFTALIK DERS PROGRAMI
Servis haftasi

Pazartesi Sali Carsamba Persembe Cuma
8.30-9.30 Gilinaydin Seminer/makale | Giinaydin Gilinaydin Giinaydin
9.30-10.30 toplantisi toplantisi toplantisi toplantisi

Vizit Vizit Vizit Vizit
10.30-11.30 | Vizit Seminer/makale | Vizit Hasta bast Vizit
11.30-12.30 | El isi ugras El isi ugras El isi ugras

terapisi terapisi terapisi
13.30-14.30 | Hasta basi Hasta basi Hasta basi Egitim Makale
14.30-15.30 vaka
15.30-16.30 | Hasta bas1 Servis calismas1 | Serbest Egitim Hasta bas1
16.30-17.30 calisma
Poliklinik haftas

Pazartesi Sali Carsamba Persembe Cuma
8.30-9.30 Poliklinik Seminer/makale | Poliklinik Poliklinik Poliklinik
9.30-10.30 caligmasi caligmast caligmasi caligmasi
10.30-11.30 | Poliklinik Seminer/makale | Poliklinik Poliklinik Poliklinik
11.30-12.30 caligmasi caligmasi caligmasi caligmasi
13.30-14.30 | Poliklinik Poliklinik Poliklinik Egitim Makale
14.30-15.30 | ¢alismasi calismasi calismasi vaka
15.30-16.30 | Hasta bas1 Poliklinik Serbest Egitim Hasta bas1
16.30-17.30 caligmasi calisma
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Ogrenme Kazamimlar: ve Ogretim Yontem-Ol¢me Yéntemleri Tablosu

Doénem :6

StajmmA di :Ruh Saghgi ve Hastaliklar:
Sor. Ogr. Uyesi :Hiilya Ertekin

Stajin Tiirii :Zorunlu

Siire :2 hafta

StajinAmaci: Toplumda sik goriilen Ruh Sagligi Hastaliklarinin taninmasi ve bu hastaliklara dogru yaklasimin 6grenilmesi. Psikiyatrik acillere
hizli miidahale ilkelerinin 6grenilmesi. Hasta-hekim iliskisinde uygun yaklagimlarin 6grenilmesi. Tedavi ekibiyle isbirligi yapma becerilenin
gelistirilmesi

Ogrenme kazanimlari
Sunum Olguya Yapilandirilmig | Goézlem | Poliklinik Bagimsiz Ogrenme| Olgme Ydntemi
Kapsam /stuf dayali hasta uygulamalar1
dersi 6grenme basi
egitim
Mental durum Mini mental ~ [x X X X X GD, ODT,
muayenesi yapar durum Karne
degerlendirm
e ve mental
durum
muayene
Ruhsal Hastaliklarda  |Ruhsal X X X X X GD, ODT,
oykii alir hastalik ykii Karne
alma
muayene
Genel fizik muayene ve|Genel
norolojik muayene fizik
yapar muayene
INorolojik
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Biling degerlendirmesi | RDM, X GD, ODT,
ve ruhsal durum RDM siiresi Karne
muayenesi (RDM) RDM
vapar. yapilan
mekanin
ozellikleri
Psikiyatrik Anksiyete X GD, ODT,
hastaliklar semptomlari Karne
n Depresyon
belirtilerini semptom]arl
tanir. Psikotik
semptomlari
Hastadan elde Hasta X GD, ODT, Karne
ettigi oyki ve bilgilerinin
muayene mahremiyet
bulgularini ine dikkat
kaydeder ederek
dosya

hazirlama




Hastanin ve Hastadan X HD
hasta bilgilerinin Onam alma
mahremiyetine Hasta
Oonem verir. mahremiyeti
ni saglama
Hastay1
bilgilendir
me
Oykii, fizik muayene ve Anksiyete  |X GD, ODT, YSS
ruhsal muayene bulgularint | Bozukluklari
degerlendirerek ayirict tant | nm,
yapar Duyguduru
m
Bozukluklar1
nin ve
Psikotik
bozukluklari
n ayirict
tanisini
yapabilme
Psikiyatride kullanilan ilaglari/Antidepresan |X GD, ODT, YSS
ilag yan etkilerini ve ilagkullanimi
ctkilesimlerini agiklar. Antipsikotik
kullanimi
Duygudurum
diizenleyiciler
i n kullanimi
[Anksiyolitik
kullanimi
Hastasin1 &nerdigi ilac Ilag yan X GD, ODT, YSS
tedavisi ve takip etkilerin
araliklar konusunda i Takip

bilgilendirir.

zamanini ve

Takip seklini
belirtme




psikiyatrik konsiiltasyon
istenmesi gereken durumlari
ayirt eder

Psikiyatrik hastalik Hastanin X GD, ODT,
yOnetimini yapar. klinik takibi Karne
Laboratuvar
takibi
Aile ile
iletisim
Klinik tablonun  |Psikiatrik X
aciliyetini degerlendirir. aciller GD, ODT
Intihar girisiminde bulunmus Planlanmig intihar|X GD, ODT
ya da intihar riski olan hastada | girisimi
acil psikiyatrik miidahale Diirtiisel
yapar. yapilmig intihar
girisimi
Tipta biyopsikososyal Hastanin X GD
model ve biitiinciil ailesinin , is
yaklagimin 6nemini ve sosyal
benimser, hastaliklar yasamunm  ruh
iizerinde psikososyal sagligma olan
etmenlerin rolii agiklar. etkileri
Psikosomatik hastaliklart ve Psikosomatik X (GD
hastaliklar

* Tabloda belirtilenler disinda 6grenim ve 6lgme yontemleri kullaniyorsaniz liitfen ekleyiniz.

Olgme yontemleri:
CSS:Coktan se¢meli sinav




CSS-olgu: OlguyadayaliCSS

YSS-olgu: Olguyadayaliyapilandirilmis s6zlii sinav
MKS: Mini klinik sinav (mini-CEX)

Klinik Becer Siavi

HD: Hastabas1 degerlendirme

SHD: Standardizehastailedegerlendirme

DGD: Uygulamayayonelik-girisimsel becerilerindogrudangdzlenmesi vedegerlendirilmesi
PDD: Projeyedayali degerlendirme

ODT: Olguyadayali tartismavedegerlendirme
P-MEX: Profesyonellik mini degerlendirmesinavi
SGD: Stajyergelisim dosyasi

GD: Genel degerlendirme
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1. SEMPTOMLAR VE DURUMLAR LIiSTESI

A. Semptomlar ve Klinik Durumlar

Ajitasyon

Anksiyete

Biling degisiklikleri

Cinsel islev sorunlar1

Duygudurum degisiklikleri

Gergegi degerlendirme sorunlari (sanri, varsani)

impotans
Istahsizlik
Obsesyon

Panik atagi
Unutkanlik
Uyku ile ilgili sorunlar

A. Adli ve/veya Psikososyal Durumlar

Agresyon (sinirlilik)

Alkol ve madde kullanimina ait sorunlar ve bagimlilik

Donukluk hali

Intihar (Diisiincesi, girisimi) / Kendine zarar verme

Oliim

Siddet (Aile i¢i siddet, ¢ocuga, kadina,saglik personeline yonelik siddet, isyerinde siddet,
mobing)

Yeme davranisi sorunlari
B. Sagliklilik Durumlari
Kronik hastaliklarin 6nlenmesi

C. Cevresel/Kiiresel Durumlar

Gog ile ilgili sorunlar

Olagan dis1 durumlarda ruh saglig1 hizmetleri
(Deprem, sel, salgin, niikleer, biyolojik ve kimyasal yaralanmalar gibi)

Titiin, alkol ve madde kullanimu ile ilgili sorunlar
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2. CEKIRDEK HASTALIKLAR VE KLINIK PROBLEMLER LiSTESI

Semptomlar/ Klinik
Durumlar

CEKIRDEK HASTALIKLAR/KLINIK
PROBLEMLER

OGRENME

DUZEYI

Duygudurum

Alkol - Madde Kullanim Bozukluklari

T-A-K

degisiklikleri

Gergegi degerlendirme
sorunlar1 (sanri,
varsani)

Anksiyete

Anksiyete Bozukluklar:

A-On T

Ajitasyon
Duygudurum
degisiklikleri

Bipolar Bozukluk

Duygudurum
degisiklikleri
Intihar diisiincesi

Depresif Bozukluklar

A-TT-I-K

Biling degisiklikleri
Unutkanlik

Kognitif Bozukluklar (Demans ve Deliryum)

IA-T-I-K

Anksiyete
Obsesyon
Kompiilsiyon

Obsesif-Kompulsif Bozukluk

Anksiyete
Panik Atak

Panik Bozukluk

Ajitasyon
Anksiyete

Biling degisiklikleri
Duygudurum
degisiklikleri
Intihar diisiincesi

Psikiyatri Acilleri

A-On T

Duygudurum
degisiklikleri

Bedensel Belirti ve iliskili Bozukluklar

A-On T

Ajitasyon
Duygudurum
degisiklikleri

Gergegi degerlendirme
sorunlar1 (sanri,
varsant)

Sizofreni ve Diger Psikotik Bozukluklar

Anksiyete
Duygudurum
degisiklikleri

Travma ve Iliskili Bozukluklar

A-T

Uyku ile ilgili sorunlar

Uyku Bozukluklar:

OnT

Anksiyete

Yaygin Anksiyete Bozuklugu

A-On T
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Anksiyete
Duygudurum
degisiklikleri Yeme Bozukluklari A-On T-K-i
istahsizlik
Yeme tutum

degisiklikleri

Cinsel islev sorunlar1

i Cinsel Islev Bozukluklar OnT
mpotans

3. TEMEL HEKIMLIiK UYGULAMALARI LiSTESI

OGRENME DUZEYI
A. Oykii Alma
Mental durumu degerlendirebilme 4
Psikiyatrik oykii alabilme 3

B. Genel ve Soruna Yonelik Fizik Muayene

Biling degerlendirmesi ve ruhsal durum muayenesi 3

C. Kayit Tutma, Raporlama ve Bildirim

Regete diizenleyebilme 3

Hasta dosyasi hazirlayabilme 3

D. Laboratuvar Testleri ve Ilgili Diger islemler

E. Girisimsel ve Girisimsel Olmayan Uygulamalar

Acil psikiyatrik hastanin stabilizasyonunu yapabilme

Intihar riskini degerlendirme

Intihara miidahele

Kot haber verebilme

W W NN |W

Minimental durum muayenesi
F. Koruyucu Hekimlik ve Toplum Hekimligi Uygulamalar:
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CANAKKALE ONSEKiZ MART UNIVERSITESI
TIP FAKULTESI

ONHEKIMLIK PSIKiYATRI STAJI DEGERLENDIRMESI

KISISEL BiLGILER

Onhekim AdLi. .. v, Okul
NoO e

Tarih: L

Stajyer/Intérn Ogrenci Karnesi, 6grencilerin, bir egitim-dgretim yili boyunca yapmalar1 gereken

temel hekimlik uygulamalarini planlamak ve izlemek amaciyla hazirlanmstir.

Her bir staj programinda, 6grenciden beklenen uygulamalarin belirlendigi bu karne ile her bir
ogrencinin 6n hekimlik doneminde yeterlik kazanmasi i¢in yapmasi gereken temel
uygulamalarin  yapilip yapilmadigim1 izlemek ve bu yolla &grencilerin hekimlik

uygulamalarina iliskin performanslarini izlemek ve degerlendirmek amaclanmistir.

Bu amag ve hedefler dogrultusunda 6grenciler;
-Her bir stajda siralanan asgari uygulamalarin ve bu uygulamalara iligkin belirtilen

degerlendirmeleri izlemek ve ilgili yerleri imzalatmak,

- Dagitilan karneyi yil i¢cinde eksiksiz olarak tamamlamak, Staj boyunca saklamak ve staj

sonunda sorumlu 6gretim {iyesine teslim etmek zorundadirlar.
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PSIKiYATRI STAJI ON HEKIMLIiK
UYGULAMALARI

Uygulama, gozlem ve degerlendirmenin yapilacagi birimler (poliklinik, servis, girisim
odasi,ameliyathane vb)

I. Hasta dosyasi hazirlama/Raporlama

Ogrencilerin staj program sirasinda hazirlamalar1 gereken hasta dosyasinin minimum sayis1 ve
bu olgular1 hazirlama esnasinda katilim diizeyleri ve degerlendirmeler yer almaktadir.

Hazirlananhasta dosyasina iligkin olarak hastanin adi-soyadi, dosya numarasi belirlenen yere
yazilmalidir.

Hastalarin 6n tanilari/ tanilari belirtilen yere kaydedilmelidir. Hazirlananher dosya igin
egiticinin ilgili siitunu imzalamasi gereklidir.

1I. Klinik Beceriler

Karne icinde yer alan Klinik Beceri Listesi, staj boyunca yeterlik kazanmaniz gereken
uygulamayika¢ defa ve hangi diizeyde yapacagimizi gosterir siitunlar igermektedir. Bu
uygulamalarika¢ defa yaptiginizi ve tarihlerini belirterek egiticinize imzalatiniz.

I11. Akademik Aktiviteler

Karnenin bu béliimii staj boyunca katilmaniz gereken akademik aktiviteleri (makale, seminer,
olgu tartigmasi, konsey, mortalite saati, literatiir saati gibi) sayr ve katilimdiizeyi (gozlem,
seminer/makale hazirlama, semir/makale sunma) gosterir siitunlar icermektedir.  Bu
girisimleri kag defa yaptiginiz1 ve tarihlerini belirterek egiticinize imzalatiniz.

IV.  Genel Degerlendirme
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I. HASTA DOSYASI HAZIRLAMA-KAYIT/RAPOR DUZENLEME

UYGULAMALAR Minimum say1 Diizey

Hasta dosyasi hazirlama 4

Recete yazma . 3
Diizeyler:

1: Uygulamanin nasil yapildigimi bilir

2: Acil bir durumda kilavuz / yonergeye uygun bi¢imde uygulamayi yapar.

3: Karmasik olmayan, sik goriilen, durumlarda / olgularda uygulamay1* yapar.
4: Karmagik durumlar / olgular da dahil uygulamay1 yapar.

HASTA DOSYASI HAZIRLAMA-KAYIT/RAPOR DUZENLEME

Hasta Dosya No Hastanin Tamsi Sorumlu (")gretim
Gorevlisi /Imza

Tarih

Hasta dosyasi hazirlama(Minimum say1:5 Diizey: 4)

1.

Recete yazma (Minimum sayi:10 Diizey: 3)

1.




II. KLINIK BECERILERI
KLINIiK BECERILERI*

I1.1. Hasta bakimi/Hastaya Yaklasim
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Hasta
Dosya No

Hastanin
Tanis1

Sorumlu Ogretim
Gorevlisi /Imza

Tarih

Yatan hasta
degerlendirilmesi ve
takibi

Minimum say1:5

Diizey: 3

Acil servisten ve diger
kliniklerden danisilan
hastalarin
degerlendirilmesi

Minimum say1:3

Diizey: 2

Saghk Kurulu

Ve Adli Vaka olarak
basvuran hastanin
degerlendirilmesi
(En az 1’er adet)

Minimum:1ler tane
Diizey:1

1.

KLINIiK BECERILERI

I1.2. Tam ve tedavi amach islemler ve degerlendirme

Uygulama

Minumun
Sayi/Diizey

Yapilan Uygulama

Sorumlu/Degerlendir
en Ogretim Gorevlisi
/Imza

Tarih

Terapotik
goriigmenin temel
ilke ve kurallarini
uygulamak, sozel
olmayan iletisime
dikkat etmek,
hastalarla sozel,
sozel olmayan ve
yazil1 yontemleri
etkin bir sekilde
kullanmak

Minimum:5
Diizey: 3

Tam bir
psikiyatrik
degerlendirme

Ayirici tani ve
tanida DSM/ICD

Minimum:5
Diizey: 1




sistemlerinin tani
Olciitlerini
kullanmak

Hastanin tanis1 ve
ele alinmasinda
norobiyolojik,
fenomonolojik,
psikolojik ve
sosyokiiltiirel
yonlerini de
kapsayan biitiinctil
bir olgu
formulasyonu
yapacak

Diizeyler:

1: Uygulamanin nasil yapildigimi bilir

Minimum:5
Diizey: 1

ANAKK 47

(4

2: Acil bir durumda kilavuz / yonergeye uygun bigimde uygulamay1 yapar.
3: Karmasik olmayan, sik goriilen, durumlarda / olgularda uygulamay: yapar.
4: Karmagik durumlar / olgular da dahil uygulamay1 yapar.

I11. Akademik Aktiviteler

AKADEMIK AKTIVITELER
Seminere Katihm (Minimum sayi1:4 Diizey:3 )
Konu Sorumlu Ogretim Gorevlisi /imza Tarih
1.
2.

Olgu Tartismasi (Minimum sayi:1 Diizey: 3)

1.

Literatiir Tartismasi1 (Minimum sayi:1 Diizey: 3)

1.




IV.  Genel Degerlendirme

GENEL DEGERLENDIRME FORMU

ve kisisel hijyen

Degerlendirme Olgiitleri (Yeterlikler) cll)if,gglg:; Be;lttizggln Siirda dlisi(zele(;gzge [iity((llg-
Hekimlik Uygulamalari 1 2 3 5 6 7 8 9 10
Temel klinik becerileri (6ykii, alma,
muayene, tanisal islemler, ve taniya O 0O 0O o O O O O O
ulagma)
Verileri dogru, eksiksiz ve uygun sekilde
kaydetme, raporlama ve saklama c oo 0 © 0 000
Tantya yonelik islemlerin akilc1 se¢imi
ve uygun sekilde istekte bulunma
Klinik karar verme ve degerlendirme,
tani, tedavi, izlem planlar1 olugturma 6 0 00 0 6 0 00O
Hasta ve hasta yakinlarini hastaliklar1 ve
sagligin korunmasina yonelik olarak] O 0 0O 0] O O |0 0O
bilgilendirme, danigsmanlik verme
Yasal, etik ve mesleki sorumluluklar1 ve
degerleri gbzetme 0 0 00 0 0 0 00O
Verilen gorevi sorumluluk bilinci i¢inde O 0 oo 0 O 0 0 0O
ve tam olarak yerine getirme.
Tibbi Bilgi ve Kanita Dayah Tip 1 2 3 5 6 7 8 910
Akil yiiriitme, karar verme ve degerlen-
dirmelerini yeterli temel, klinik, sosyal- 0 0 00 0 00 00O
davranigsal bilgilerle temellendirme

O 0O OO 0 O O O O O
Profesyonel Davranis ve Degerler 1 2 3 5 6 7 8 910
Hasta ve hasta yakiniyla etkin iletisim 0] OO0 0] O 0O 0 0O
kurma
Meslektaslar ve diger saglik ¢alisanla-
riyla etkin iletisim kurma, birlikte ¢alis- 0 0 00 0 6 0 00O
ma
Yasal, etik ve mesleki sorumluluklari,
degerleri gbzetme, uygun tutum ve dav- 0 0 0O 0 0 o0 000
ranig sergileme
Insani, toplumsal ve kiiltlirel sorumlu-
luklar1 ve degerleri gdzetme, uygun tu- O 0 OO 0 O 0 0o 0O
tum ve davranis sergileme
Profesyonel kimligine uygun, giyinme O 0O OO 0] O 0O O 0O




ALY
$ >
N ¢

'\IhPAxﬂ\-“"}\

Sorumluluk alma ve 6zgiiven O O 0O O 0O
Verilen gorevi sorumluluk bilinci iginde O 0 0O O 0O
ve tam olarak yerine getirme.

O O OO @) © 0
Genel degerlendirme O
Degerlendirme Sonucu:

Izinsiz olarak gelmedigi giin | ..............
sayisl

Ogrenci Devam Etmistir ] Ogrenci Devam Etmemistir ]

Ogrenci Basarisizdir (herhangi bir maddeden

yetersiz veya birden fazla maddeden eksik almis
olanlar)

[

(Mutlaka aciklama veriniz)

Ogrencinin Giiclii Yonleri



Ogrenci Basarihdir

Aciklama:

Egitim Sorumlusunun Unvam, Ad1
Soyadi

Tarih

Imza






