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[Yenilikler
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11.00-11.10 [Tartigma

jKonjenital diafragma hernilerinin endoskoplk onarimi
[13.00-13.20 [Konusmac: Prof. Dr. GUlnur Golli Bahadir [ONLINE]

ICift toplayici sistem anomalilerinde laparoskopik yaklagim
[13.20-13.40 [Konugmaci: Prof. Dr. Mustafa Olguner

Fetoskopik Spina Bifida Onarimi
[13.40-14.00 Konugmaci: Prof. Dr. Clhat Sen

[12.00-12.15 [Tarusma

ogal Orifis Cerrahisi: Dunt Buguna Yarini
onugmac: Prof, Dr. Hasan Terzi
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[15.10 Konugmac:i: Dog. Dr. Ahkam Goksel Kanmaz

[15.10-
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ransrektal NOTES: Hangl Olguda, Ne Zaman, Neden?
onugmaci: Prof. Dr. Fevzl Cengiz
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15.10

15.10{Tarisma
15.20




MINDS

FMF Hastalarinda Akut Abdominal Cerrahi
Gereksinimi: Siklik, Genetik Siddet ve Klinik
Seyir lliskisi Uzerine Cok Merkezli Analiz
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Giris EME

e Ailesel Akdeniz Atesi (FMF), tekrarlayan ates

fever

ve serozit (peritonit) ataklari ile karakterize en joint pain

muscle pain

sik gorulen otoenflamatuvar hastaliktir. constipation

and diarrea abdominal pain

e Hastalik, 16. kromozomda yer alan ve

testicial and
scrotal pain

inflamasyonu duzenleyen MEFV genindeki

red spots
below the
knees

mutasyonlardan kaynaklanir.
e FMF, otozomal resesif (¢cekinik) ve
otozomal dominant (baskin) kalitilir
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Girig
e FMF'in "aseptik peritonit" ataklari, akut apendix gibi
Cerrahi durumlarl klinik Ve Iaboratuvar Olarak taklit Familial Mediterranean fever Ben-Chetrit E, Levy M. Lancet, Volume 351, Issue 9103, 659 — 664, 1998

\ Europe Armenia
eder ("Surgical Mimic"). } \\ {

® Bu benzerlik, FMF'in endemik oldugu bolgelerde o (A ey
gereksiz cerrahi midahalelere yol agabilir / N ﬂhﬁ

e FMF hastalarindaki abdominal cerrahi sikhiginin /// \< ...... L - i\
belirlenmesi ve bu sikligin genetik siddet ile H\ SIS |_ )
iliskisinin cok merkezli verilerle analiz edilmesi /V\f e
ama gl Anmi §t| . htps://evimagadi.orgailevi-akdenizates kara-vebay a-direnc-kazandirdigi-icin-peztifsecilime-ug &y arak-yayginias mis-olabili-9076
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Kavramsal Cerceve

Alternative titles; symbols

FAMILIAL MEDITERRANEAN FEVER GENE
PYRIN
MARENOSTRIN

HGNC Approved Gene Symbol: MEFV

https://omim.org/entry/608107

Cytogenetic location: 16p13.3 Genomic coordinates (GRCh38) : 16:3,242,027-3,256,633 (from NCBI)

Gene-Phenotype Relationships

Phenotype
Location Phenotype MIM number
16p13.3 Familial Mediterranean fever, AD 134610
Familial Mediterranean fever, AR 249100
Neutrophilic dermatosis, acute febrile 608068
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Kavramsal Cerceve

e FMF'in "aseptik peritonit" ataklari, akut apendix gibi cerrahi acilleri taklit eder ("Surgical

Mimic").

e Bu klinik benzerlik cerrahi pratikte yuksek oranda yanlig taniya ve gereksiz girigsimlere

yol agabilir

e FMF hastalarindaki abdominal operasyonlar, hastalarda karin ici yapisiklik (adezyon) ve

ince Bagirsak Tikanikhi§i (SBO) riskini artirmaktadir.
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Yontem

Arastirma Modeli: Cok merkezli verileri (6 Ulke) kapsayan Sistematik Derleme
ve Nitel Reanaliz.

Veri Tarama Stratejisi: PubMed ve Google Scholar veritabanlari; "FMF",
"Abdominal surgery”, "Appendectomy" anahtar kelimeleriyle taranmistir.

Dahil Etme Kriterleri: FMF tanili hastalarda abdominal cerrahi sikligi iligkisini
bildiren kohort/retrospektif seriler.
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Yontem

Digslama Kriterleri: Amiloidoz cerrahisi odakli calismalar, vaka raporlari ve derlemeler analiz
disi birakiimistir.

Orneklem: 6 farkl popllasyondan (Turkiye, israil, Almanya vb.) toplam 2307 hastanin verisi
incelenerek tekrar hesaplanmistir. (grafige dahil etmedigimiz ama onemli sonuclari olan
calismalar da var)

Veri Céziimlemesi: Bulgular; "Kaynak (Yayin Yil)" - "Ulke/Populasyon" - "Kapsadigi
Yillar/Donem" - "Cinsiyet Dagilimi (K/E, Oran)" - "Yas ve Hastalik Baslangici" - "FMF
Hastalarinin Cerrahi Durumu ve Sikhgi" - "Apendektomi Sikhgi ve Endikasyonu" - "Cerrahi
ve Hastalik Siddeti" - "Komplikasyon lliskisi" basliklarina gére
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Ulke ve Cerrahi Siklik Karsilastirmasi

Bulgular
50 A
40 -
g 34.7%
=
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ﬁ 24.6%
8 2.6%
Ulke Prosediir ~ Toplam  Cerrahi Siklik (Oran) 20 4
israil 160 742 0.216
Tiirkiye 340 1384 0.246
Giney italya 17 49 0.347 101
Almanya 71 132 0.538
Genel Ortalama 588 2307 0.255
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Bulgular

Familial Mediterranean fever Ben-Chetrit E, Levy M. Lancet, Volume 351, Issue 9103, 659 — 664, 19958
/'Armenia

Iraq

< MGO4V via 529005 and 1ang migration
doe or guring Musiem conquest of Spain
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Bulgular

e Bildirilen ve analiz edilen veriler, bu ameliyatlarin onemli kisminin "gereksiz" oldugunu
ve ciddi klinik sonuglara (adezyon, SBO) yol agtigini gostermigtir.

e Gereksiz Cerrahi Kaniti (Lidar 2008): Yapilan apendektomilerin patolojisi %41
oraninda "Normal Apendix" olarak raporlanmistir.

e Cerrahi geciren hastalarin tamami (%100) FMF tanisini ameliyat sonrasinda almistir
(Samh 2009).
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Bulgular

e Tani gecikmesi, Almanya populasyonunda (Krusche 2024) 3,5-7 yila kadar
uzamaktadir.

e Gereksiz cerrahiler, karin ici yapigiklik (adezyon) riskini artirmaktadir (Ciftci 1995).

e Bu yapisikiiklara bagli ince Bagirsak Tikanikligi (SBO) riski %3-4 olarak bildirilmistir
(Lidar 2008).
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Sonuclar ve Tartisma

e FMF hastalarinda abdominal cerrahi orani (%25.5) genel populasyondan
beklenenin ¢cok Uzerindedir.

e Homozigot M694V genotipi, bu gereksiz cerrahi mudahaleler icin bagimsiz bir risk
faktorudur.

e (gereksiz cerrahi tani gecikmesinin artigiyla dogru orantili olarak artmakta ve ciddi
komplikasyonlara (SBO, yapisiklik) yol agarak hasta prognozunu olumsuz

etkilemektedir.
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Sonuclar ve Tartisma

FMF'in endemik oldugu bolge ve populasyonlarda, akut karin ile bagvuran hastalarda FMF
peritoniti ayirici tanida ilk siralarda dusunulmesi gereken durumlar arasinda olmalidir.

Cerrahi karari vermeden once, klinik supheyi destekleyen biyokimyasallarin (hizli CRP yukselisi
vb.) ve ayirici testlerin kullanimina ek olarak aile dyklsu ve hastanin 6zge¢misinde tekrarlayan
karin agrisi, ates, gogus agrisi ve artirit ataklarinin sorgulanmasi gereksiz girisimleri onleyebilir
Bu nedenle, ulusal akut karin yonetim algoritmalarina "FMF olasiliginl" sorgulayan bir basamak

eklenmesi ve cerrahi branglarda hastalik bilinirliginin artiriimasi kritik onem tagimaktadir.

- e o . . i 1-2 KASIM 2025
Mugla Sitki Kogcman Universitesi Lol s el s e

@mindscongress

Medikal Inovasyonlar ve Bilimde Yeni Gelismeler Toplulugu Merkezl A Salonu



Sonuclar ve Tartisma

e Grafikte de gorulen (Almanya %53.8, Turkiye %24.6) oran farkliliklari, FMF
yonetiminde uluslararasi duzeyde buyuk bir heterojenite (farklilik) oldugunu
gostermektedir.

e Cerrahi oranlarindaki bu keskin uluslararasi farklar (Almanya %53.8 vs Turkiye
%24.6), hastalik bilinirligi, genetik taniya erisim ve ulusal farkliliklarin dogrudan

bir sonucu olabilir
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Calisma Kisithliklari ve Oneriler

e Bu calisma, farkli tani kriterlerine ve benzer cografyalara (olasi orneklem ¢akismasi) sahip,
retrospektif verilerin nicel bir sentezidir.

e Sentezimiz, oranlardaki (AlImanya %53.8 vs Turkiye %24.6) buyuk farki tespit etse de, bu
farkin altindaki saglik politikasi veya cerrah aliskanliklari gibi dinamikleri tam olarak
aciklayamaz.

e Acil servisler igin, genetik sonucu ve biyokimyasal — klinik bulgulari birlestiren, yapay zeka

destekli bir "Skorlama Sistemi" gelistirilebilir.
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Calisma Kisithliklari ve Oneriler

e Yas, sikayet baslangici, tani yasi, cerrahinin zamanlamasi gibi datalara tum kaynaklar icin
ulasamadigimizdan FMF hastalarinda tani basarisi tani gecikmesinde yillar icinde azalma

ve cerrahi sikhgin yillar icindeki degisimi tam olarak ortaya konamamis olabilir
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