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TRAKYA ÜNİVERSİTELER BİRLİĞİ  
 3. ULUSLARARASI SAĞLIK BİLİMLERİ KONGRESİ 

Kayıt/Registration:  08:30-10:00 

Açılış Töreni/Openning Ceramony:  10:00 -10:45 

• Saygı Duruşu ve İstiklal Marşı 

• Piyano Dinletisi  
Gülar MUKHTAROVA 

• Açılış Konuşmaları 

Açılış Oturumu / Opening Session:  10:45 -11:30 

• Prof. Dr. Fatih GÜLTEKİN (Sağlık Bilimleri Üniversitesi) 
"Gıda Katkı Maddeleri Sağlığımız İçin Bir Tehdit midir?" 

 

RESEPSİYON/ RECEPTION (11:30-12:00) 

UNION OF THRACE UNIVERSITIES  3. HEALTH CONGRESS 
24-26 October 2019 Çanakkale/TURKEY 

TROIA KÜLTÜR MERKEZİ / PROF. DR. SEVİM BULUÇ ODİTORYUMU 
24 EKİM/ OCTOBER 2019 PERŞEMBE/ THURSDAY 



TRAKYA ÜNİVERSİTELER BİRLİĞİ  
 3. ULUSLARARASI SAĞLIK BİLİMLERİ KONGRESİ 

Panel Oturumu/Panel Session:  13:00-14:00 

Sağlık ve İnanç / Health and Faith                      Oturum Başkanı: Prof. Dr. Hasan KAPLAN 

• Prof. Dr. Hasan KAPLAN 
"Hastanelerde Manevi Destek Uygulaması Üzerine Bir Değerlendirme" 
"An Evaluation on Spiritual Support Services in Hospitals" 

• Prof. Dr. Gülbu TANRIVERDİ  
"Hemşirelik Bakımında Dini Yaklaşım" 
"Religius Approach in Nursing Care" 

• Nihal İŞBİLEN  
"Maneviyat Temelli Bağımlılık Danışmanlığı Model Önerisi" 
"Spirituality-based Addiction Counseling: Proposal of A Model" 

Kahve Arası/ Coffee Break (14:00-14:30) 

Panel Oturumu/Panel Session:  14:30-16:00 

Spor ve Yaşam / Sports and Life                           Oturum Başkanı: Prof. Dr. İlhan TOKSÖZ 

• Prof. Dr. Hürmüz KOÇ  
"Obezite Yanı Başımızda / Obesity Has Always Been With Us" 

• Doç. Dr. Gözde ERSÖZ 
"Egzersiz Alışkanlığında Psikolojik Faktörler / Psychological Determinants of Exercise Habit" 

• Doç. Dr. Günay ESKİCİ 
"Sporcularda Yeme Bozuklukları / Eating Disorders in Athletes" 

• Korai Chasan  
"Batı Trakya'da Tarihi Güreşler / Wrestling History in Western Thrace" 
 

TROIA KÜLTÜR MERKEZİ / PROF. DR. SEVİM BULUÇ ODİTORYUMU 
24 EKİM/ OCTOBER 2019 PERŞEMBE/ THURSDAY 

UNION OF THRACE UNIVERSITIES  3. HEALTH CONGRESS 
24-26 October 2019 Çanakkale/TURKEY 
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TROIA KÜLTÜR MERKEZİ / PROF. DR. ÜMİT SERDAROĞLU AMFİSİ 
24 EKİM/ OCTOBER 2019 PERŞEMBE/ THURSDAY 

Davetli Konuşmacı / Invited Speaker  14:30-15:00 
Narçın MURIQI 
"Determination of Virulence Factors by Molecular Methods / Virulans Faktörlerinin Moleküler 
Yöntemlerle Belirlenmesi" 

Sözel Sunumlar/ Oral Presentations  15:00-16:00 

 TIP BİLİMLERİ 1. Oturum/Session                                         Oturum Başkanı: Dr. Hasan Oğuz KAPICIBAŞI 

• Hasan Oğuz KAPICIBAŞI  
"Künt Travma Nedeniyle Toraks Yaralanması / Thorax İnjury Due to Blunt Trauma" 

• Hakan IŞIK , Merve ŞENGÜL İNAN, Okan KARATAŞ 
"Kot fraktürlerinin klinik özellikleri, görüntüleme ve tedavisi/ Clinical features, diagnosis, and treatment of 
traumatic rib fractures" 

• Cenk BALTA, Mustafa KUZUCUOĞLU 
"Kosta kaynaklı Enkondromalar: Ne zaman opere etmeli?/ Enchondorma of the rib: when is the operation?" 

• Tolgahan KURU, Gürdal NUSRAN , Onur YILMAZ 
"Klavikula Kiriklarinin Cerrahi Tedavisinin Fonksiyonel Sonuçlari/ Functional Results Of Surgical Treatment Of 
Clavical Fractures" 

Sözel Sunumlar/ Oral Presentations  16:00-17:00 

TIP BİLİMLERİ 2. Oturum/Session                                                                        Oturum Başkanı: Dr. Hasan Anıl KURT 

•  Hasan Anıl KURT 
"Kadaverik Böbrek Naklinde Klasik Açık Cerrahi Yöntemin Değerlendirilmesi/Evaluation Of Classic Open 
Surgical Technique in Cadaveric Kidney Transplantation" 

• Ersin ERSOY, Yeliz MERCAN 
"Klinik Araştırma Sonuçlarına Göre Obstrüktif Uyku Apne Sendromu / Obstructive Sleep Apnea Syndrome 
According to the Results of Clinical Research " 

• Nihan CÜZDAN BALTA 
"Romatolojik Hastalıklarda Biyolojik Ajan Kullanımında Hepatit Serolojisi/ Hepatitis B Serology in 
Inflammatory Rheumatic Diseases: A Single Center Experience" 

• Cemre AYDEĞER, Hüseyin Avni EROĞLU, Başak BÜYÜK 
"Duchenne Musküler Distrofi Hastalığına Fizyolojik Yaklaşım / Physiological Approach to Duchenne Muscular Dystrophy 
Disease" 

 

UNION OF THRACE UNIVERSITIES  3. HEALTH CONGRESS 
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TROIA KÜLTÜR MERKEZİ / DOÇ. DR. MUSTAFA AKSOY AMFİSİ 
24 EKİM/ OCTOBER 2019 PERŞEMBE/ THURSDAY 

Sözel Sunumlar/ Oral Presentations  15:00-16:00 

SAĞLIK BİLİMLERİ : 2. Oturum/Session                                           Oturum Başkanı: Doç. Dr. Ayten DİNÇ 

• Seda CANGÖL SÖGÜT, Emine ÖZARICI 
"Adölesanlarda İnternet Bağımlılığı ve Sağlığa Olumsuz Etkileri/  Internet Addiction and Negative Effects on 
Health in Adolescents" 

• Ayşe DELİKTAŞ DEMİRCİ, Kamile KABUKCUOĞLU 
"Çok Boyutlu Cinsellik Formu Cinsel Benlik Saygısı Alt Boyutunun Uyarlanması ve Psikometrik Özelliklerinin 
İncelenmesi/Adaptation and Investigation of Psychometric Properties of Multidimensional Sexuality 
Questionnaire - Sexual Self-Esteem Subscale " 

• Ayşe DELİKTAŞ DEMİRCİ, Kamile KABUKCUOĞLU 
"Toplumsal Cinsiyetin Kontraseptif Kullanımı ve Yöntem Tercihi Üzerine Etkisi/ The Effect of Gender on 
Contraceptive Use and Method Choice" 

• Okan CAM, Ayten DİNÇ 
"İstanbul’da Bir Özel Hastanede Sağlık Çalışanlarının Hastane Afet Planı Farkındalıkları / Hospital Disaster 
Plan Awareness Among Healthcare Professionals At A Private Hospital In Istanbul" 

Sözel Sunumlar/ Oral Presentations  14:00-15:00 

SAĞLIK BİLİMLERİ : 1. Oturum/Session                                              Oturum Başkanı: Doç. Dr. Selma ATAY 

•  Selma ATAY , Şengül ÜZEN CURA 
"Sağlık Yüksekokulu Öğrencilerinin Fiziksel Aktivite Düzeyleri/ Physical Activity Levels of The Students 
at The School of Health" 

• Serap ALTUNTAŞ,  Ayşe ÇİÇEK KORKMAZ  
"Hemşirelik Öğrencilerinde Sanal Kaytarma Davranışları / Cyberloafing Behaviors  in Nursing Students" 

• Şengül ÜZEN CURA, Selma ATAY 
"Hemşirelik ve Empati Kavrami/ Concept of Nursing and Empathy" 

• Serap ALTUNTAŞ,  Ayşe ÇİÇEK KORKMAZ  
"Hemşirelik Öğrencilerinin Algıladıkları Stres Düzeyine Göre Sanal Kaytarma Davranışları/ Cyberloafing 
Behaviors According to the Stress Level Perceived by Nursing Students" 
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TROIA KÜLTÜR MERKEZİ / DOÇ. DR. MUSTAFA AKSOY AMFİSİ 
24 EKİM/ OCTOBER 2019 PERŞEMBE/ THURSDAY 

Sözel Sunumlar/ Oral Presentations  16:00-17:15 

SAĞLIK BİLİMLERİ: 3. Oturum/Session                                                 Oturum Başkanı: Dr. Naile ALANKAYA 

• Selma TEPEHAN ERASLAN, Senem DEMİRKIRAN, Songül DURAN 
"Sigara Tüketimini Etkileyen Faktörler/ Factors Affecting Cigarette Consumption" 

• Eda CANGÖL, Melike Kübra DARICI  
"Pelvik Organ Prolapsusunun Önlenmesinde Ebe/Hemşirenin Rolü/ Midwife / Nurse's Role in 
Preventing Pelvic Organ Prolapse" 

• Naile ALANKAYA, Nazan ÇAKIRER ÇALBAYRAM  
"Multiple Skleroz Hastalarında Yeti Yitimi ve Bakım Yönetimi/ Disability in Multiple Sclerosis Patients 
And Nursing Management" 

•  Döne AKDENİZ, Ayten DİNÇ 
"Doğum Eyleminde Bel Ağrısının Hafifletilmesinde Steril Su Enjeksiyonu Uygulamaları/ Sterile Water 
Injectıon Applications For Alleviating Low Back Pain İn Labor" 

• Nazan ÇAKIRER ÇALBAYRAM, Naile ALANKAYA 
"Sağlık Alanında Sosyal Medya Kullanımı / The Use Of Social Media In Health " 

UNION OF THRACE UNIVERSITIES  3. HEALTH CONGRESS 
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TROIA KÜLTÜR MERKEZİ / C AMFİSİ  
24 EKİM/ OCTOBER 2019 PERŞEMBE/ THURSDAY 

Sözel Sunumlar/ Oral Presentations  14:00-14:45 

Tıbbi Genetik 1. Oturum/Session                                             Oturum Başkanı: Doç. Dr.  Meliha Merve ÇİÇEKLİYURT 

• Esra BOZGEYiK 
"Uzun Kodlanmayan RNA MIR31HG’nin Kanserdeki Rolü ve miR-31 ile Arasındaki İlişkinin Değerlendirilmesi / 
The Role of Long-coding RNA Mir31hg in Cancer and Evaluation of Its Relationship With miR-31 " 

• İbrahim BOZGEYİK, Yusuf ÖZAY 
"Mikrotübül İlişkili İskele Proteini 1'in (MTUS1) miR-17-5p Üzerinden Dolaylı Aktivasyonu / Indirect Activation of 
Microtubule Associated Scaffold Protein1(MTUS1) via miR-17-5p" 

• Meliha Merve ÇİÇEKLİYURT, Betül ALTINIŞIK 
"Anestezik Moleküllerin Epigenetik Etkisi / Epigenetic Effects of Anesthesical Molecules" 
 

Sözel Sunumlar/ Oral Presentations  14:45-15:30 

Tıbbi Genetik 2. Oturum/Session                                                                         Oturum Başkanı: Dr. Hasan Anıl KURT 

•  Meliha Merve ÇİÇEKLİYURT 
"Genç Bireylerde FTO rs9939609 Polimorfizminin Obezite İle İlişkisi/ The Relationship Between FTO rs9939609 
Polymorphism and Obesity in Young Individuals" 

• Morgan S. SCHROCK, Jenna R. KARRAS, Matthew J. GUGGENBILLER, Teresa DRUCK, Bahadır BATAR,  
Kay HUEBNER 
"Fhit Eksikliği Olan Hücrelerde DNA Hasarı / DNA Damage in Fhit-Deficient Cells " 

• Halil HANCI, Birol TOPÇU, Seval AKPINAR, Burhan TURGUT, Bahadır BATAR  
"Kronik Lenfositik Lösemide WWOX’un Rolü/ The Role of WWOX in Chronic Lymphocytic Leukemia" 
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TROIA KÜLTÜR MERKEZİ / D AMFİSİ  
24 EKİM/ OCTOBER 2019 PERŞEMBE/ THURSDAY 

Sözel Sunumlar/ Oral Presentations  15:00-16:00 

Spor Bilimleri 1. Oturum/Session                                                                    Oturum Başkanı:  Dr. Sinan UĞRAŞ 

• Gökmen ÖZEN, Mustafa Deniz DİNDAR Hürmüz KOÇ 
"Spor Bilimleri Fakültesi Öğrencilerinin Beden İmajı Algılarının İncelenmesi / Examining The Body Image Perception 
of Students In The Faculty of Sport  Sciences" 

• Sultan Yavuz Eroğlu, Erdem Eroğlu, Mustafa Can Koç 
"Mücadele Sporcularının Kulüp Ortamı İletişim Düzeyleri İle Spora Özgü Başarı Motivasyonları İlişkisinin İncelenmesi 
/ Analyzing of The Relationship of Communication Levels of The Club Environment And Sport-Specific Success 
Motivation In Fight Athletes" 

• Gökmen ÖZEN, 
"Sedanter Kadınlara Uygulanan 8 Haftalık Core Antrenman Programının Bel-Kalça Oranına Etkisi / The Effect of 8-
Week Core Training Program on Waist-Hip Ratio of Sedentary Women " 

• Mustafa Deniz DİNDAR, Özdemir ATAR, Bilgetekin Burak GÜNAR 
"Milli Hentbolcuların Cinsiyete Göre Çok Boyutlu Mükemmeliyetçilik Düzeyinin İncelenmesi / Examining The Body Image 
Perception of Students In The Faculty of Sport  Sciences" 

 

UNION OF THRACE UNIVERSITIES  3. HEALTH CONGRESS 
24-26 October 2019 Çanakkale/TURKEY 

Sözel Sunumlar/ Oral Presentations  16:00-17:00 

Spor Bilimleri 1. Oturum/Session                                                                       Oturum Başkanı: Prof. Dr. Hürmüz KOÇ 

• Gökmen ÖZEN, Mustafa Deniz DİNDAR 
"Profesyonel Futbolcularda Vücut Kompozisyonu İle Müsabaka Performansı Arasındaki İlişki / The Relationship Body 
Composition and Match Performance in Professional Football Players" 

• Özdemir ATAR, Mustafa Deniz DİNDAR, Hürmüz KOÇ 
"12-14 Yaş Grubu Çocukların Branş Tercihlerine Göre Biyomotorik Özelliklerinin Karşılaştırılması / Comparison of the 
Biomotor Abilities  In Children Aged 12 to 14 Yeras Old According to Sports Preferences" 

•     Özdemir ATAR, Gökmen ÖZEN 
"10-14 Yaş Futbolcularda Uygulanan Dar Alan Çalışmalarının Sürat, Çeviklik ve İvmelenme Hızına Etkisi / The Effect of Small 
Side Games on Sprint, Agility and  Acceleration Speed In Football Players Aged 10-to-14 Year Olds" 

• Mustafa Deniz DİNDAR 
"Hentbolcuların Yaş Değişkenine Göre Duygu Düzenleme Güçlüğü Ve Zihinsel Dayanıklılık Düzeylerinin İncelenmesi / An 
Examination Of The Level Of Difficulties In Emotional Regulation And Mental Toughness Of Handball Players" 



TRAKYA ÜNİVERSİTELER BİRLİĞİ  
 3. ULUSLARARASI SAĞLIK BİLİMLERİ KONGRESİ 

TROIA KÜLTÜR MERKEZİ / C AMFİSİ  
24 EKİM/ OCTOBER 2019 PERŞEMBE/ THURSDAY 

Sözel Sunumlar/ Oral Presentations  15:30-16:30 

Spor Bilimleri  1. Oturum/Session                                             Oturum Başkanı:  Dr.  Mustafa Deniz DİNDAR 

• Büşra UMAY, Özdemir ATAR, Hürmüz KOÇ 
"Bireysel ve Takım Sporu Yapan 10 Yaş Grubu Çocukların Temel Motorik Özelliklerinin İncelenmesi/An 
Investigation of Basic Motoric Skills of Children Aged 10-Year-Old Who Participated in Individual and Team 
Sports 

• Tamer CİVİL 
"İnsülin Çeşitleri, İnsülin Uygulama Bölgeleri ve Egzersiz / Insulin Types, Insulin Application Areas and Exercise " 

• Tarkan HAVADAR  
"Erkek Futbolcuların ve Futsalcıların Başarı Hedef Yönelimlerinin İncelenmesi / Investigation of Achievement 
Goal of Orientation In Male Football and Fusball Players" 

• Günay ESKİCİ 
"Düşük FODMAP Diyetinin Sporcu Sağlığına Etkisi / IThe Effect of Low FODMAP Diet on Athlete Health " 
 

 

UNION OF THRACE UNIVERSITIES  3. HEALTH CONGRESS 
24-26 October 2019 Çanakkale/TURKEY 



TRAKYA ÜNİVERSİTELER BİRLİĞİ  
 3. ULUSLARARASI SAĞLIK BİLİMLERİ KONGRESİ 

Eczacılık & Farmakoloji 1. Oturum/Session:  09:00-10:00   
 Oturum Başkanı: Doç. Dr. Neslihan ÜSTÜNDAĞ OKUR 

• Ulviye ACAR ÇEVİK  
"Potansiyel Anti-Alzheimer Ajanları Olarak Yeni Benzimidazol-Hidrazon Türevlerinin Sentezi/ Synthesis of new 
benzimidazole-hydrazone derivatives as potential anti-Alzheimer's agents" 

• Ulviye ACAR ÇEVİK, Zafer ASIM KAPLANCIKLI 
"Monoamin Oksidaz (MAO) İnhibitör Etkili Yeni Ditiyokarbamat Türevlerinin Sentezi / Synthesis Of Novel 
Dithiocarbamate Derivatives With Monoamine Oxidase (MAO) Inhibitors" 

• Gülşah Gedik, Evrim Sevim Cebbar 
"Parfüm Esansları Toksik Özelliklerinin In-Vitro Değerlendirilmesi / In Vitro Evaluation Of Perfume Essences 
Toxic Properties" 

• Gülşah Gedik, Nermin ÖZLEN 
"Çörek Otu Kaynaklı Göz Formülasyonları / Eye Formulations Originated From Nigella Sativa" 

Eczacılık & Farmakoloji 2. Oturum/Session:  10:00-11:00   Oturum Başkanı: Dr. Gülşah GEDİK  

• Panoraia I. Siafaka, Gökce Mutlu, Neslihan Üstündağ Okur 
"Çeşitli Demans Tiplerine Karşı Beyine Hedefli Sistemler / Brain Targeted Systems Againts Various Dementia 
Types" 

• Ece ÖZCAN BÜLBÜL, Neslihan ÜSTÜNDAĞ OKUR 
"Diabetes Mellitus Tedavisinde Kullanılan Transdermal Yamalar / Transdermal Patches Used for the 
Treatment of Diabetes Mellitus" 

• Mehmet Evren OKUR 
"Mupirosin İçeren Patch’in Yara İyileşme Etkisinin Fareler Üzerinde Değerlendirilmesi /  Evaluation of Wound 
Healing Effect of Patch Containing Mupirocin on Mice" 

• Mehmet Evren OKUR 
"Kaktüs (Opuntia ficus indica) Kladotlarının Farelerde Sisplatin Kaynaklı Nefrotoksisiteye Karşı Renoprotektif 
Etkisinin Değerlendirilmesi /  Evaluation of Renoprotective Effect of Cactus (Opuntia ficus indica) Cladodes 
Against Cisplatin-Induced Nephrotoxicity in Mice" 

UNION OF THRACE UNIVERSITIES 3. HEALTH CONGRESS 
24-26 October 2019 Çanakkale/TURKEY 

TROIA KÜLTÜR MERKEZİ PROF. DR. SEVİM BULUÇ ODİTORYUMU 
25 EKİM/ OCTOBER 2019 CUMA/ FRİDAY 

Kahve Arası/ Coffee Break (10:15-10:30) 



TRAKYA ÜNİVERSİTELER BİRLİĞİ  
 3. ULUSLARARASI SAĞLIK BİLİMLERİ KONGRESİ 

 Davetli Konuşmacılar/ Invited Speakers:  11:00-12:00                      

• Ezzatullah JALIS 

"Health Management for Developing Countries / Gelişmekte Olan Ülkeler 
İçin Sağlık Yönetimi" 

• Uloiyya ZEYNELOVA 
"Evaluation of Burn Cases in Terms of Plastic and Reconstructive Surgery / 
Yanık Olgularının Plastik ve Rekonstrüktif Cerrahi Yönüyle 
Değerlendirilmesi" 

• Mohammad JAJARE 
"Malaria Prevention Stratiges in Africa / Afrika'da Malarya Korunma 
Stratejileris" 

UNION OF THRACE UNIVERSITIES 3. HEALTH CONGRESS 
24-26 October 2019 Çanakkale/TURKEY 

TROIA KÜLTÜR MERKEZİ PROF. DR. SEVİM BULUÇ ODİTORYUMU 
25 EKİM/ OCTOBER 2019 CUMA/ FRİDAY 

Kahve Arası/ Coffee Break (12:30-13:00) 
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Spor Bilimleri 1. Oturum/Session:  09:00-10:00                  Oturum Başkanı: Dr. Ahmet YAPAR 

• Gözde ERSÖZ, Mazlum BALGASUN 
"Tekirdağ İlindeki Sporcuların Spor Sakatlıklarının Cinsiyet Ve Branş Değişkenine Göre 
Analizi/Analysis of Sports Injury of Athletes In Tekirdağ Province According To Gender And Branch" 

• Gözde ERSÖZ, Baki TİLKİ 
"Tekirdağ Namık Kemal Üniversitesi Beden Eğitimi Ve Spor Yüksekokulunda Okuyan Öğrencilerin 
Akademik Güdülenmesi Ve Akademik Başarısının Yetenek Sınav Türü Ve Çalışma Durumuna Göre 
Farklılığının İncelenmesi / Analysıs Of The Dıfference Of Academıc Motıvatıon And Academıc 
Achıevement Accordıng To Abılıty Exam Type And Work Status Of The Students At Tekırdag Namık 
Kemal Unıversıty School Of Physıcal Educatıon And Sports" 

• Aslıhan ARSLANGÖRÜR, Başak EROĞLU 
"Voleybol Oyuncularında Zihinsel Dayanıklılık ve Duygusal Zekanın Çeşitli Değişkenler Açısından 
İncelenmesi / Analysis Of Mental Endurance And Emotional Intelligence Of Volleyball Players In 
Terms Of Various Variables" 

• Gözde ERSÖZ, Hasan ERDOĞAN 
"Üniversite Öğrencilerinin Yaşam Kaliteleri Ve Yaşam Doyumlarının Egzersiz Davranışı Ve Vücut Kütle 
İndeksi İle İlişkisinin İncelenmesi /  Analysıs Of The Relatıonshıp Of Qualıty Of Lıfe And Lıfe 
Satısfactıon Of Unıversıty Students Accordıng To Exercıse Bahavıour And Body Mass Index" 
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TROIA KÜLTÜR MERKEZİ PROF. DR. ÜMİT SERDAROĞLU AMFİSİ   
25 EKİM/ OCTOBER 2019 CUMA/ FRİDAY 

Kahve Arası/ Coffee Break (10:15-10:30) 
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Spor Bilimleri 2. Oturum/Session:  10:00-11:00   Oturum Başkanı: Doç.Dr. Necati CERRAHOĞLU 

• Hüseyin ÇEVİK 
"Parklarda Fiziksel Aktiviteye Katılan Bireylerin Algıladıkları Sağlık Sonuçları ve Yaşam Doyumu Arasındaki İlişki / 
The Relationship Between Perceived Health Outcomes and Life Satisfaction of Individuals' Participating in 
Physical Activity in Parks" 

• Hüseyin ÇEVİK 
"Orman Terapi ve Terapatik Rekreasyonda Kullanımı Üzerine Bir İnceleme / A Study on Forest Therapy and Its 
Use in Therapeutic Recreation" 

• Ahmet YAPAR, Salih COŞKUN 
"Rekreatif Cimnastik Antrenörlerinin Öğretim Davranışlarının İncelenmesi / Investigation of Recreational 
Gymnastic Coaches’ Teaching Behaviours" 

• Özdemir ATAR, Gökmen ÖZEN, Hürmüz KOÇ 
"Adölasan Tenisçilerde Optimal Performans Duygu Durumu ve Başarı Motivasyonunun Cinsiyete Göre 
İncelenmesi" 

Spor Bilimleri 3. Oturum/Session:  11:00-12:15   Oturum Başkanı: Dr. Hüseyin Özden YURDAKUL 

• Enes GÜNGÖR, Barış BAYDEMİR, Hüseyin Özden YURDAKUL  
"Futbolcularda Denge Ve Çeviklik Parametreleri / Balance And Agility Parameters In Football Players" 

• Enes GÜNGÖR, Hüseyin Özden YURDAKUL, Barış BAYDEMİR  
"Futbolculara Uygulanan Kuvvet Antrenmanları Teknik Becerileri Geliştirir mi? / Do Technical Strength Training 
For Footballers İmprove Technical Skills?" 

• Ahmet YAPAR, Ayberk SAATÇİOĞLU 
"Bağıl Yaş Etkisinin 2017-2017 Yılları arası U16 Avrupa Basketbol Şampiyonalarında İncelenmesi / Analysis of 
Relative Age Effect in U16 European basketball Championships between 2012-2017" 

• Bilgetekin Burak GÜNAR, Barış BAYDEMİR 
"13-14 Yaş Grubu Yüzücülerde Seçilmiş Motorik Özellikleri Arasındaki İlişkinin İncelenmesi /  Investigation of the 
Relationship Between Selected Motoric Properties in 13-14 Age Group" 

• Barış BAYDEMİR, Hüseyin Özden YURDAKUL,  
"Yüzme ve Basketbol Sporcularında Fiziksel Özellikler ve FMS Puanlarının Karşılaştırılması / Comparison of 
Physical Characteristics and FMS Scores in Swimming and Basketball Athletes" 
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Spor Bilimleri 4. Oturum/Session:  14:00-15:00             Oturum Başkanı: Doç. Dr. Sinan UĞRAŞ  

• Gülçin USTA , Özhan BAVLI   
"8 Haftalik Pilates Egzersizlerinin Basketbolcuların Denge Ve Teknik Becerilerine Etkisi / The Effects Of 8 Weeks 
Of Pilates On The Balance And The Technıcal Skıll On The Basketball Players" 

• Ömer KARABULUT, Ahmet Enes SAĞIN 
"Beden Eğitimi Ve Spor Öğretmenlerinin Aldıkları Hizmet Öncesi Eğitime İlişkin Algılarının Belirlenmesi / 
Determination Of The Perceptions Of Physical Education And Sport Teachers About Pre-Service Education" 

• Ahmet Enes SAĞIN, Ömer KARABULUT 
"Beden Eğitimi Ve Spor Dersine Yönelik Ortaokul Öğrencilerinin Değer Düzeylerinin İncelenmesi / Investıgatıon 
Of Value Levels Of Secondary School Students For Physıcal Educatıon And Sport" 

• Sinan UĞRAŞ 
"Beden Eğitimi Dersine Tutum ile Yaşam Doyumu Arasındaki İlişkinin İncelenmesi / Examination of the 
Relationship Between Attitude and Life Satisfaction in Physical Education Course" 
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Spor Bilimleri 5. Oturum/Session:  15:00-16:00                    Oturum Başkanı: Dr. Gökmen ÖZEN 

• Esra KÜRKCÜ AKGÖNÜL, Gökmen ÖZEN, Fırat AKÇA 
"Elit Seviyedeki Yol Bisikleti Sporcularının Fiziksel Özelliklerinin İncelenmesi / Investıgatıon Of The Physical 
Characteristics Of Elite Level Road Bike Athletes" 

• Bilgetekin Burak GÜNAR, İlhan TOKSÖZ, Tufan ÖZEN, Mustafa Deniz DİNDAR 
"Spor Aktivitelerine Katılımı Destekleyen Ebeveynlerin Kişilik Özelliklerinin İncelenmesi: Tekirdağ Saray Örneği / 
Early Results Of Our Patients With Endovenous Radiofrequency Ablation Presedure  İn Lower Extremity Venous 
Failure" 

• Fırat AKÇA, Dicle ARAS, Erşan ARSLAN, Esra KÜRKCÜ AKGÖNÜL 
"Kahve Yoluyla Kafein Alımının Yetişkin Kadınlarda Direnç Egzersizi Performansına Etkileri / Effects of Caffeine 
Intake Via Coffee Consumption on Resistance Exercise Performance in Adult Women" 

• Sinan UĞRAŞ, Emrah AYKORA 
"Spor Yapan Öğrencilerin Okul Aidiyetlerinin İncelenmesi /  Investigation of School Belongings of Students Doing 
Sports" 
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Sağlık Bilimleri 1. Oturum/Session:  09:00-10:00          Oturum Başkanı: Dr. Gülçin ÖZCAN ATEŞ 

• Aleyna YILDIZ, Melek Merve ŞEN, Şeyda Ferah ARSLAN 
"Ebelik Öğrencilerinde Kendi Kendine Öğrenme Becerisi / Self-directed Learning Skills in Midwifery Students" 

• Kübre YAVUZ 
"Sosyal Ağ Analizinin Sağlık Araştırmalarında Kullanımına Yönelik Bir Literatür İncelemesi /  A Literature Review 
on the Use of Social Network Analysis in Health Research" 

• Gülçin ÖZCAN ATEŞ, Seda CANGÖL SÖĞÜT, Eda CANGÖL, Zafer Uykusuz 
"Çanakkale Sağlık Hizmetleri Meslek Yüksekokulu Öğrencilerin İletişim Becerileri Düzeyi  / Communication Skills 
Level of Çanakkale Health Services Vocational School Students" 

• Şeyda Ferah ARSLAN, Aleyna YILDIZ  
"Öğrencilerin Mezun Olduğu Lise Türüne Göre Anatomi ile Temel İlke ve Uygulamalar Dersi Başarı Puanları / The 
Relationship Between Student's Graduated High School Type and Their scores of Anatomy and Fundamentals of 
Midwifery Courses" 

Sağlık Bilimleri 2. Oturum/Session:  10:00-11:00     Oturum Başkanı: Dr. Seda CANGÖL SÖĞÜT 

• Seval Söylemez, Ayten Dinç 
"Ülkemizde Kadınların Doğum Şekli Tercihinde Ebe/Hemşirenin Rolü: Literatür Taraması / The Role of 
Midwife/Nurse in Women's Delivery Type Preference in Turkey: a Literature Review" 

• Kübra YAVUZ, Muharrem ES 
"Sağlık Hizmetlerinin Sunumundaki Kurumlar Arası İşbirliği Ağlarının Analizi / Analysis of Inter-Agency 
Collaboration Networks in Health Care" 

• Felemez Osman GÜLTEPE, Ayten DİNÇ 
"Engellilik: Sağlık Çalışanlarının Engellilere Yönelik Yaklaşımları Nasıl? / Disability: What is The Approach of 
Health Professionals Towards The Disabled?" 

• Seda CANGÖL SÖĞÜT, Eda CANGÖL, Gülçin ÖZCAN ATEŞ 
"Yurtta Kalan Kadın Öğrencilerin Meme Kanseri Ve Kendi Kendine Meme Muayenesine İlişkin İnançları Ve 
Uygulama Durumu / Beliefs and Practice of Breast Cancer and Self Breast Examination of Female Students 
Staying in Dormitories" 

TROIA KÜLTÜR MERKEZİ DOÇ. DR. MUSTAFA AKSOY AMFİSİ   
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Sağlık Bilimleri 3. Oturum/Session:  11:00-12:00  
Oturum Başkanı: Doç. Dr. Nükhet Nilüfer ZORBA 

• Melike Nur TOSUN, Gizem TAYLAN, Nükhet Nilüfer ZORBA  
"Yeni Bir Gıda Patojeni: Clostridium difficile / A New Food Pathogen: Clostridium difficile" 

• Nesrin ÇAKICI, Özlem EROL TINAZTEPE 
"SHMYO Öğrencilerinin Beslenme Bilgi, Alışkanlık ve Davranışları Üzerine Bir Anket Çalışması /  A Survey Study 
on Nutritional Knowledge, Habit and Behavior of HSVS Students" 

• Dilek ÇAYIREZMEZ, Nuran MUMCU 
"Otizm Tanısı Alan Çocuklara Yönelik Beslenme Yaklaşımları Ve Hemşirelik Bakımını Değerlendirme  / Nutritional  
Approaches  to  Children  with  Autism  and  Evaluation  of  Nursing  Care" 

• Ayten DİNÇ, Remziye GÜLTEPE  
"Anne Sütü ile Beslenmenin Mikrobiyata Gelişimi Üzerine Etkisi / Effects of Breastfeeding on Intestinal 
Microbiota« 
Tıp Bilimleri 1. Oturum/Session:  14:00 -15:15         Oturum Başkanı: Prof. Dr. Metehan UZUN 

• Özlem ÖZTOPUZ, Nezahat K. TÜFEKÇİOĞLU 
"Hbo Tedavisinin Fizyolojik Etkileri / Physıologıcal Effects Of Hbo Treatment " 

• Metehan UZUN, Oğuzhan DOĞANLAR, Hüseyin Avni EROĞLU, Rahime Özlem ÖZTOPUZ, Başak BÜYÜK, 
Mehmet Akif OVALI, Zeynep Banu DOĞANLAR 

"Melatoninin Kalp Kası DRP1 ve FIS1 Gen Ekspresyonu Düzeyleri Üzerine Etkilerinin Araştırılması / 
Investigation of the Effects of Melatonin on Heart DRP1 and FIS1 Gene Expression Levels " 

• Kübra SAFİ, Metehan UZUN  
"Akut Yoğun Egzersiz Yatırılmış Erkek Sıçanlarda Bazı Yangısal Belirteçler ve Kalp Hasarı Üzerine Melatoninin 
Koruyucu Etkilerinin Araştırılması / Investigation of the Effcets of Melatonin on Some Inflammatory Markers 
and Cardiac Damage in Male Rats With Acute Intense Exercise?" 

• Ufuk DEMİR, Mustafa EDREMİTLİOĞLU, Emel ZEYBEK KANDAŞ, Müşerref Hilal ŞEHİTOĞLU, Nihal KILINÇ 
"Quercetin'in Deneysel Kolon Anastomoz Yarasını İyileştirici Etkisi Vardır / Quercetin Has A Curative Effect On 
Experimental Colon Anastomosis Injury" 

• Sonay OĞUZ 
"Alt Ekstremite Venöz Yetmezliğinde Endovenöz Radyofrekans Ablasyon Uygulanan Hastalarda Erken Dönem 
Sonuçlarımız / Early results of our patients with endovenous radiofrequency ablation presedure  in lower 
extremity venous failure" 
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POSTER SUNUMLAR/ POSTER PRESANTATION:  10:00-11:30             
Oturum Başkanı: Doç. Dr. Ayten DİNÇ 

• Duygu NALBANT, Yonca KARAGÜL YÜCEER 
"Probiyotik Bazı Süt Ürünlerinde Anjiyotensin Dönüştürücü Enzimin (ACE) Belirlenmesi Determination of 
Angiotensin Converting Enzyme (ACE) in Probiotic Some Dairy Products" 

• Serkan ERKAN, Ayşegül KIRCA TOKLUCU 
"Kırmızı Şaraplarda Metil Alkol Oluşumu ve İnsan Sağlığına Etkileri Methyl Alcohol Formation in Red Wines and 
Their Effects on Human Health." 

• İlknur DİNDAR, Nezir AKYÜZ 
"Kemoterapi Alan Hastaların Evde Bakım Gereksinimleri Ve Yaşam Kalitesi Düzeyleri / Quality Of Life And Needs 
Towards Home Care Of Patients Treated With Chemotherapy" 

• Seda ÖZDİKMENLİ TEPELİ, Dilvin İPEK, Nükhet Nilüfer DEMİREL ZORBA 
"Subklinik Mastitisli Sütlerden Elde Edilmiş blaCTX-M pozitif Enterobacteriales izolatların Biofilm Özellikleri/ 
Biofilm Formation of blaCTX-M positive Enterobacteriales Isolated from Bovine Milk with Subclinical Mastitit" 

• Ümit Ali MALÇOK 
"Kifoplasti İle Tedavi Edilmiş Omurga Kırıklarında Seçilen Icd10 Kodlarının Hastalık Mekanizmaları İle Uyumu / 
Compatibility of Selected ICD10 Codes with Disease Mechanisms in Kyphoplasty Treated Spine Fractures" 
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Tıp Bilimleri 1. Oturum/Session:  09:00-10:00                   Oturum Başkanı: Dr. Gürdal NUSRAN 

• Burak GÜNAYDIN, Cağatay TEKİN  
"İntertrokanterik Femur Kırıklarında İntra Operatif Redüksiyonda  Bir Yöntem : Kanca İle Minimal İnvaziv 
Reduksiyon / A Method For Intraoperative Reduction Of Intertrochanteric Femoral Fractures: Minimally 
Invasive Reduction With Hook" 

• Yılmaz ÖNAL, Bülent ACUNAŞ  
"Torosik Aort Anevrizmalarında Stent Greft Uygulamaları ve Sonuçları / Stent Graft Applications and Results in 
Thoracic Aortic Aneurysms" 

• H. Yener ERKEN, Gürdal NUSRAN,  Onur YILMAZ  , Doğukan ANAPA 
"Parsiyel Kalça Protezi Yapılan Femur Proksimalbölge Kırıklarında Lokal Vankomisin Uygulamasının Sonuçları / 
The Results of Local Vancomycin in Femoral Proximal Region Fractures with Partial Hip Prosthesis " 

• Mustafa Yavuz SAMANCI, Suat Erol ÇELİK, Zafer Ünsal ÇOŞKUN, Deniz ÖZCAN 
"Kaolin-ilişkili Hidrosefalide Sıçan Beyninin Radyolojik, Biyomekanik ve Histopatolojik Özellikleri/  
Radiological, Biomechanical and Histopathological Characteristics of Rat Brain in Kaolin-induced 
Hydrocephalus" 

UNION OF THRACE UNIVERSITIES  3. HEALTH CONGRESS 
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Tıp Bilimleri 2. Oturum/Session:  10:00-11:00             Oturum Başkanı: Doç. Dr. Burak KAYMAZ 

• Burak GÜNAYDIN 
"Menisküs Yırtıklarının Tamirinde Muayene Probu Yönteminin Kullanılması Etkili midir? /Is The Efficient Using 
Exam Prob  at Repair of Meniscal Tears?" 

• Doğukan ANAPA, Tolgahan KURU ,Ali Osman TAŞOVA, Onur YILMAZ 
"Patolojik Proksimal Humerus Kırığı  Bir Vaka Üzerinden Genel Değerlendirme / General Evaluation of a 
Pathological Proximal Humerus Fracture" 

• Mehmet Ümit ÇETİN 
"Geriatrik Hastalarda Uygulanan Humerus Üst Uç Kırıkları Cerrahisinin  Hayat Kalitesine Etkisi/ The Effect of 
Proximal Humerus  Fracture Surgery on Life Quality in Geriatric Patients" 

• Ali BİLGE 
"Modifiye Lindholm Tekniği Kullanılarak Aşil Tendon Rüptürünün Cerrahi Tedavisinin Sonuçları/ Results of 
Surgical Management of Achilles Tendon Rupture Using Modified Lindholm Technique" 

TROIA KÜLTÜR MERKEZİ PROF. DR. SEVİM BULUÇ ODİTORYUMU 
26 EKİM/ OCTOBER 2019 CUMARTESİ/ SATURDAY 
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Tıp Bilimleri 3. Oturum/Session:  11:00-12:00             Oturum Başkanı: Prof. Dr. Ahmet ÜNVER 

• Nurşen Ciğerci GÜNAYDIN, Birsen DURMAZ ÇETİN, Banu BAYRAKTAR,  Feyzullah ÇETİNKAYA 
"Bir Eğitim ve Araştırma Hastanesi Çocuk Kliniklerinde Alınan Kültür Sonuçlarının Değerlendirilmesi / 
Evaluation of Culture Results in Pediatric Clinics of the Training and Research Hospital" 

• Ceyda CANDAN CEYLAN, Ahmet ÜNVER  
"Çanakkale’de Kene Tutma Öykülü İnsanlarda Lyme ve Kene Kaynaklı Ensefalit Hastalıklarına İlişkin Bazı Risk 
Faktörleri  / Some Risk Factors Related to Lyme and Tick-borne Encephalitis Diseases on People with Tick Bite 
History in Çanakkale" 

• Zehra Özlem ÜNAL, Berna ERDAL 
"Trichophyton Türleri Üzerine Propolis ve Kurkumin Ekstratlarının Antifungal Aktivitesinin ve Sinerjistik 
Etkilerinin Araştırılması / Investigation of Antifungal Activity and Propolis and Curcumin Synergistic Effect 
Extracts on Trichophyton Species" 

• Mehmet BALKİ,  Nesrin ÇAKICI,  N. Nükhet DEMİREL ZORBA  
"Çiğ Tüketilen Gıdalarda Beta Laktam Antibiyotiklere Dirençli Bakterilerin Önemi / Importance of Beta Lactam 
Antibiotic Resistant Bacteria in Raw Consumption Foods" 

Tıp Bilimleri 4. Oturum/Session:  13:00-14:00           Oturum Başkanı: Doç.Dr. Hilal ŞEHİTOĞLU  

• Hilal ŞEHİTOĞLU, Sevilay KILIÇ  
"Vitiligo Hastalarında Bazı ADAMs Protein Seviyelerinin Değerlendirilmesi / Assessment of Some ADAMs 
Protein Levels in Vitiligo Patients" 

• Selcen ÇAKIR 
"Bor’un İnsan Sağlığı İçin Önemi / Importance of Boron for Human Health" 

• Gülben SAYILAN ÖZGÜN, Eray ÖZGÜN  
"Ferulik Asidin İnsan Kaynaklı Karaciğer Hepatoma Hücrelerinde Paraoksonaz-1, Paraoksonaz-2 ve 
Paraoksonaz-3 Düzeylerine Etkisi  / Effect of Ferulic Acid on Paraoxonase-1, Paraoxonase-2 And Paraoxonase-3 
Protein Levels İn Human-Derived Liver Hepatoma Cells" 

•  Hilal ŞEHİTOĞLU, Özlem ÖZTOPUZ, Mehmet Akif OVALI, Başak BÜYÜK, Hakan TÜRKÖN 
"Septik Sıçanlarda Timol Tedavisinin Böbrek ve Akciğer Dokuları Üzerindeki Etkisinin İncelenmesi /  
Investigation of the Effect of Thymol Treatment on Renal and Lung Tissues in Septic Rats" 

TROIA KÜLTÜR MERKEZİ PROF. DR. SEVİM BULUÇ ODİTORYUMU 
26 EKİM/ OCTOBER 2019 CUMARTESİ/ SATURDAY 

UNION OF THRACE UNIVERSITIES  3. HEALTH CONGRESS 
24-26 October 2019 Çanakkale/TURKEY 

Kahve Arası/ Coffee Break (12:00-12:30) 



TRAKYA ÜNİVERSİTELER BİRLİĞİ  
 3. ULUSLARARASI SAĞLIK BİLİMLERİ KONGRESİ 

Tıp Bilimleri 1. Oturum/Session:  09:00-10:15              Oturum Başkanı: Dr. Halil İbrahim TAŞ 

• Şehnaz BAŞARAN ALBAYRAK, Halil İbrahim TAŞ  
"Temporal ve Ekstratemporal Epilepsisinde Yaşam Kalitesini Belirleyen Mizaç ve Klinik Özellikleri / Affective 
Temperaments And Clinical Characteristics Predicting Quality Of Life in Temporal And Extratemporal Lobe 
Epilepsy" 

• Hülya ÖZKAN 
"Alzheimer Hastalığının Farklı Evrelerinde Metabolik Sendrom Sıklığı / Frequency of Metabolic Syndrome in 
Different Stages of Alzheimer’s Disease" 

• Neslihan EŞKUT, Özgül OCAK, Hamit ÇELİK 
"Beyin Ölümü / Brain Death" 

• Özgül OCAK 
"Yeni Tanı Epilepsi Hastalarında Tedavi Yaklaşımı / Treatment Approaches for Newly Diagnosed Epilepsy 
Patients" 

• Hilal AYDIN 
"Yeni Kurulan Bir Çocuk Nöroloji Kliniğinde West Sendromlu Olguların Retrospektif Olarak İncelenmesi/ 
Retrospective Analysis of Patients with West Syndrome in a Newly Established Pediatric Neurology Clinic" 
 Tıp Bilimleri 2. Oturum/Session:  10:15-11:15                     Oturum Başkanı: Dr. Canan AKMAN 

• Canan AKMAN, Serkan BAKIRDÖĞEN, Murat DAŞ, Serdal BALCI, Okyanus Necdet AYKAN 
"Akut Böbrek Hasarı Olan Hastalarda Serum Kalsiyum Seviyelerinin Karşılaştırılması / Comparison of Serum Calcium 
Levels in Patients with Acute Renal Injury" 

• Fatih KAMIŞ, Serkan BAKIRDÖĞEN, Ayşe Burcu ÇAM 
"Kronik Böbrek Hastalığında Renal Resistif İndeks, Mpv Ve Rdw Arasındaki İlişki / The Relationship Between Renal 
Resistive Index, Mpv And Rdw In Chronic Kidney Disease" 

• Tuncay TAŞ 
"Testis Öz Muayenesi Hakkında Bilgi Kaynağı Olarak YouTube'daki Videoların Güvenilirliği, Yararı Ve Kalitesinin 
Değerlendirilmesi / Evaluation of The Reliability, Utility, and Quality of The Information in Testicular Self Exam 
Videos Shared on Youtube" 

•  Birol KARABULUT , Gül ÖZÇELİK 
"Tekrarlayan İdrar Yolu Enfeksiyonu Olan Çocuklarda Renal Skar Tespiti İçin Görüntüleme Yöntemlerinin 
Karşılaştırılması/  Comparison of Imaging Techniques in Detecting Renal Scars in Children with Recurrent Urinary 
Tract Infections" 

TROIA KÜLTÜR MERKEZİ C AMFİSİ 
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Tıp Bilimleri 3. Oturum/Session:  11:15-12:00             Oturum Başkanı: Dr. Ümit Ali MALÇOK 

• Ümit Ali MALÇOK 
"Kifoplasti Yapilan Omurga Kiriklarinda Dexa Değerleri İle Korpustaki Yükseklik Artışı Arasindaki Ters Oranti, 
Olgu Serisi / Negative Correlation Between Vertebral Body Height Increase And Dexa Scores in Vertebral 
Fractures Following Kyphoplasty, Case Series" 

• Mustafa Yavuz SAMANCI  
"Torakolomber Patlama Kırıkları Sonrası Yaşam Kalitesini Etkileyen Faktörler / Factors Affecting The Quality 
of Life After Thoracolumbar Burst Fractures" 

• Mustafa Yavuz SAMANCI  
"Kronik Aksiyal Bel Ağrısı Tedavisinde Floroskopi Kılavuzluğunda Yapılan Kaudal Epidural Steroid 
Enjeksiyonları / Fluoroscopically Guided Caudal Epidural Steroid Injections in The Management of Chronic 
Axial Low Back Pain" 

Tıp Bilimleri 4. Oturum/Session:  12:00-13:00                  Oturum Başkanı: Dr. Hasan Ali KİRAZ 

• Suat ÇAKINA, İlhan ÖZDEMİR, Şamil ÖZTÜRK  
"Besinlerle Alınan Ağır Metallerin Rat Karaciğeri Üzerindeki Etkileri / The Effects of Heavy Metals Taken With 
Food on Rat Liver" 

• Hasan Ali KİRAZ, Emin Tunç DEMİR 
"Deneysel Sepsis Modeli Oluşturulan Ratlarda Antibiyotik Tedavisine Eklenen Farklı Dozlardaki Ozon Tedavisi 
Uygulamasının Pentraxin-3 Düzeyleri Üzerine Etkileri / The Effects of Ozone Therapy Which Added to 
Antibiotherapy in Various Doses to Pentraxin-3 Levels in Experimental Sepsis Model in Rats" 

• Mengühan ARAZ ALTAY, Işık GÖRKER 
"Zeka Geriliği Olan Çocuk ve Ergenlerde Psikiyatrik Bozuklukları / Psychiatric Disorders In Children And 
Adolescent With Intellectual Disability" 

•  Ayten ÜSTÜNDAĞ  
"Preoperatif Biyokimyasal Belirteçler ile Soliter Paratiroid Adenom Volümünün İlişkisi /  The Relationship 
Between Preoperative Biochemical Markers and Solitary Parathyroid Adenoma Volume" 

TROIA KÜLTÜR MERKEZİ C AMFİSİ 
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Tıp Bilimleri 1. Oturum/Session:  09:00-10:00                  Oturum Başkanı: Dr. Ercan AKŞİT 

• Ercan AKŞİT  
"Kronik Kalp Yetersizliği Olan Hastalarda Trombosit Dağılım Hacminin Değerlendirilmesi / The Evaluation 
of Platelet Distribution Width in Patients with Chronic Heart Failure" 

• Turgay ÇOKYAMAN 
"Çok Düşük Doğum Ağırlıklı Bebeklerde Respiratuar Distres Sendromu ve İlişkili Faktörler / Respiratory 
Distress Syndrome and Related Factors in Very Low Birth Weight Infants" 

• Cihan ÖZGÜR, Fethi Emre USTABAŞIOĞLU 
"Miyokarditli Hastalarda Etkilenen Kardiyak Segmentler İle Troponin I Değerleri Arasındaki İlişkinin Analizi 
/ Analysis of The Relationship Between Troponin I Values and Affected Cardiac Segments in Patıents With 
Myocarditis" 

• Burçin PEHLİVANOĞLU, Selçuk AKSÖZ 
"Kronik Hepatit B Olgularında Histopatolojik Bulguların Viral Yük ile İlişkisinin Değerlendirilmesi / 
Evaluation of the Association between Histopathological Findings and Viral Load in Patients with Chronic 
Hepatitis B" 
 Tıp Bilimleri 2. Oturum/Session:  10:00-11:00                   Oturum Başkanı: Dr. Suat ÇAKINA 

• Özlem COŞKUN, Nezahat K. TÜFEKÇİOĞLU 
"Kolorektal Kanserde Sitokinlerin Tanısal Ve Prognostik Rolü / Diagnostic And Prognostic Role Of Cytokines 
In Colorectal Cancer" 

• Şekip ŞİMŞEK, Seyfi EMİR 
"Diyabetik Hastalarda Midenin Prekanseröz Lezyonları / Precancerous Lesions of Stomach in Diabetic 
Patients " 

• Selma DEMİR 
"Trakya Bölgesi'nde Yaşayan Leber Kalıtsal Optik Nöropatili Hastalarda Mitokondriyal Mutasyon Tarama 
Sonuçları/ Mitochondrial Mutation Screening  Results of Patients with Leber Hereditary Optic Neuropathy 
Living in Trakya Region" 

•  Esma Seben OK, Zeynep Banu DOĞANLAR 
"Diyabetik Retinal Pigment Epitel (Arpe-19) Hücrelerinde Gemsitabin Ve 5-FU Kombinasyonunun DNA Hasari 
Ve Mitokondriyal Apoptoz Üzerine Etkisi /  The Effect of Gemcitabine And 5-Fu Combination On DNA 
Damage And Mitocondrial Apoptosis In Diabetic Retinal Pigment Epitel (Arpe-19) Cells" 

TROIA KÜLTÜR MERKEZİ D AMFİSİ 
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Tıp Bilimleri 3. Oturum/Session:  11:00-12:15  Oturum Başkanı: Dr. Özlem EROL TINAZTEPE 

• Özlem EROL TINAZTEPE 
"Kırmızı Pancar (Beta vulgaris L.) MeOH Ekstresinin HeLa ve NRK-52E Hücreleri Üzerindeki Etkisi / The 
Evaluation of Platelet Distribution Width in Patients with Chronic Heart Failure" 

• Şamil ÖZTÜRK, İlhan ÖZDEMİR, Suat ÇAKINA , M. İbrahim TUĞLU 
"Deneysel İntrauterin Modelde Tekrarlayan Kök Hücre Uygulamasının İmplantasyon Üzerine Etkisi / The 
Effect of Recurring Stem Cell Application on Implantation in Experimental Intrauterin Model" 

• Emine İkbal ATLI 
"Farklı Olgularda Nadir Gözlenen X Kromozomu Değişimleri / Rare Observed X Chromosome Changes in 
Different Cases" 

• Cemre AYDEĞER, Hüseyin Avni EROĞLU, Başak BÜYÜK 
"Metanol Toksisitesi Patofizyolojisi / Pathophysiology of Methanol Toxicity " 

• Nimet KARADELİ, Ahmet ÜNVER  
"Çanakkale’de İzole Edilen Mycobacterium Tuberculosis Kompleks Suşlarının Genotiplendirilmesi / 
Genotyping of Mycobacterium tuberculosis complex isolates in Çanakkale" 
 

TROIA KÜLTÜR MERKEZİ D AMFİSİ 
26 EKİM/ OCTOBER 2019 CUMARTESİ/ SATURDAY 

Spor Bilimleri 4. Oturum/Session:  12:15-13:00      Oturum Başkanı: Dr. Mustafa Deniz DİNDAR 

• Aslıhan BUKSUR, Başak EROĞLU, A.Kaan EROĞLU 
 "Ortaokul Öğrencilerinin Okula Bağlanma Ve Beden Eğitimi Dersine Yatkınlık Düzeylerinin Farklı Değişkenler 
Açısından İncelenmesi / Investigation Of Different Variables For Secondary School Students To Be Ambitiouns 
Towards To School To Be More Interested İn Physical Education Lesson" 

• Şakir SERBES, Merve CANTAŞ 
"Beden Eğitimi Öğretmeni Futbol Genel Alan Bilgi Düzeylerinin İncelenmesi / Investigation of Physcai Education 
Teachers’s Football Common Content Knowledge Levels" 

• Mehmet GÜLLÜ 
"Okul Takımı Sporcuların Spor Tırmanışa Katılım Nedenlerinin Araştırılması / Investigation of the Reasons for 
Participation of School Team Athletes in Sport Climbing« 

• Mehmet GÜLLÜ 
"Türkiye Şampiyonasına Katılan Lise Takımı Spor Tırmanış Sporcularının Maç Öncesi Kaygı Durumları / Pre-
Match Anxiety Status of the Sport Climbing Athletes of High School Team participating in the Turkey 
Championship 
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Spor Bilimleri  5. Oturum/Session:  13:00-14:15       Oturum Başkanı: Doç. Dr. Gözde ERSÖZ 

• Gözde ERSÖZ, Korhan ARUN 
"Spor Genel Müdürlüğü Tarafından 2018 Yılına Kadar Kaydı Tutulan Sporcu Lisansı Sayılarının Kayıtlı Nüfus 
Bilgilerine Göre Analizi /  Analysis Of The Number Of Athletes' Licenses Registered By The Sports General 
Directorate Until 2018 According To The Registered Population Information" 

• Erhan KARA 
"Cimnastik Antrenmanlarının Sternokleidomastoid Kasını Düzeltici Etkisi: Olgu Sunumu / Gymnastics 
Training Corrective Effect of Sternocleidomastoid Muscle: A Case Report" 

• Günay ESKİCİ 
"Hindistan Cevizi Suyu Sporcular için Rehidrasyon İçeceği Olabilir mi?/ Can Coconut Water Be a Rehydration 
Drink for Athletes?" 
 

• Yasemin GÖK, Murat ASLAN 
"Antrenör Eğitim Sistemlerinin Karşılaştırılmasına Yönelik Bir Veri Toplama Aracı Geliştirme Çalışması / 
Study of Development of A Data Collection Tool For The Comparison of the Coaching Education Systems" 

• Özdemir ATAR 
"Tekerlekli Sandalye Basketbolunda Kalsifikasyon Puanlarının Oyuna Etkisi / Effect of Calcification Points 
on Wheelchair Basketball Games" 

TROIA KÜLTÜR MERKEZİ D AMFİSİ 
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Spor Bilimleri 1. Oturum/Session:  09:00-10:00                Oturum Başkanı: Dr. Barış BAYDEMİR 

• Kadir SEVİNÇ, İlker ÖZMUTLU, Serkan AYDIN 
"Üniversitelerarası Spor Müsakabalarına Katılan Sporcuların Benlik Saygısı Düzeylerinin İncelenmesi / An 
Investigation of Self Esteem Levels of the Inter-universities Competitor Athletes" 

• Erkan MOLLA, Sercan ÖNCEN, Serkan AYDIN 
"Spor Okuluna Giden ve Spor Okuluna Gitmeyip Yalnızca Okul Takımlarında Oynayan Adolesanların Takım 
Birlikteliğinin İncelenmesi (Tekirdağ İli Örneği) / Examining Team-Cohesion of Adolescents Attending Sport 
Schools and Just Playing In School Teams Without Attending Sport Schools (Example of Tekirdag Province)" 

• Kurtca Enes DEMİRCİ, İlker ÖZMUTLU, Serkan AYDIN 
 "Lise Düzeyindeki Öğrencilerin Beden Eğitimi ve Spor Dersine Karşı Tutumlarının İncelenmesi  / Investigating 
TheAttitudes of High School Students Towards Physical Education Course" 

• Özdemir ATAR, Ünsal TAZEGÜL 
"Elit Düzeydeki Hentbolcuların Yaşam Doyum Düzeylerinin Çeşitli Değişkenlere Göre İncelenmesi /  Examining 
of Life Satisfaction Levels Of Elite Level Handball Players According To Various Variables" 

Spor Bilimleri 2. Oturum/Session:  10:00-11:00                  Oturum Başkanı: Dr. Özhan BAVLI 

• Cesur SAMANCI, Yılmaz ÖNAL 
"Antreman Tipinin Brakiyal Arter Kan Akımına Olan Etkisinin Doppler Ultrason İle 
Değerlendirilmesi/Evaluatıon Of The Effect Of Traınıng Type On Bracıal Artery Blood Flow Wıth Doppler 
Ultrasound" 

• Dilan Budak, Özhan BAVLI 
"Altı Haftalık Pilates ve Yoga Çalışmalarının Voleybolcuların Sportif Performanslarına Etkisi / Comparison the 
effects of Six-Week Pilates and Yoga Exercises on Volleyball Players' Sports Performance" 

• Göksu BAŞTÜRK, Sercan ÖNCEN, Serkan AYDIN 
"Taekwondo Sporcularında Aerobik Yorgunluğun Vuruş Tekniği Üzerine Etkileri / The Effects of Aerobic Fatigue 
of Taekwando Athletes on Kick Technique" 

• Barış BAYDEMİR 
"Futbol ve Hentbol Sporcularının Aerobik Kapasite, Sürat ve Çeviklik Performansları / Aerobic Capacity, Speed 
and Agility Performance of Football and Handball Athletes" 

TROIA KÜLTÜR MERKEZİ PROF. DR. ÜMİT SEDAROĞLU AMFİSİ 
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Spor Bilimleri 3. Oturum/Session:  11:00-12:00                  Oturum Başkanı: Dr. Şakir SERBES  

• Özhan BAVLI   
"Park Bahçelerdeki Fitness Aletleri Amacına Uygun Kullanılıyor mu?/ Are the fitness equipment in the park 
used for their purpose?" 

• Asım TUNÇEL, Erbil HARBİLİ, Yasemin ARI 
"Genç Futbolcularda Çeviklik Test Protokolleri ve Tekrarlı Sprint Performansı Arasındaki İlişkinin İncelenmesi/ 
Examination of Relationship Between Agility Test Protocols and Repeated Sprint Performance in Young Soccer 
Players" 

• Kadir SEVİNÇ , Serkan AYDIN, Sercan ÖNCEN 
"Üniversite Salon Futbolu ve Basketbol Takımlarındaki Sporcuların Motorik Özelliklerinin İncelenmesi  /An 
Examination of the Motor Properties of University Indoor Soccer and Basketball Players " 

• Serkan AYDIN , Sercan ÖNCEN 
"Farklı Branştaki Sporcuların TGMD-II Testine Göre Motor Beceri Düzeylerinin İncelenmesi/ Invistigate the 
Motor Skill Levels of Athletes In Different Branches In Terms of TGMD-II Test" 

Spor Bilimleri 4. Oturum/Session:  12:00-13:00          Oturum Başkanı: Doç. Dr. İlker ÖZMUTLU 

• Yasemin ARI, Asım TUNÇEL, Hayir OLGUN 
"Beden Eğitimi ve Spor Özel Yetenek Sınavlarına Hazırlanan Öğrencilerde Tabata Protokolünün Tekrarlı Sprint 
Performansına Etkisi / The Effect of Tabata Protocol on Repetitive Sprint Performance in Students Prepared for 
Physical Education and Sports Special Ability Exams" 

• Yasemin ARI, İlker ÖZMUTLU, Nazım ÇELİK 
"Kick Boks Sporcularının Saldırganlık Düzeylerinin İncelenmesi / Investigation of Aggression Levels of Kick Boxing 
Athletes" 

• Serkan AYDIN, İlker ÖZMUTLU 
"Özel Yetenek Sınavına Başvuran Adayların Zihinsel Dayanıklılık Düzeylerinin Çeşitli Değişkenler Açısından 
Değerlendirilmesi / Investigating The Mental Toughness Levels of the Candidates who Applied for Special Ability 
Exam " 

• Şakir SERBES 
"Ortaokul öğrencilerinin beden eğitimi dersinde algılanan öğretmen geribildirim düzeylerinin incelenmesi / 
Investigation of Perceived Teacher Feedback Levels of Secondary School Students in Physical Education Course" 

TROIA KÜLTÜR MERKEZİ PROF. DR. ÜMİT SEDAROĞLU AMFİSİ 
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Spor Bilimleri 5. Oturum/Session:  13:00-14:30                Oturum Başkanı: Dr. Özdemir ATAR   

• Barış BAYDEMİR, Hüseyin Özden YURDAKUL 
"11-13 Yaş Yüzücülerin Fiziksel Özellikleri Ve Yüzme Derecelerinin İncelenmesi / Examination Of Physical 
Characteristics And Swimming Degrees Of 11-13 Year Old Swimmer" 

• Hüseyin Özden YURDAKUL 
"16 Yaş Amatör Futbolcularda Baskın ve Baskın Olmayan Ayak Statik Denge Parametrelerinin Karşılaştırılması  
/ Comparison of Static Balance Parameters of Dominant and Non-Dominant Balance in 16 Year Old Amateur 
Footballers" 

•  Fuat ERDUĞAN 
"Sosyal Medya İmajının Egzersize Katılım Üzerindeki Etkileri /The Effects of Social Media Image on Exercise 
Participation" 

• Hüseyin Özden YURDAKUL, Barış BAYDEMİR 
"Futbolcularda Çabukluk ve Çeviklik/ Quickness  and Agility in Footballers" 

• Günay ESKİCİ 
"D Vitamininin Sporcu Performansı Üzerine Etkisi/Effect of Vitamin D on Athlete Performance" 

•  Hüseyin Özden YURDAKUL, Barış BAYDEMİR 
"Cimnastikçi ve Futbolcuların Fiziksel Özellikler ve FMS Puanlarının Karşılaştırılması/Comparison of Physical 
Characteristics and FMS Scores of Gymnast and Football Players  " 
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Sağlık Bilimleri 1. Oturum/Session:  09:00-10:00             Oturum Başkanı: Doç. Dr. Ayten DİNÇ 

• Elif OCAKTAN, Seyran SERBEST ŞENVELİ, Arife SİLAHÇILAR  
"Yaşa Bağlı Makula Dejenerasyonu Ve Hemşirelik Yaklaşımı / Age-Related Macular Degeneration and Nursing 
Approach" 

• Ebru AKBAŞ, Gülay TAŞDEMİR YİĞİTOĞLU 
"Adölesan Dönemde Psikososyal Sorunlar / Psychosocial Problems in Adolescence" 

•  Songül DURAN, Ümmühan KOPAL 
"Çölyak Hastalarında Psikososyal Sorunların Belirlenmesi /Determination of Psychosocial Problems in Celiac 
Patients" 

• Ayşe DELİKTAŞ DEMİRCİ, Kamile KABUKCUOĞLU 
"HIV İnsidansında Artış: Toplumsal Cinsiyet Eşitsizliğinin Bir  Yansıması Olabilir mi?/ Increase in HIV Incidence: Could 
it be a Reflection of Gender Inequality?" 

Sağlık Bilimleri 2. Oturum/Session:  10:00-11:30               Oturum Başkanı: Dr. Eda CANGÖL 

• Eda CANGÖL, Merve BAĞRICI 
 "Postpartum Depresyonda Sosyal Medyanın Etkisi: Olgu Sunumu/ The Effect of Social Media on Postpartum 
Depression: A Case Report" 

• Remziye GÜLTEPE, Hülya DEMİRCİ 
"Gebelerin Sağlık Uygulamaları ve Etkileyen Faktörlerin İncelenmesi/ Health Practices of Pregnant Women and 
Investigation of Affecting Factors" 

• Melek Merve ŞEN, Aleyna YILDIZ, Şeyda Ferah ARSLAN 
"Simülasyon Destekli Ebelik Eğitimi / Simulation Based Midwifery Education" 

• Eda CANGÖL, Semra GÜVEN, Seda SÖĞÜT 
"Uterin Atoni Olan Hastanın Gordon’ un Fonksiyonel Sağlık Örüntüleri Modeline Göre Hemşirelik Bakımı: Olgu 
Sunumu Nursing Care of a Patient with Uterine Atonia According to Gordon's Functional Health Patterns Model: A 
Case Report" 

• Gülçin İŞCAN ATAŞEN, Ayça ŞOLT KIRCA, Figen DIĞIN 
"Ebelik Ve Hemşirelik Öğrencilerinin Akıllı Telefon Bağımlılık Durumlarının Belirlenmesi / Determination of Smart 
Phone Addiction Status of Midwifery and Nursing Students" 

• Figen DIĞIN, Ayça Şolt KIRCA , Zeliha Elkan KİYAT  
"Ebelik ve Hemşirelik Öğrencilerinin Ahlaki Duyarlılıklarının Belirlenmesi/ Determination of Moral Sensitivity of 
Midwifery and Nursing Students" 
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